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আয়াতঃ ৭৩ : ৬

 আরিব মূল আয়াত:

﴾۶﴿ؕ ًیق ماَقو طاً واَشَدُّ و ه الَّیل َىنَّ نَاشا

 অনুবাদসমূহ:

িনয় রাত-জাগরণ আসংযেমর জন অিধকতর বল এবং  বলার জন অিধকতর উপেযাগী। — আল-বায়ান

বািবকই রােত িবছানা ছেড় উঠা আসংযেমর জন বিশ কাযকর এবং (কুরআন)  উারেণর অনুকূল। —
তাইিসল

িনয়ই রােত জাগরণ ইবাদােতর জন গভীর মেনািনেবশ, দয়ম এবং  উারেণ অনুকূল। — মুিজবুর রহমান

Indeed, the hours of the night are more effective for concurrence [of heart
and tongue] and more suitable for words. — Sahih International

৬. িনয় রােতর বলার উঠা(১) বৃি দলেন বলতর(২) এবং বাকুরােণ অিধক উপেযাগী।(৩)

(১)  ةىنَاشশের বাখায় কেয়কিট মত আেছ। একিট মত হেলা, এর মােন রােতর বলা শযা তাগকারী বি।

িতীয় মতিট হেলা এর অথ রািকালীন সময়। [ইবন কাসীর]

(২) আয়ােত  وطاশ ববত হেয়েছ। এর অথ এেতা বাপক য, একিট মা বােক তা বুঝােনা সব নয়। এর

একিট অথ হেলা, রােতর বলা ইবাদাত-বেগীর জন শযা তাগ কের ওঠা এবং দীঘ সময় দাঁিড়েয় থাকা যেহতু

মানুেষর ভাব-িব কাজ, মানুেষর মন ও বৃি এ সময় আরাম কামনা কের, তাই এিট এমন একিট কাজ ও

চা-সাধনা যা বৃির জন অত কিঠন। িতীয় অথ হেলা, রািেবলার সালাত িদেনর সালাত অেপা অিধক

ায়ী ও ফলসু। কননা, িদেনর বলা মানুেষর িচা-চতনা িবিভ িবষেয় ব থােক, িক রািেবলা তা থেক

মু হয়। আেরকিট অথ হেলা, ইবাদতকারী বিেক সিয় রাখার পা, কননা রািেবলা িবিভ িচা-চতনা ও

কাজ থেক মু হওয়ায় স সমেয় ইবাদেত িনিব হওয়া যায়। [কুরতুবী]

(৩)  أقومশের অথ অিধক সিঠক। আর  ًيقশের অথ কথা। তাই এর আিভধািনক অথ হেলা, “কথােক

আেরা বশী যথাথ ও সিঠক বানায়।” অথাৎ রািেবলায় কুরআন তলাওয়াত অিধক তা ও িরতা সহকাের

হেত পাের। এর মূল বব হেলা, স সময় মানুষ আেরা বশী শাি, তৃি ও মেনােযাগ সহকাের বুেঝ কুরআন

মাজীদ পড়েত পাের। কারণ, তখন িবিভ কার িন ও হেগাল ারা অর ও মি বাকুল হয় না। [দখুন:

ফাতল কাদীর] ইবেন আাস রািদয়াা ‘আনমা এর বাখা কেরেছন “গভীর িচা-ভাবনা ও মেনািনেবশসহ

কুরআন পােঠর জন এটা একটা অেপাকৃত উপযু সময়।” [আবু দাউদ: ১৩০৪]
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তাফসীের জাকািরয়া

(৬) িনয়ই রািজাগরণ বৃি দলেন অিধক সহায়ক [1] এবং  উারেণর অিধক অনুকূল। [2]

[1] এর িতীয় অথ হল, রােতর িনজন পিরেবেশ নামাযী তাহাুেদর নামােয য কুরআন পাঠ কের তার

অথসমূহ অনুধাবন করার বাপাের (মুখ বা) কােনর সােথ অেরর বড়ই িমল থােক।

[2] এর িতীয় অথ হল, িদেনর তুলনায় রােত কুরআন পাঠ বশী পিরার হয় এবং মেনািনেবশ করার বাপাের

বড়ই ভাবশালী হয়। কারণ, তখন অন সকল শ িনুপ-নীরব হয়। পিরেবশ থােক িনঝুম-িন। এই সময়

নামাযী যা িকছু পেড়, তা শের গালেযাগ ও পৃিথবীর হেগাল থেক সুরিত থােক এবং তার মােঝ নামাযী

তৃি লাভ কের ও তার িতিয়া অনুভব কের।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=5481

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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