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 আত-লা | At-Talaq | قََّٱلط
আয়াতঃ ৬৫ : ৪

 আরিব মূল আয়াত:

رٍ واَشه ُَثَلٰث ندَّتُهنِ ارتَبتُم فَعم اآئسّن نیضِ محالم نم سنئٴ یّٰٓال و

و ؕ نملَهح عنضاَن ی نلُهالِ اَجحمالا تاُو و ؕ ضنحٴ لَم یّٰٓال

من یتَّق اله یجعل لَّه من اَمرِه یسرا ﴿۴﴾

 অনুবাদসমূহ:

তামােদর ীেদর মেধ যারা ঋতুবতী হওয়ার কাল অিতম কের গেছ, তােদর ইত সেক তামরা যিদ

সংশেয় থাক এবং যারা এখনও ঋতুর বয়েস পেছিন তােদর ইতকালও হেব িতন মাস। আর গভধািরনীেদর

ইতকাল সান সব পয। য আাহেক ভয় কের, িতিন তার জন তার কাজেক সহজ কের দন। — আল-

বায়ান

তামােদর য সব ীগণ মািসক ঋতু আসার বয়স অিতম কেরেছ তােদর (‘ইােতর) বাপাের যিদ তামােদর

সেহ সৃি হয়, সেে তােদর ‘ইাতকাল িতন মাস, আর যারা (অ বয়া হওয়ার কারেণ) এখনও ঋতুবতী

হয়িন (এ িনয়ম) তােদর জনও। আর গভবতী ীেদর ‘ইাতকাল তােদর সান সব পয। য আাহেক ভয়

কের, আাহ তার কাজ সহজ কের দন। — তাইিসল

তামােদর য সব ীর ঋতুমতী হওয়ার আশা নই তােদর ইাত সেক তামরা সেহ করেল তােদর

ইাতকাল হেব িতন মাস এবং যােদর এখনও রজালা হয়িন তােদরও। এবং গভবতী নারীেদর ইাতকাল

সান সব পয। আাহেক য ভয় কের আাহ তার সমসার সমাধান সহজ কের িদেবন। — মুিজবুর রহমান

And those who no longer expect menstruation among your women - if you
doubt, then their period is three months, and [also for] those who have not
menstruated. And for those who are pregnant, their term is until they give
birth. And whoever fears Allah - He will make for him of his matter ease. —
Sahih International

৪. তামােদর য সব ী আর ঋতুবতী হওয়ার আশা নই।(১) তােদর ইত সেক তামরা সেহ

করেল তােদর ইতকাল হেব িতন মাস এবং যারা এখেনা ঋতুর বয়েস পেছিন তােদরও; আর গভবতী

নারীেদর ইতকাল সান সব পয। আর য আাহর তাকওয়া অবলন কের আা তার জন তার

কাজেক সহজ কের দন।
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(১) এ আয়ােত তালােক ইেতর আরও িকছু অবা ও তার কুম আহকাম বিণত হে, সাধারণ অবায়

তালােকর ইত পূণ িতন হােয়য। িক যসব মিহলার বেয়াঃবৃি অথবা কান রাগ ইতািদর কারেণ হােয়য

আসা ব হেয় গেছ, এমিনভােব যসব মিহলার বয়স না হওয়ার কারেণ এখনও হােয়য আসা  হয়িন তােদর

ইত আেলাচ আয়ােত িতন হেয়েযর পিরবেত িতন মাস িনিদ করা হেয়েছ এবং গভবতী ীেদর ইত সান

সব সাব করা হেয়েছ, তা যতিদেনই হাক। [ফাতল কাদীর]

তাফসীের জাকািরয়া

(৪) তামােদর যসব ীেদর মািসক হবার আশা নই, তােদর ইত সেক তামরা সেহ করেল

তােদর ইতকাল হেব িতন মাস এবং যােদর এখেনা মািসক হয়িন তােদরও।[1] আর গভবতী নারীেদর

ইতকাল সান সব করা পয।[2] আাহেক য ভয় করেব, িতিন তার সমসার সমাধান সহজ কের

দেবন।

[1] এ হল সই মিহলােদর ইত, যােদর বাধেকর কারেণ মািসক ব হেয় গেছ অথবা যােদর এখেনাও মািসক

আর হয়িন। াতব য, িবরল হেলও এমনও হয় য, মেয় সাবািলকা হেয় যায়, অথচ তার মািসক আেস না।

[2] তালাকাা মিহলা যিদ গভবতী হয়, তেব তার ইত হল সান সব করা সময় পয, যিদও স তালােকর

িতীয় িদেন সব কের তবুও। এ ছাড়া আয়ােতর বািহক অথ থেক এটাই তীয়মান হয় য, েতক গভবতীর

ইত এটাই; তােত স তালাকাা হাক অথবা তার ামীর মৃতু হেয় থাকুক। ব হাদীস থেকও এর সমথন

হয়। (আেরা জানার জন বঃ বুখারী ও মুসিলম সহ অনান সুনান সমূেহর তালাক অধায়) গভবতী ছাড়া

অনান য মিহলােদর ামী মৃতু বরণ করেব, তােদর ইত হল ৪ মাস ১০ িদন। (সূরা বাকারাহ ২৩৪ নং

আয়াত)

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=5221

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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