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 আন-িনসা | An-Nisa | اءّسٱلن
আয়াতঃ ৪ : ১

 আরিব মূল আয়াত:

یاَیها النَّاس اتَّقُوا ربم الَّذِی خَلَقَم من نَّفسٍ واحدَۃ و خَلَق منها

لُونَ بِهآءالَّذِی تَس هاتَّقُوا ال و آءسن ا ویرثك اا رِجمنهم ثب ا وهزَوج

و الارحام ؕ انَّ اله كانَ علَیم رقیبا ﴿۱﴾

 অনুবাদসমূহ:

হ মানুষ, তামরা তামােদর রবেক ভয় কর, িযিন তামােদরেক সৃি কেরেছন এক নস থেক। আর তা থেক

সৃি কেরেছন তার ীেক এবং তােদর থেক ছিড়েয় িদেয়েছন ব পুষ ও নারী। আর তামরা আাহেক ভয়

কর, যার মাধেম তামরা এেক অপেরর কােছ চেয় থাক। আর ভয় কর র-সিকত আীেয়র বাপাের।

িনয় আাহ তামােদর উপর পযেবক। — আল-বায়ান

হ মনুষ সমাজ! তামরা তামােদর িতপালকেক ভয় কর, িযিন তামােদরেক একিট মা বি হেত পয়দা

কেরেছন এবং তা হেত তার জাড়া সৃি কেরেছন, অতঃপর সই দু’জন হেত ব নর-নারী ছিড়েয় িদেয়েছন এবং

তামরা আাহেক ভয় কর, যাঁর নােম তামরা পরর পরেরর িনকট (হা) চেয় থাক এবং সতক থাক

ািত-বন সেক, িনয়ই আাহ তামােদর উপর তী দৃি রােখন। — তাইিসল

হ মানবমলী! তামরা তামােদর রােক ভয় কর, িযিন তামােদরেক একই বি হেত সৃি কেরেছন এবং তা

হেত তদীয় সহধিমনী সৃি কেরেছন এবং তােদর উভয় হেত ব নর ও নারী ছিড়েয় িদেয়েছন এবং সই

আাহেক ভয় কর যাঁর নােমর দাহাই িদেয় তামরা এেক অপরেক যাা কর, এবং আীয়-ািতেদর বাপাের

সতকতা অবলন কর। িনয়ই আাহই তাবধানকারী। — মুিজবুর রহমান

O mankind, fear your Lord, who created you from one soul and created from
it its mate and dispersed from both of them many men and women. And fear
Allah, through whom you ask one another, and the wombs. Indeed Allah is
ever, over you, an Observer. — Sahih International

১. হ মানুষ! তামরা তামােদর রেবর তাকওয়া অবলন কর(১) িযিন তামােদরেক এক বি থেক

সৃি কেরেছন ও তার থেক তার ী সৃি কেরেছন(২) এবং তােদর দুজন থেক ব নর-নারী ছিড়েয়

দন; আর তামরা আাহর তাকওয়া অবলন কর যার নােম তামরা এেক অপেরর কােছ িনজ িনজ হক

দাবী কর(৩) এবং তাকওয়া অবলন কর র-সিকত আীেয়র বাপােরও(৪)। িনয় আাহ
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তামােদর উপর পযেবক।(৫)

(১) সূরার েত পারিরক সক এবং অেনর অিধকার সংা িবধান জাির করা হেয়েছ। যমন- অনাথ

ইয়াতীেমর অিধকার, আীয়-জেনর অিধকার ও ীেদর অিধকার ভৃিতর কথা বলা হেয়েছ। উেখ য, হুল-

ইবাদ বা অেনর অিধকােরর সােথ সংি এমন কতকেলা অিধকার রেয়েছ, যেলা সাধারণতঃ দেশর

চিলত আইেনর আওতায় পেড় এবং আইন েয়ােগর মাধেম তা কাযকর করা যেত পাের। সাধারণ ববসা-

বািণজ, য়-িবয়, ভাড়া ও েমর মজুরী ভৃিত এ জাতীয় অিধকার যা মূলতঃ িপািক চুির িভিেত

কাযকর হেয় থােক। এসব অিধকার যিদ কান এক প আদায় করেত বথ হয় অথবা সেে কান কার

িট-িবচুিত হয়, তাহেল আইন েয়ােগর মাধেম তার সুরাহা করা যেত পাের। িক সান-সিত, িপতা-মাতা,

ামী-ী, কােরা িনজ বংেশর ইয়াতীম ছেল-মেয় এবং আীয়-জেনর পারিরক অিধকার আদায় হওয়া িনভর

কের সহানুভূিত, সহমিমতা ও আিরকতার উপর। এসব অিধকার তুলাদে পিরমাপ করা যায় না। কান চুির

মাধেমও তা িনধারণ করা দুর। সুতরাং এসব অিধকার আদােয়র জন আাহ-ভীিত এবং আেখরােতর ভয় ছাড়া

িতীয় আর কান উম উপায় নই। আর এেকই বলা হেয়েছ তাকওয়া।

বতঃ এই তাকওয়া দেশর চিলত আইন ও শাসিনক শির চেয় অেনক বড়। তাই আেলাচ সূরািটও

তাকওয়ার িবধান িদেয়  হেয়েছ। সবতঃ এ কারেণই রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িবেয়র খাতবায়

এ আয়াতিট পাঠ করেতন। িবেয়র খাতবায় এ আয়াতিট পাঠ করা সুাত। তাকওয়ার কুেমর সােথ সােথ

আাহর অসংখ নােমর মেধ এখােন ‘রব’ শিট ববহার করার মেধও একিট িবেশষ তাৎপয রেয়েছ। অথাৎ

এমন এক সার িবাচারণ করা িক কের সব হেত পাের, িযিন সম সৃিেলােকর লালন-পালেনর িযাদার

এবং যার বুিবয়াত বা পালন-নীিতর দৃা সৃির িতিট ের ের সুভােব কািশত।

(২) এখােন দুিট মত রেয়েছ, (এক) তার থেক অথাৎ তারই সমপযােয়র কের তার ীেক সৃি কেরেছন। (দুই)

তার শরীর থেকই তার ীেক সৃি কেরেছন। এ মেতর সপে হাদীেসর িকছু উি পাওয়া যায়, যােত বুঝা যায়

য, মিহলােদরেক বাকা হাড় থেক সৃি করা হেয়েছ। [দখুন- বুখারীঃ ৩৩৩১, মুসিলমঃ ১৪৬৮]

(৩) বলা হেয়েছ য, যার নাম উারণ কের তামরা অেনর থেক অিধকার দাবী কর এবং যার নােম শপথ কের

অেনর কাছ থেক িনেজর উেশ হািসল কের থাক স মহান সার তাকওয়া অবলন কর। আরও বলা হেয়েছ

য, আীয়তার সেক - তা িপতার িদক থেকই হাক, অথবা মােয়র িদক থেকই হাক - তােদর অিধকার

সেক সেচতন থাক এবং তা আদােয়র যথাযথ ববা অবলন কর।

(৪) আেলাচ আয়ােতর দুিট অথ হেত পাের। একিট যা ওপের উেখ করা হেয়েছ, অথাৎ তামরা আীয়তার

সেকর বাপাের আাহর তাকওয়া অবলন কর। সুতরাং তামরা আতীয়তার সক িঠক রাখ। এ অথিট

ইবেন আাস থেক বিণত আেছ। [তাবারী] আয়ােতর িতীয় অথ হে, তামরা য আাহ ও আীয়তার

সেকর খািতের পরর কান িকছু চেয় থাক। অথাৎ তামরা সাধারণত বেল থাক য, আিম আাহর ওয়াে

এবং আীয়তার সেকর খািতের কান িকছু তামার কােছ চাই। সুতরাং দু কারেণই তামরা আাহর তাকওয়া

অবলন কর। এ অথিট মুজািহদ থেক বিণত হেয়েছ। [আত-তাফসীস সহীহ] পিব কুরআেনর আীয়তার

সক বুঝােনার জন ‘আরহাম’ শিট ববহার করা হেয়েছ, যা মূলতঃ একিট ববচনেবাধক শ। এর একবচন

হে রােহম। যার অথ জরায়ু বা গভাশয়। অথাৎ জের াােল মােয়র উদের য ােন সান অবান কের।
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জসূেই মূলতঃ মানুষ পারিরক সেকর বেন আব হয়। আীয়-জেনর মেধ পারিরক সেকর

বুিনয়াদেক ইসলামী পিরভাষায় ‘সলােয়-রাহমী’ বলা হয়। আর এেত কান রকম িবিতা সৃি হেল তােক বলা

হয় ‘কেয়-রাহমী’। হাদীেস আীয়তার সেকর উপর িবেশষ জার দয়া হেয়েছ। রাসূলুাহ সাাা

'আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ য বি তার িরিযেকর াচুয এবং দীঘ জীবেনর তাশা কের, তার উিচত

আীয়-জেনর সােথ সুসক বজায় রাখা। [বুখারীঃ ২০৬৭; মুসিলমঃ ২৫৫৭]

অন হাদীেস আুাহ ইবেন সালাম রািদয়াা আন বেলনঃ রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর আগমেনর

ায় সােথ সােথই আিমও তার দরবাের িগেয় হািজর হলাম। সবথম আমার কােন তার য কথািট েবশ করল,

তা হল এইঃ হ লাক সকল! তামরা পরর পররেক বশী বশী সালাম দাও। আাহর সি লােভর জন

মানুষেক খাদ দান কর। আীয়-জেনর সােথ সুসক গেড় তাল এবং রােতর বলায় সালােত মেনািনেবশ

কর, যখন সাধারণ লােকরা িনাম থােক। রণ রেখা, এ কথােলা পালন করেল তামরা পরম সুখ ও

শািেত জাােত েবশ করেত পারেব। [মুসনােদ আহমাদ: ৫৪৫১ ইবন মাজাহ ৩২৫১] অন হাদীেস এেসেছ,

উুল-মুিমনীন মায়মুনা রািদয়াা আনহা তার এক বািদেক মু কের িদেলন। অতঃপর রাসূল সাাা

আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট যখন এ খবর পৗছােলন, তখন িতিন বলেলন, তুিম যিদ বািদিট তামার মামােক

িদেয় িদেত, তাহেল অিধক পূণ লাভ করেত পারেত। [বুখারীঃ ২৫৯৪] রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

আরও বেলেছনঃ কান অভাব বিেক সাহায করেল সদকার সওয়াব পাওয়া যায়। িক কান িনকট

আীয়েক সাহায করেল একই সে সদকা এবং আীয়তার হক আদােয়র ত পূণ লাভ করা যায় ৷ [বুখারীঃ

১৪৬৬, মুসিলমঃ ১০০০]

(৫)  এখােন মানুেষর অরেক আীয়-জেনর অিধকার আদােয়র চতনায় উু করার লেয আাহ বেলন,

আাহ তামােদর বাপাের খুবই সেচতন ও পযেবণকারী। আাহ তামােদর অেরর ইার কথাও ভালভােব

অবগত রেয়েছন। িক যিদ লাক লার ভেয় অথবা সমাজ ও পিরেবেশর চােপ পেড় আীয়-জেনর িত

সুববহার করা হেয় থােক, তাহেল আাহর কােছ এর কান মূল নই।

তাফসীের জাকািরয়া

(১) হ মানবসদায়! তামরা তামােদর িতপালকেক ভয় কর, িযিন তামােদরেক একিট াণ হেত

সৃি কেরেছন[1] ও তা হেত তার সিনী সৃি কেরেছন, িযিন তােদর দু’জন থেক ব নরনারী

(পৃিথবীেত) িবার কেরেছন। সই আাহেক ভয় কর, যার নােম তামরা এেক অপেরর িনকট যাা

কর এবং ািত-বন িছ করােক ভয় কর।[2] িনয় আাহ তামােদর উপর তী দৃি রােখন।

 [1] ‘একিট াণ’ বলেত মানবকুেলর িপতা আদম (আঃ)-ক বুঝােনা হেয়েছ। আর اهجا زَونْهم خَلَق এেত انْهم
থেক উ াণ অথাৎ, আদম (আঃ)-কই বুঝােনা হেয়েছ। অথাৎ, আদম (আঃ) থেকই তাঁর ী হাওয়ােক সৃি

কেরন। আদম (আঃ) থেক হাওয়ােক িকভােব সৃি করা হয়, এ বাপাের মতেভদ রেয়েছ। ইবেন আাস (রাঃ)

থেক বিণত য, হাওয়া পুষ অথাৎ, আদম (আঃ) থেক সৃি হেয়েছন। অথাৎ, তাঁর পাঁজেরর হাড় থেক। অপর

একিট হাদীেস বলা হেয়েছ য, ‘‘নারীেদরেক পাঁজেরর হাড় থেক সৃি করা হেয়েছ। আর পাঁজেরর হােড়র মেধ

উপেরর হাড়িট অিধক বাঁকা। যিদ তা সাজা করেত যাও, তাহেল ভে ফলেব। আর যিদ তুিম তার ারা
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উপকৃত হেত চাও, তেব তার মেধ বতা অবিশ থাকা অবােতই উপকৃত হেত পারেব।’’ (বুখারী ৩৩৩১,

মুসিলম ১৪৬৮নং) উলামােদর কউ কউ এই হাদীেসর িভিেত ইবেন আাস (রাঃ) থেক বিণত উিেকই

সমথন কেরেছন। কুরআেনর শ  انْهم خَلَقথেকও এই মেতর সমথন হয়। অথাৎ, মা হাওয়ার সৃি সই একিট

াণ থেকই হেয়েছ, যােক ‘আদম’ বলা হয়।

[2] امحرالاو এর সংেযাগ  هالএর সােথ। অথাৎ, আীয়তার সক িছ করােকও ভয় কর।   امحراহেলা,

 مرِحএর ববচন। যার অথ হল গভাশয়, যেহতু আীয়তার সক মাতৃগেভর িভিেতই কােয়ম হয়। এেত

মাহরাম (যার সােথ িচরতেরর জন িববাহ হারাম, অগম বা এগানা) এবং গায়র মাহরাম (গম বা বগানা) সকল

আীয়ই শািমল। আীয়তার সক িছ করা অিত বড় গানাহ। হাদীসসমূেহ সবাবায় আীয়তার সক

কােয়ম রাখার এবং তােদর অিধকার আদায় করার িত বড়ই তাকীদ করা হেয়েছ এবং এ কােজর অেনক

ফযীলেতর কথাও বিণত হেয়েছ।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=494

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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