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 আেল-ইমরান | Al-i-Imran | انرمآلِ ع
আয়াতঃ ৩ : ১৩৪

 আরিব মূল আয়াত:

نع ینافالع الغَیظَ و ینمظال و آءرالض و آءرالس قُونَ فنفی الَّذِین

﴾۱۳۴﴿ یننحسالم بحی هال النَّاسِ ؕ و

 অনুবাদসমূহ:

যারা সুসমেয় ও দুঃসমেয় বয় কের এবং াধ সংবরণ কের ও মানুষেক মা কের। আর আাহ

সৎকমশীলেদর ভালবােসন। — আল-বায়ান

যারা সল ও অসল অবায় (আাহর পেথ) বয় কের এবং যারা াধ সংবরণকারী এবং মানুেষর িত

মাশীল, আাহ সৎকমশীলেদর ভালবােসন। — তাইিসল

যারা লতা ও অভােবর মেধ বয় কের এবং াধ সংবরণ কের ও মানবেদরেক মা কের; এবং আাহ

সৎকমশীলেদর ভালবােসন। — মুিজবুর রহমান

Who spend [in the cause of Allah] during ease and hardship and who restrain
anger and who pardon the people - and Allah loves the doers of good; — Sahih
International

১৩৪. যারা সল ও অসল অবায় বয়(১) কের, যারা াধ সংবরণকারী(২) এবং মানুেষর িত

মাশীল; আর আাহ মুহিসনেদরেক ভালবােসন;

(১) অথাৎ মাাকী তারাই, যারা আা তা'আলার পেথ ীয় অথ-সদ বয় করেত অভ। লতা হাক

িকংবা অভাব-অনটন হাক, সবাবায় তারা সাধানুযায়ী বয় কায অবাহত রােখ। বশী হেল বশী এবং কম হেল

কমই বয় কের। এেত একিদেক িনেদশ দয়া হেয়েছ য, দির ও িনঃ বিও আাহর পেথ বয় করেত

িনেজেক মু মেন করেব না এবং সৗভাগ থেক িনেজেক বিত রাখেব না। অপর িদেক আয়ােত এ িনেদশও

রেয়েছ য, অভাব-অনটেনও সাধানুযায়ী বয়কায অবাহত রাখেল আাহর পেথ বয় করার কলাণকর অভাসিট

িবন হেব না।

সবতঃ এর বরকেত আা তা'আলা আিথক লতা ও া দান করেত পােরন। লতা ও অভাব-

অনটন উেখ করার আরও একিট রহস সবতঃ এই য, এ দু'অবায়ই মানুষ আাহেক ভুেল যায়। অথ-

সেদর াচুয হেল আরামআেয়েশ ডুেব মানুষ আাহেক ভুেল যায়। অপরিদেক অভাব-অনটন থাকেল ায়ই স

িচাম হেয় আাহর িত গােফল হেয় পেড়। আয়ােত ইিত করা হেয়েছ য, আাহর িয় বাারা আরাম-
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আেয়েশও আাহেক ভুেল না িকংবা িবপদাপেদও আাহর িত উদাসীন হেয় পেড় না।

(২) রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ ঘােয়ল বা পরাভূত করেত পারাটাই বীর হওয়ার লণ নয়,

বীর হল ঐ বি য িনেজেক ােধর সময় সরণ করেত পেরেছ। [বুখারীঃ ৬১১৪, মুসিলমঃ ২৬০৯]

অনুপভােব এক সাহাবী রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাােমর কােছ এেস বলেলনঃ আমােক এমন একিট

কথা বলুন যা আমার কােজ আসেব, আর তা সংেেপ বলুন যােত আিম তা আয় করেত পাির। তখন রাসূল

সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম তােক বলেলনঃ রাগ কেরা না। সাহাবী বার বার একই  করেলন আর রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাামও একই উর িদেলন। [বুখারী: ৬১১৬; মুসনােদর আহমাদঃ ৫/৩৪] অন হাদীেস

রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ আাহ তা'আলা কান বাােক মার িবিনমেয় কবল

সানই বৃি কের দন। আর য বি আাহর জন িবনয়ী হয় আাহ তােক উ মযাদায় আসীন কেরন।

[িতরিমযীঃ ২৩২৫, মুসনােদ আহমাদঃ ৪/৪৩১]

অন হাদীেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন, “য বি কান াধেক বাবায়ন করেত

সম হওয়া সেও দমন করেব, িকয়ামেতর িদন আাহ তােক সম সৃিকুেলর সামেন ডেক য কান র

পছ কের নয়ার অিধকার িদেবন।” [ইবন মাজাহঃ ৪১৮৬] অন হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়া সাাম বেলেছন, “আাহর কােছ একমা আাহর সির উেেশ াধ সরণ করার চেয় বড় কান

সরণ বশী সওয়ােবর নই।” [ইবন মাজাহ: ৪১৮৯]

তাফসীের জাকািরয়া

(১৩৪) যারা সল ও অসল অবায় দান কের, [1] াধ সংবরণ কের এবং মানুষেক মা কের

থােক। [2] আর আাহ (িবিচ) সৎকমশীলেদরেক ভালবােসন।

[1] অথাৎ, কবল সল অবায় নয়, বরং অসলতার সময়ও এবং েতক অবায় ও সবেে তারা

আাহর পেথ বয় কের।

[2] অথাৎ, াধ তােদরেক উেিজত করেল তারা তা কাযকরী না কের সংবরণ কের নয় এবং তােদর সােথ

কউ অনায় করেল তারা তােক মা কের দয়।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=427

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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