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 ইয়াসীন | Ya-Sin | يس
আয়াতঃ ৩৬ : ৬৮

 আরিব মূল আয়াত:

و من نُّعمره نُنَسه ف الخَلق ؕ اَفََ یعقلُونَ ﴿۶۸﴾

 অনুবাদসমূহ:

আর আিম যােক দীঘ জীবন দান কির, সৃি-অবয়েব আিম তার পিরবতন ঘটাই। তবুও িক তারা বুঝেব না? —
আল-বায়ান

আিম যােক দীঘ জীবন দই, তােক সৃির ে পূেবর অবায় িফিরেয় আিন। তবুও িক তারা বুেঝ না? —
তাইিসল

আিম যােক দীঘ জীবন দান কির তার াভািবক গঠেন অবনিত ঘটাই। তবুও িক তারা বুেঝনা? — মুিজবুর রহমান

And he to whom We grant long life We reverse in creation; so will they not
understand? — Sahih International

৬৮. আর আমরা যােক দীঘ জীবন দান কির, সৃি অবয়েব তার অবনিত ঘটাই। তবুও িক তারা বুেঝ

না?(১)

(১) আামা শানকীতী বেলন, আয়ােতর অথ, তােদর সৃিেক উিেয় দই। আেগ যভােব সৃি কেরিছ িঠক তার

িবপরীত সৃি কির। কারণ, তােদরেক দুবল শরীর িদেয় সৃি কেরিছলাম, যখােন িবেবক ও ােনর অভাব িছল।

তারপর তা বাড়ােত লাগলাম এবং এক অবা থেক অপর অবায় ানার চলেত থাকল। এক র থেক অন

ের উীত হেত লাগল, শষ পয স পূণতা পল। তার শি-সামথ সেবা পযােয় গল। য বুঝেত পারল ও

জানেত পারল কানটা তার পে আর কানটা তার িবপে। যখন এ পযােয় পেছ গল, তখনই তার সৃিেক

আমরা উিেয় িদলাম। তার সবিকছুেত ঘাটিত িদেত থাকলাম, অবেশেষ স বাধেক উপনীত হেয় ছাট বাােদর

মতই দুবল শরীর,  িবেবক ও ানহীন হেয় গল। বত: يستن এর অথই হে কান বর উপেরর অংশ

িনেচর িদেক কের দয়া। [আদওয়াউল বায়ান]

অন আয়ােতও আাহ তা’আলা এ অবার কথা ব কেরেছন। আাহ বেলন, “আা, িতিন তামােদরেক সৃি

কেরন দুবলতা থেক, দুবলতার পর িতিন দন শি; শির পর আবার দন দুবলতা ও বাধক।” [সূরা আর-

ম: ৫৪] আরও বেলন, “অবশই আমরা সৃি কেরিছ মানুষেক সুরতম গঠেন, তারপর আমরা তােক

হীনতােদর হীনতেম পিরণত কির”। [সূরা আত-তীন: ৪–৫]

এক তাফসীর অনুসাের এখােন এ বাধকই উেশ নয়া হেয়েছ। তাছাড়া আরও এেসেছ, “আর আমরা যা ইে

তা এক িনিদ কােলর জন মাতৃগেভ িত রািখ, তারপর আমরা তামােদরেক িশেপ বর কির, পের যােত
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তামরা পিরণত বয়েস উপনীত হও। তামােদর মেধ কােরা কােরা মৃতু ঘটান হয় এবং তামােদর মেধ কাউেক

কাউেক হীনতম বয়েস তাবিতত করা হয়, যার ফেল স জানার পেরও যন িকছুই (আর) জােন না।” [সূরা

আল-হা: ৫] আরও এেসেছ, “আর আাহই তামােদরেক সৃি কেরেছন; তারপর িতিন তামােদর মৃতু ঘটােবন

এবং তামােদর মেধ কাউেক তাবিতত করা হেব িনকৃতম বয়েস; যােত ান লােভর পেরও তার সবিকছু

অজানা হেয় যায়।” [সূরা আন-নাহল: ৭০]

তাফসীের জাকািরয়া

(৬৮) আিম যােক দীঘ জীবন দান কির, তােক তা জরা কের িদই।[1] তবুও িক ওরা বােঝ না?[2]

[1] অথাৎ, আিম যােক বিশ আয়ু দান কির, তার দিহক অবা পিরবতন কের পুেরা তার উা অবা কের

িদই। অথাৎ স যখন বাা থােক, তখন তার বাড়-বৃি অবাহত থােক এবং তার বুঝশি ও দিহক শিেত

বৃি পেত থােক। এইভােব স যুবক ও ৗঢ় অবায় পেছ। তারপর এর িবপরীত তার বুঝশি ও দিহক

শি েম েম দুবল হেত থােক; এমনিক পিরেশেষ স একিট িশর নায় হেয় যায়।

[2] য, য আাহ এপ করেত সম, িতিন িক পুনরায় মানুষেক জীিবত করেত সম নন?

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=3773

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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