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 ফািতর | Fatir | رفَاط
আয়াতঃ ৩৫ : ১১

 আরিব মূল আয়াত:

لا تَحمم ا ؕ واجم اَزوَلعج ثُم َن نُّطفم ابٍ ثُمن تُرم مَخَلَق هال و

من اُنثٰ و  تَضع ا بِعلمه ؕ و ما یعمر من معمرٍ و  ینقَص من

﴾۱۱﴿ یرسی هال َلكَ عنَّ ذٰلتٰبٍ ؕ اك ف ا رِهمع

 অনুবাদসমূহ:

আর আাহ তামােদরেক সৃি কেরেছন মািট থেক তারপর িবু থেক তারপর তামােদরেক জাড়ায়

জাড়ায় সৃি কেরেছন এবং নারী তার গেভ যা ধারণ কের আর যা সব কের তা আাহর াতসােরই হয়। আর

কান বয় বির বয়স বাড়ােনা হয় না িকংবা কমােনা হয় না িক তা তা রেয়েছ িকতােব*; িনয় তা

আাহর জন সহজ। — আল-বায়ান

আাহ তামােদরেক মািট থেক সৃি কেরেছন, অতঃপর -িবু হেত, অতঃপর িতিন তামােদরেক কেরেছন

(ামী-ীর) জাড়া। তাঁর অবগিত বতীত কান নারী গভ ধারণ কের না বা (তার বাঝা) হালকা কের না। কান

দীঘায়ুর আয়ু দীঘ করা হয় না, আর তার আয়ু কমােনা হয় না িকতােবর িলখন ছাড়া। এটা (অথাৎ এ সেবর

িহসাব রাখা ও তাবধান করা) আাহর জন সহজ। — তাইিসল

আাহ তামােদরেক সৃি কেরেছন মািট হেত; অতঃপর  িবু হেত, অতঃপর তামােদরেক কেরেছন যুগল!

আাহর অাতসাের কান নারী গভ ধারণ কেরনা এবং সবও কেরনা; কান দীঘায়ু বির আয়ু বৃি করা

হয়না অথবা তার আয়ু াস করা হয়না। িক তােতা রেয়েছ িকতােব। এটা আাহর জন সহজ। — মুিজবুর রহমান

And Allah created you from dust, then from a sperm-drop; then He made you
mates. And no female conceives nor does she give birth except with His
knowledge. And no aged person is granted [additional] life nor is his lifespan
lessened but that it is in a register. Indeed, that for Allah is easy. — Sahih
International

* ‘িকতাব’ বলেত এখােন ‘লওেহ মাহফুয’ বা সংরিত ফলকেক বুঝােনা হেয়েছ।

১১. আর আাহ তামােদরেক সৃি কেরেছন মািট থেক; তারপর িবু থেক, তারপর তামােদরেক

কেরেছন যুগল! আাহর অােত কান নারী গভ ধারণ কের না এবং সবও কের না। আর কান

দীঘায়ু বির আয়ু বৃি করা হয় না এবং তার আয়ু াস করা হয় না, িক তা রেয়েছ িকতােব।(১) এটা
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আাহর জন সহজ।(২)

(১) িকতােব বেল লাওেহ মাহফুেয রেয়েছ বুঝােনা হেয়েছ। [মুয়াসার] অিধকাংশ তাফসীরিবদেদর মেত এ

আয়ােতর মম এই য, আা তা'আলা যােক দীঘ জীবন দান কেরন, তা পূেবই লওেহ মাহফুেয িলিখত রেয়েছ।

অনুপভােব  জীবনও পূব থেক লওেহ মাহফুেয িলিপব থােক। যার মমদাঁড়াল এই য, এখােন

বিিবেশেষর জীবেনর দীঘতা বা তা বাঝােনা উেশ নয়। বরং গাটা মানবজািত সেক আেলাচনা করা

হেয়েছ য, তােদর কাউেক দীঘ জীবন দান করা হয় এবং কাউেক তার চেয় কম। কউ কউ বেলন, যিদ

আয়ােতর অথ একই বির বয়েসর াস-বৃি ধের নয়া যায়, তেব বয়স াস করার উেশ এই য, েতক

বির বয়স আাহ তা’আলা যা িলেখ িদেয়েছন, তা িনিত িক এই িনিদ বয়ঃম থেক একিদন অিতবািহত

হেল একিদন াস পায়, দুিদন অিতবািহত হেল দুিদন াস পায়। এমিনভােব িতিট িদন ও িতিট িনঃাস তার

জীবনেক াস করেত থােক। রাসূলুাহ বেলনঃ “য বি চায় য, তার িরিযক শ ও জীবন দীঘ হাক, তার

উিচত আীয়-জনেদর সােথ সবহার করা।” [বুখারী: ২০৬৭, মুসিলম: ২৫৫৭]

এই হাদীস থেক বাহতঃ জানা যায় য, আীয়-জেনর সােথ সবহােরর ফেল জীবন দীঘ হয়। সারকথা,

যসব হাদীেস কান কান কম সেক বলা হেয়েছ য, এেলা সাদন করেল বয়স বেড় যায়, সেলার অথ,

পূেবই তার তাকদীের িলখা আেছ অমুক আীয়-জেনর সােথ সবহার করেব, তাই তার আয়ু বিধত আকাের

দয়া হেলা। সুতরাং য কউ আীয়-জেনর সােথ সবহার করার তাওফীক পােব স যন এটা বুেঝ নয় য,

এ কারেণই হয়ত: তার আয়ু বৃি ঘেটেছ।

(২) যমন অন আয়ােত আা বেলন, হ মানুষ! পুনান সেক যিদ তামরা সেেহ থাক তেব অনুধাবন

কর—আমরা তামােদরেক সৃি কেরিছ মািট হেত, তারপর  হেত, তারপর ‘আলাকাহ (রিপ বা লেগ

থােক এরকম িপ) হেত, তারপর পূণাকৃিত অথবা অপূণাকৃিত গাশতিপ হেত — যােত আমরা িবষয়িট

তামােদর কােছ সুেপ কাশ কির। আর আমরা যা ইে তা এক িনিদ কােলর জন মাতৃগেভ িত রািখ,

তারপর আমরা তামােদরেক িশেপ বর কির, পের যােত তামরা পিরণত বয়েস উপনীত হও। তামােদর

মেধ কােরা কােরা মৃতু ঘটান হয় এবং তামােদর মেধ কাউেক কাউেক হীনতম বয়েস তাবিতত করা হয়,

যার ফেল স জানার পেরও যন িকছুই (আর) জােন না। [সূরা আল-হাজ: ৫] আরও বেলন, “িতিন  হেত

মানুষ সৃি কেরেছন; অথচ দখুন, স কাশ িবতাকারী!” [সূরা আন-নাহল: ৪]

তাফসীের জাকািরয়া

(১১) আাহ তামােদরেক মািট হেত সৃি কেরেছন; অতঃপর িবু হেত,[1] অতঃপর তামােদরেক

কেরেছন জাড়া জাড়া। আাহর অাতসাের কান নারী গভ ধারণ কের না অথবা সানও সব কের

না।[2] কারও আয়ু বৃি হেল অথবা তার আয়ু াস পেল তা তা ‘লাওেহ মাহফূয’ (সংরিত ফলক)

অনুসাের হয়। [3] িনয় এ আাহর জন সহজ।

[1] অথাৎ, তামােদর িপতা আদম (আঃ)-ক মািট থেক সৃি কেরিছ এবং তার পর তামােদর বংশ অবাহত

রাখার জন মানুষ সৃির মাধমেক বীেযর সােথ সৃ কের িদেয়িছ; যা পুেষর িপঠ থেক িনগত হেয় নারীর

গভাশেয় িব হয়।
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[2] অথাৎ, তাঁর িনকট কান বই লুািয়ত নয়, এমনিক মািটর উপর য পাতা পেড় তার শও এবং পৃিথবীর

অকাের (মািটর িভতর) অুিরত হেত থাকা বীেজর খবরও িতিন রােখন।

(সূরা আনআম ৫৯ আয়াত ঃ)

[3] এর অথ এই য, আয়ু কম-বিশ হওয়া আাহর ফায়সালা ও তকদীর অনুযায়ী হেয় থােক। এ ছাড়া অিতির

িকছু কারণও আেছ যার ফেল আয়ু কম-বিশ হয়। আয়ু বৃির কারণসমূেহর মেধ একিট কারণ হল, আীয়তার

বন বজায় রাখা; যমন হাদীেস বিণত হেয়েছ। আর তা কম হওয়ার কারণসমূেহর মেধ একিট কারণ বিশ

বিশ পাপ করা। উদাহরণ পঃ কান মানুেষর আয়ু সর বছর। িক কখেনা বৃির কারণ িবদমান থাকায়

আাহ তােত বৃি কের দন। আর যখন াস পাওয়ার কারণ িবদমান থােক, তখন াস কের দন। পর এ

াস-বৃির কথা িতিন ‘লাওেহ মাহফুয’-এ িলেখ রেখেছন। ফেল আয়ুর কম-বিশ হওয়া لا ملُهجا اءذَا جفَا)
অথাৎ, যখন তােদর সময় আসেব তখন তারা মুহূতকালও িবল বা রা يستَاخرونَ ساعةً ولا يستَقْدِمونَ)

করেত পারেব না। (সূরা আ’রাফঃ ৩৪ আয়াত) এর পিরপী নয়। মহান আাহর এই কথা ারাও তার সমথন

পাওয়া যায়  (ِتَابْال ما نْدَهعو ثْبِتيو شَاءا يم هوا الحمي) অথাৎ, আাহ যা ইা িমিটেয় দন এবং বহাল

রােখন। আর মূল তাঁর কােছই রেয়েছ।’’ (সূরা রা’দঃ ৩৯ আয়াত, ফাতল াদীর)

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=3671

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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