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 আন-নূর | An-Nur | ٱلنُّور
আয়াতঃ ২৪ : ৩১

 আরিব মূল আয়াত:

 و نهوجفُر حفَظنی و نارِهن اَبصم ضنغضنٰتِ یؤملمّقُل ل و

 و وبِهِنیج ٰلع نرِهبِخُم ضرِبنلی ا ونهم را ظَهم ا نزِینَتَه بدِینی

یبدِین زِینَتَهن ا لبعولَتهِن اَو اٰبآئهِن اَو اٰبآء بعولَتهِن اَو اَبنَآئهِن اَو

هِنآئساَو ن هِناَخَۈت ناَو ب هِنانخوا ناَو ب هِنانخواَو ا هِنولَتعب اَبنَآء

اَو ما ملَت اَیمانُهن اَوِ التّٰبِعین غَیرِ اُول الارب من الرِجالِ اَوِ

هِنلبِاَرج ضرِبنی  و آءسّتِ النورع ٰلوا عرظهلَم ی الَّذِین فلّالط

لیعلَم ما یخفین من زِینَتهِن ؕ و تُوبوا الَ اله جمیعا اَیه المؤمنُونَ

لَعلَّم تُفلحونَ ﴿۳۱﴾

 অনুবাদসমূহ:

আর মুিমন নারীেদরেক বল, যন তারা তােদর দৃিেক সংযত রাখেব এবং তােদর লাােনর িহফাযত কের।

আর যা সাধারণত কাশ পায় তা ছাড়া তােদর সৗয তারা কাশ করেব না। তারা যন তােদর ওড়না িদেয়

বেদশেক আবৃত কের রােখ। আর তারা যন তােদর ামী, িপতা, র, িনজেদর ছেল, ামীর ছেল, ভাই,

ভাই এর ছেল, বােনর ছেল, আপন নারীগণ, তােদর ডান হাত যার মািলক হেয়েছ, অধীন যৗনকামনামু

পুষ অথবা নারীেদর গাপন অ সেক অ বালক ছাড়া কােরা কােছ িনজেদর সৗয কাশ না কের। আর

তারা যন িনজেদর গাপন সৗয কাশ করার জন সেজাের পদচারণা না কের। হ মুিমনগণ, তামরা সকেলই

আাহর িনকট তাওবা কর, যােত তামরা সফলকাম হেত পার। — আল-বায়ান

আর ঈমানদার নারীেদরেক বেল দাও তােদর দৃি অবনিমত করেত আর তােদর লাান সংরণ করেত, আর

তােদর শাভা সৗয কাশ না করেত যা এমিনেতই কািশত হয় তা বতীত। তােদর ঘাড় ও বুক যন মাথার

কাপড় িদেয় ঢেক দয়। তারা যন তােদর ামী, িপতা, র, পু, ামীর পু, ভাই, ভাই-এর ছেল, বােনর

ছেল, িনেজেদর মিহলাগণ, ীয় মািলকানাধীন দাসী, পুষেদর মেধ যৗন কামনামু পুষ আর নারীেদর
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গাপন অ সেক অ বালক ছাড়া অেনর কােছ িনেজেদর শাভা সৗয কাশ না কের। আর তারা যন

িনেজেদর গাপন শাভা সৗয কাশ করার জন সেজাের পদচারণা না কের। হ মু’িমনগণ! তামরা আাহর

িনকট তাওবাহ কর, যােত তামরা সফলকাম হেত পার। — তাইিসল

ঈমান আনয়নকািরনী নারীেদরেক বলঃ তারা যন তােদর দৃিেক এবং তােদর লাােনর িহফাযাত কের। তারা

যন যা সাধারণতঃ কাশমান তা বতীত তােদর সৗয দশন না কের। তােদর ীবা ও বেদশ যন মাথার

কাপড় ারা আবৃত কের। তারা যন তােদর ামী, িপতা, র, পু, ামীর পু, ভাই, াতুু, ভীপু,

আপন নারীগণ, তােদর মািলকানাধীন দাসী, পুষেদর মেধ যৗন কামনা রিহত পুষ এবং নারীেদর গাপন অ

সে অ বালক বতীত কারও িনকট তােদর আভরণ কাশ না কের। তারা যন তােদর গাপন আভরণ

কােশর উেেশ সেজাের পদেপ না ফেল। হ মু’িমনগণ! তামরা সবাই আাহর িদেক তাবতন কর, যােত

তামরা সফলকাম হেত পার। — মুিজবুর রহমান

And tell the believing women to reduce [some] of their vision and guard
their private parts and not expose their adornment except that which
[necessarily] appears thereof and to wrap [a portion of] their headcovers
over their chests and not expose their adornment except to their husbands,
their fathers, their husbands' fathers, their sons, their husbands' sons, their
brothers, their brothers' sons, their sisters' sons, their women, that which
their right hands possess, or those male attendants having no physical
desire, or children who are not yet aware of the private aspects of women.
And let them not stamp their feet to make known what they conceal of their
adornment. And turn to Allah in repentance, all of you, O believers, that you
might succeed. — Sahih International

৩১. আর মুিমন নারীেদরেক বলুন, তারা যন তােদর দৃিেক সংযত কের(১) এবং তােদর লাােনর

হফাযত কের(২); আর তারা তােদর সৗয(৩) দশন না কের তেব যা সাধারণত কাশ হেয়

থােক।(৪) আর তারা তােদর গলা ও বুক যন মাথার কাপড় ারা ঢেক রােখ।(৫) আর তারা যন

তােদর ামী, িপতা, র, পু, ামীর পু, ভাই, ভাইেয়র ছেল, বােনর ছেল, আপন নারীরা(৬),

তােদর মািলকানাধীন দাসী, পুষেদর মেধ যৗন কামনা রিহত পুষ(৭) এবং নারীেদর গাপন অ

সে অ বালক(৮) ছাড়া কােরা কােছ তােদর সৗয কাশ না কের, তারা যন তােদর গাপন

সৗয কােশর উেেশ সেজাের পদচারণা না কের।(৯) হ মুিমনগণ! তামরা সবাই আাহর িদেক

িফের আস(১০), যােত তামরা সফলকাম হেত পার।

(১) এ দীঘ আয়ােতর সূচনাভােগ সই িবধানই বিণত হেয়েছ, যা পূববতী আয়ােত পুষেদর জন ব হেয়েছ।

অথাৎ তারা যন দৃি নত রােখ তথা দৃি িফিরেয় নয়। পুষেদর িবধােন নারীরাও অভু িছল, িক জার

দয়ার জন তােদর কথা পৃথকভােব উেখ করা হেয়েছ। [কুরতুবী, ফাতল কাদীর] অেনক আেলেমর মেতঃ

নারীেদর জন মাহরাম নয়, এমন পুেষর িত দখা সবাবায় হারাম; কামভাব সহকাের বদ িনয়েত দখুক

অথবা এ ছাড়াই দখুক। [ইবন কাসীর] তার মাণ উে সালমা বিণত হাদীস যােত বলা হেয়েছঃ ‘একিদন
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উে-সালমা ও মায়মুনা রািদয়াা ‘আনমা উভেয়ই রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর সােথ িছেলন।

হঠাৎ অ সাহাবী আুাহ ইবেন উে মাকতুম তথায় আগমন করেলন। এই ঘটনার সময়-কাল িছল পদার

আয়াত নািযল হওয়ার পর।

রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম তােদর উভয়েক পদা করেত আেদশ করেলন। উে-সালমা বলেলনঃ

হ আাহর রাসূল, স তা অ, স আমােদরেক দখেত পােব না এবং আমােদরেক চেনও না। রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ তামরা তা অ নও, তামরা তােক দখছ। [িতরিমযীঃ ২৭৭৮, আবু

দাউদঃ ৪১১২] তেব হাদীসিটর সনদ দূবল। অপর কেয়কজন ফকাহিবদ বেলনঃ কামেভাব বতীত বগানা

পুষেক দখা নারীর জন দাষনীয় নয়। তােদর মাণ আেয়শা রািদয়াা আনহার হাদীস, যােত বলা হেয়েছঃ

একবার ঈেদর িদন মসিজেদ নববীর আিনায় িকছু সংখক হাবশী যুবক সামিরক কুচকাওয়াজ করিছল।

রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম এই কুচকাওয়াজ িনিরণ করেত থােকন এবং তার আড়ােল দাঁিড়েয়

আেয়শা রািদয়াা আনহাও এই কুচকাওয়াজ উপেভাগ করেত থােকন এবং িনেজ অিত না হওয়া পয দেখ

যান। [বুখারীঃ ৪৫৫, মুসিলমঃ ৭৯২]

(২) অথাৎ তারা যন অৈবধ যৗন উপেভাগ থেক দূের থােক এবং িনেজর সতর অেনর সামেন উু করাও

পিরহার কের। [তাবারী, ইবন কাসীর] হাদীেস এেসেছ, “মিহলা হেলা আওরত তথা গাপণীয় িবষয়” [িতরিমযীঃ

১১৭৩, সহীহ ইবেন িহানঃ ৫৫৯৯, সহীহ ইবেন খুযাইমাহঃ ১৬৮৫] পুষেদর জন মেয়েদর সতর তার সারা

শরীর। ামী ছাড়া অন কান-পুষ এমন িক বাপ ও ভাইেয়র সামেনও তা খালা উিচত নয়। মেয়েদর এমন

পাতলা বা চা পাশাক পরা উিচত নয় যার মধ িদেয় শরীর দখা যায় বা শরীেরর গঠন কাঠােমা ভতর থেক

ফুেট উঠেত থােক। আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা বণনা কেরন, তার বান আসমা িবনেত আবু বকর রসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়া সাােমর সামেন আেসন। তখন িতিন পাতলা কাপড় পের িছেলন। রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম সংেগ সংেগই মুখ িফিরেয় নন এবং বেলনঃ “হ আসমা! কান মেয় যখন বেলগ হেয় যায়

তখন তার এটা ও ওটা ছাড়া শরীেরর কান অংশ দখা যাওয়া জােয়য নয়।” বণনাকারী বেলনঃ রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তার হােতর কিজ ও চহারার িদেক ইিত কেরেছন। [আবু দাউদঃ ৪১০৪]

(৩) আয়ােতর অথ এই য, মুহিরম বিতত সাজ-সার ানসমূহ কাশ না করা মিহলােদর উপর ওয়ািজব।

[তাবারী, বাগভী]

(৪) আয়ােত পদার িবধােনর কেয়কিট বিতম আেলাচনা করা হে। থম বিতম হে (انْهم را ظَهم)
অথাৎ নারীর কান সাজ-সার অ পুেষর সামেন কাশ করা বধ নয়, অবশ সসব অ বতীত, যেলা

আপনা-আপিন কাশ হেয় পেড় অথাৎ কাজকম ও চলােফরার সময় সসব অ ভাবতঃ খুেলই যায়। এেলা

বিতেমর অভু। এেলা কাশ করার মেধ কান গানাহ নই। এ সেক আুাহ ইবেন মাসউদ ও

আুাহ ইবেন আাস রািদয়াা ‘আনেমর তাফসীর দু’ধরেনর। ইবেন মাসউদ রািদয়াা ‘আনমা বেলনঃ

বােক উপেরর কাপড়; যমন বারকা, লা চাদর ইতািদেক বিতেমর অভু করা হেয়েছ। (ما ظَهر منْها)

এেলা সাজ-সার পাশাকেক আবৃত রাখার জন পিরধান করা হয়। আয়ােতর অথ এই য, েয়াজনবশতঃ

বাইের যাওয়ার সময় যসব উপেরর কাপড় আবৃত করা সবপর নয়, সেলা বতীত সাজ-সার কান ব

কাশ করা জােয়য নয়। আুাহ ইবেন আাস রািদয়াা আনমাও বেলনঃ এখােন কাশ সৗয বলেত

চহারা, চােখর সুরমা, হােতর মেহদী বা রঙ এবং আংিট। সুতরাং এেলা স তার ঘের য সম মানুষ তার
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কােছ েবশ করার অনুমিত আেছ, তােদর সামেন কাশ করেব।

কান কান মুফাসিসর এ আয়ােতর তাফসীের বেলনঃ নারীর আসল িবধান এই য, স তার সাজ-সার কান

িকছুই কাশ করেব না। আয়ােতর উেশও তাই। তেব চলােফরা ও কাজকেম ভাবতঃ যেলা খুেল যায়,

সেলা অপারগতার কারেণ গানাহ থেক মু। নারী কান েয়াজেন বাইের বর হেল বারকা, চাদর ইতািদ

কাশ হেয় পড়া সুিনিদ। লন-দেনর েয়াজেন কান সময় মুখমল ও হােতর তালুও কাশ হেয় পেড়।

এটাও মাহ- গানাহ নয়। পাের কান কান মুফাসিসর (انْهم را ظَهم ا) এর অথ িনেয়েছনঃ “মানুষ

াভািবকভােব যা কাশ কের দয়।” এবং তারপর তারা এর মেধ শািমল কের িদেয়েছন মুখ ও হাতেক তােদর

সম সাজসাসহ। [দখুন-তাবারী, ইবন কাসীর, ফাতল কাদীর, সহীহ আল-মাসবুর]

(৫) অথাৎ তারা যন বেদেশ ওড়না ফেল রােখ। رخُم শিট خمار এর ববচন। অথ ঐ কাপড়, যা নারী

মাথায় ববহার কের এবং তা ারা গলা ও ব আবৃত হেয় যায়। جيوب শিট جيب এর ববচন- এর অথ

জামার কলার। [কুরতুবী, ফাতল কাদীর] জােহলী যুেগ মিহলারা মাথায় এক ধরেনর আটসাঁট বাঁধন িদেতা।

মাথার পছেন চুেলর খাঁপার সােথ এর িগেরা বাঁধা থাকেতা। সামেনর িদেক বুেকর একিট অংশ খালা থাকেতা।

সখােন গলা ও বুেকর উপেরর িদেকর অংশিট পিরার দখা যেতা। বুেক জামা ছাড়া আর িকছুই থাকেতা না।

পছেনর িদেক দুেটা িতনিট খাঁপা দখা যেতা। তাই মুসিলম নারীেদরেক আেদশ করা হেয়েছ তারা যন এপ

না কের; বরং ওড়নার উভয় া পরর উিেয় রােখ, এেত কের যন সকল অ আবৃত হেয় পেড়। [ইবন

কাসীর] আয়াত নািযল হবার পর মুসিলম মিহলােদর মেধ ওড়নার চলন করা হয়। মু'িমন মিহলারা কুরআেনর

এ কুমিট শানার সােথ সােথ যভােব এেক কাযকর কের আেয়শা রািদয়াা আনহা তার শংসা কের বেলনঃ

সূরা নূর নািযল হেল রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাােমর মুখ থেক (وبِهِنيج َلع نرِهبِخُم نرِبضلْيو)
বাকাংশ শানার পর তারা িনেজর কামের বাঁধা কাপড় খুেল িনেয় আবার অেনেক চাদর তুেল িনেয় সংেগ

সংেগই ওড়না বািনেয় ফলল এবং তা িদেয় শরীর ঢেক ফলেলা৷ [বুখারীঃ ৪৭৫৯]

অন বণনায় এেসেছ, উে সালামাহ রািদয়াা ‘আনহা বেলন, যখন  (وبِهِنيج َلع نرِهبِخُم نرِبضلْيو)এ
আয়াত নািযল হেলা, তখন তােদর মাথা এমনভােব কােলা কাপড় িদেয় ঢেক ফলল মেন হয় যন তােদর মাথার

উপর কাক রেয়েছ। [আবু দাউদঃ ৪১০১] এ সিকত অন একিট হাদীেস আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা আেরা

িবািরত বণনা কের বেলনঃ আাহ থম যুেগর মুহািজর মিহলােদর উপর রহমত নািযল কন তারা نرِبضلْيو)
(وبِهِنيج َلع نرِهبِخُم নািযল হওয়ার পের পাতলা কাপড় পিরতাগ কের িনেজেদর মাটা কাপড় বাছাই কের

তা িদেয় ওড়না তরী কের। [আবু দাউদঃ ৪১০২]

(৬) পদার িবধান থেক পরবতী বিতম হেলা আাহর বাণীঃ (هِنائسن وا) অথাৎ িনেজেদর ীেলাক; এর

উেশ মুসিলম ীেলাক। তােদর সামেনওএমন সবঅ খালা যায়, যেলা িনজ িপতা ও পুের সামেন খালা

যায়। [ইবন কাসীর]

তেব আয়ােত ‘তােদর িনেজেদর ীেলাক’ বলা থেক জানা গল য, কােফর মুশিরক ীেলাকরা পদার কুেমর

বিতম নয়। তােদর সােথ পদা করা েয়াজন। তারা বগানা পুষেদর িবধােনর অভু। এই আয়ােতর

তাফসীর সে ইবেন কাসীর মুজািহদ থেক বণনা কেরনঃ এ থেক জানা গল য, কােফর নারীেদর সামেন

অ কাশ করা কান মুসিলম নারীর জন জােয়য নয়। িক কােফর নারীেদর যাতায়াত মািণত আেছ। তাই এ
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ে মুজতািহদ ইমামগেণর মেধ মতেভদ িবদমান। কােরা মেত কােফর নারী বগানা পুষেদর মত। কউ

কউ এ বাপাের মুসিলম ও কােফর উভয় কার নারীর একই িবধান রেখেছন; অথাৎ তােদর কােছ পদা করেত

হেব না। [দখুন: বাগভী, ফাতল কাদীর]

(৭) একাদশ কার (ِالِجالر نم ةبرا ولرِ اغَي ينوِ التَّابِعا) আুাহ ইবেন আাস রািদয়াা ‘আনমা

বেলনঃ এখােন এমন িনেবাধ ও ইিয়িবকল ধরেনর লাকেদর বুঝােনা হেয়েছ, যােদর নারী জািতর িত কান

আহ ও ঔৎসুকই নই। ইবেন জরীর তাবারী একই িবষয়বই আবু আুাহ, ইবেন জুবায়র, ইবেন আিতয়া

মুখ থেক বণনা কেরেছন। কােজই আয়ােতএমন সবপুষেক বুঝােনা হেয়েছ, যােদর মেধ নারীেদর িত

কান আহ ও কামভাব নই এবং নারীেদর প-েণর িতও তােদর কান ঔৎসুক নই য, অপেরর কােছ

িগেয় বণনা করেব।

তেব নপুংসক ধরেনর লাক যারা নারীেদর িবেশষ ণাবলীর সােথ সক রােখ, তােদর কােছও পদা করা

ওয়ািজব। আেয়শা রািদয়াা আনহা বিণত হাদীেস আেছ, জৈনক খুনসা বা িহজড়া বি রাসূলুা সাাা

'আলাইিহ ওয়াসাােমর ীেদর কােছ আসা-যাওয়া করত। রাসূেলর ীগণ তােক আয়ােত বিণত ةبرا ولرِ اغَي)
এর অভু মেন কের তার সামেন আগমন করেতন। রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম من الرِجالِ)

তখন তােক গৃেহ েবশ করেত িনেষধ কের িদেলন। [দখুন, মুসিলমঃ ২১৮০] এ কারেণই কান কান আেলম

বেলনঃ পুষ যিদও পুষহীন, িলকিতত অথবা খুব বশী বৃ হয়, তবুও স (ِالِجالر نم ةبرا ولرِ اغَي)
শের অভু নয়। তার কােছ পদা করা ওয়ািজব। এখােন (ةبرا ولرِ اغَي) শের সােথ (ينوِ التَّابِعا) শ

উেখ করা হেয়েছ। উেশ এই য, িনেবাধ ইিয়িবকল লাক, যারা অনাহূত গৃেহ ঢুেক পেড়, তারা

বিতমভু। [দখুন-তাবারী, কুরতুবী, ফাতল কাদীর]

(৮) াদশ কার (فْلّوِ الطا) এখােন এমন অাবয় বালকেক বুঝােনা হেয়েছ, য এখেনা সাবালকের

িনকটবতীও হয়িন এবং নারীেদর িবেশষ আকষণ, কামনীয়তা ও গিতিবিধ সেক সূণ বখবর। য বালক

এসব অবা সেক সেচতন, স ‘মারািহক’ অথাৎ সাবালকের িনকটবতী। তার কােছ পদা করা ওয়ািজব।

[ইবন কাসীর]

(৯) অথাৎ নারীরা যন সেজাের পদেপ না কের, যার দন অলারািদর আওয়াজ ভেস উেঠ এবং তােদর

িবেশষ সাজ-সা পুষেদর কােছ উািসত হেয় উেঠ। [ফাতল কাদীর] এখােন মূল উেশ িনেজেদর অ-

তাািদ ও সেলার সৗয কাশ হেয় পড়ার যাবতীয় বই িনেষধ করা। অনুপভােব দৃি ছাড়া অনান

ইিয়েলােক উেিজতকারী িজিনসেলাও আাহ তা'আলা মিহলােদরেক য উেেশ সাজসা ও সৗেযর

কাশনী করেত িনেষধ কেরেছন তার িবেরাধী। তাই রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম মিহলােদরেক

খাশবু লািগেয় বাইের বর না হবার কুম িদেয়েছন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ “আাহর

দাসীেদরেক আাহর মসিজেদ আসেত িনেষধ কেরা না। িক তারা যন খাশবু লািগেয় না আেস।” [আবু দাউদঃ

৫৬৫, মুসনােদ আহমাদঃ ২/৪৩৮]

অন একিট হাদীেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন “য মেয় মসিজেদ খাশবু মেখ আেস

তার সালাত ততণ কবুল হয় না যতণ না স বািড় িফের ফরয গাসেলর মত গাসল কের।” [আবু দাউদঃ

৪১৭৪, ইবেন মাজাহঃ ৪০০২, মুসনােদ আহমাদঃ ২/২৪৬] আবু মূসা আশআরী বেলন, নবী সাাা আলাইিহ
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ওয়া সাাম বেলেছনঃ “য নারী আতর মেখ পথ িদেয় যায়, যােত লােকরা তার সুবােস িবেমািহত হয়, স এমন

ও এমন। িতিন তার জন খুবই কিঠন শ ববহার কেরেছন।” [আবু দাউদ ৪১৭৩, মুসনােদ আহমাদ ৪/৪০০]

তপ নারীরা েয়াজন ছাড়া িনেজেদর আওয়াজ পুষেদরেক শানােব রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

এটাও অপছ করেতন। েয়াজেন কথা বলার অনুমিত কুরআেনই দয়া হেয়েছ এবং নবী সাাা আলাইিহ

ওয়া সাােমর পিব ীগণ িনেজরাই লাকেদরেক ীনী মাসােয়ল বণনা করেতন। িক যখােন এর কান

েয়াজন নই এবং কান ীনী বা নিতক লাভও নই সখােন মিহলারা িনেজেদর আওয়াজ িভ পুষেদরেক

নােব এটা পছ করা হয়িন। কােজই সালােত যিদ ইমাম ভুেল যান তাহেল পুষেদরেক সুবহানাাহ বলার

কুম দয়া হেয়েছ িক মেয়েদরেক এক হােতর উপর অন হাত মের ইমামেক সতক কের দবার িনেদশ দয়া

হেয়েছ। [দখুন: বুখারী ১২০৩, মুসিলম ৪২১, ৪২২]

(১০) অথাৎ মুিমনগণ, তামরা সবাই আাহর কােছ তাওবাহ কর। [কুরতুবী] হাদীেস এেসেছ, তাওবাহ হেলা,

অনুত হওয়া, অনুেশাচনা করা, [ইবেন মাজাহ ৪২৫২] এ িবধানেলা নািযল হবার পর কুরআেনর মমবাণী

অনুযায়ী নবী সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম ইসলামী সমােজ অন যসব সংারমূলক িবধােনর চলন কেরন

তেধ পূণ কেয়কিট হেঃ

একঃ মাহরাম আীেয়র অনুপিিতেত অন লােকরা (আীয় হেলও) কান মেয়র সােথ একাকী সাাত করেত

ও তার কােছ িনজেন বসেত পাের না। নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ “যসব নারীর ামী

বাইের গেছ তােদর কােছ যেয়া না। কারণ শয়তান তামােদর মধ থেক েতেকর র ধারায় আবতন

করেছ।” [িতরিমযীঃ ১১৭২] রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আেরা বেলেছনঃ “য বি আাহ ও

আেখরােতর িদেনর িত ঈমান রােখ স যন কখেনা কান মেয়র সােথ িনজেন সাাৎ না কের যতণ না ঐ

মেয়র কান মাহরাম তার সােথ থােক। কারণ স সময় তৃতীয়জন থােক শয়তান।” [মুসনােদ আহমাদ ১/১৮]

দুইঃ কান পুেষর হাত কান গােয়র মাহরাম মেয়র গােয় লাক এটাও রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বধ কেরনিন। তাই িতিন পুষেদর হােত হাত রেখ বাই’আত করেতন। িক মেয়েদর বাই’আত

নবার সময় কখেনা এ পিত অবলন করেতন না। আেয়শা রািদয়াা ‘আনহা বেলন, “নবী সাাা আলাইিহ

ওয়া সাােমর হাত কখেনা কান িভন মেয়র শরীের লােগিন। িতিন মেয়েদর থেক ধুমা মৗিখক শপথ

িনেতন এবং শপথ নয়া শষ হেল বলেতন, যাও তামােদর বাই’আত হেয় গেছ।” [বুখারীঃ ৫২৮৮, মুসিলম

১৮৬৬]

িতনঃ মেয়েদর মাহরাম ছাড়া একাকী অথবা গােয়র মুহাররােমর সােথ সফর করেত রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম কেঠারভােব িনেষধ করেতন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ “কান পুষ যন

মিহলার সােথ একাে সাাৎ না কের যতণ তার সােথ তার মাহরাম না থােক এবং কান মিহলা যন সফর

না কের যতণ না তার কান মাহরাম তার সােথ থােক।” [বুখারীঃ ১৮৬২, ৩০০৬, ৩০৬১, ৫২৩৩, মুসিলম

১৩৪১]

তাফসীের জাকািরয়া

(৩১) িবাসী নারীেদরেক বল, তারা যন তােদর দৃিেক সংযত কের ও তােদর লাান রা কের।[1]

তারা যা সাধারণতঃ কাশ থােক তা বতীত[2] তােদর সৗয যন দশন না কের[3] তারা তােদর
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বঃল যন মাথার কাপড় ারা আবৃত রােখ।[4] তারা যন[5] তােদর ামী,[6] িপতা, র, পু,

ামীর পু, াতা, াতুু, ভিগনী পু,[7] তােদর নারীগণ, [8] িনজ অিধকারভু দাস,[9]

যৗনকামনা-রিহত পুষ[10] অথবা নারীেদর গাপন অ সে অ বালক[11] বতীত কারও িনকট

তােদর সৗয কাশ না কের। আর তারা যন এমন সেজাের পদেপ না কের, যােত তােদর গাপন

আভরণ কাশ পেয় যায়।[12] হ িবাসীগণ! তামরা সকেল আাহর িদেক তাবতন কর, যােত

তামরা সফলকাম হেত পার। [13]

[1] যিদও মিহলারা দৃি সংযত রাখা ও াের িহফাযত করার থম আেদেশই শািমল, যা বাপকভােব সকল

মু’িমনেদরেক দওয়া হেয়েছ; যেহতু মু’িমন মিহলারাও বাপকােথ মু’িমনেদরই অভু। তবুও এখােন িবষয়িটর

ের িত লয রেখ িবেশষভােব মিহলােদরেকও িতীয়বার সই একই আেদশ দওয়া হে। যার উেশ

হল তাকীদ ও  আেরাপ। এখান হেত িকছু উলামাগণ দলীল হণ কের বেলেছন য, যপ পুষেদর জন

বগানা মিহলােদরেক তািকেয় দখা িনিষ, অনুপ মিহলােদর জনও বগানা পুষেদরেক তািকেয় দখা

বাপকভােব িনিষ। পাের অন িকছু উলামা সই হাদীস থেক দলীল হণ কের মিহলােদর জন

পুষেদরেক িনাম দৃিেত তািকেয় দখা বধ বেলেছন, য হাদীেস আেয়শা (রাঃ)-এর হাবশীেদর খলা দখার

বণনা রেয়েছ।

(বুখারীঃ নামায অধায়)

[2] ‘যা সাধারণতঃ কাশ থােক’ বলেত এমন সৗয (বািহক আভরণ) বা দেহর অংশেক বুঝােনা হেয়েছ যা

পদা বা গাপন করা অসব। যমন কান িজিনস িনেত বা িদেত িগেয় হােতর করতল, অথবা িকছু দখেত িগেয়

চাখ গাপন করা সহজ নয়। অনুপভােব হােতর মেহী, আুেলর আংিট, চােখর সুমা, কাজল, অথবা পিরিহত

সৗযময় পাশাকেক ঢাকার জন য বারকা বা চাদর ববহার করা হয়, তাও এক কার সৗেযর অভু;

যা গাপন করা অসব। অতএব এই সব আভরেণর কাশ েয়াজন মত দরকার সমেয় বধ।

[3] সৗয বলেত এমন পাশাক ও অলংকার বাঝায় যা মিহলারা িনেজেদর প-সৗয বৃির জন ববহার

কের থােক। য সৗয একমা ামীেদর জন ববহার করেত উু করা হেয়েছ। সুতরাং নারীর পাশাক ও

অলংকােরর সৗয কাশ যিদ অন পুেষর সামেন িনিষ হয়, তাহেল দেহর কান অংশ খুেল দশন করা

ইসলােম কমন কের অনুমিত থাকেত পাের? এ তা অিধকেপ হারাম তথা িনিষ হেব।

[4] যােত মাথা ঘাড়, গলা ও বুেকর পদা হেয় যায়। কারণ এ সম অ খুেল রাখার অনুমিত নই।

[5] এখােন সই সৗয বা সাধন এগানা পুষেদর সামেন কাশ করা বধ বলা হে, যা ইিতপূেব বগানা

পুষেদর সামেন কাশ করা িনিষ বলা হেয়েছ। অথাৎ, পাশাক, অলংকার ও সাধন ইতািদর সৗয যা

চাদর বা বারকার িনেচ  থােক। এখােন এ মেম বিতমধমী বণনা এেসেছ য, অমুক অমুক বির সামেন

কাশ করা বধ হেব।

[6] এেদর মেধ সবার শীেষ হল ামী। সই জন ামীেক সবার আেগ উেখ করা হেয়েছ। কারণ ীর সকল

শাভা- সৗয একমা ামীর জনই িনিদ। আর ামীর জন ীর সারা দহ (দখা ও ছাঁয়া) বধ। (যেহতু

ামী-ী এেক অপেরর লবাস।) এ ছাড়া মাহরাম (এগানা; যােদর সে িচরতের িববাহ হারাম) অথবা ঘের যােদর
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আসা-যাওয়া সব সময় হেয় থােক এবং নকট বা আীয়তার কারেণ বা অন কান াকৃিতক কারেণ নারীর

িত তােদর সকাম এমন আকষণ সৃি হয় না, যার ফেল কান িফতনা (বা অঘটন) ঘটার আশা থােক,

শরীয়েত সই সম লাকেদর সামেন এবং এগানা পুষেদর সামেন সৗয দশেনর অনুমিত দওয়া হেয়েছ।

তেব এখােন মামা ও চাচার কথা উেখ হয়িন। অিধকাংশ উলামাগেণর িনকট এরাও মাহরাম বা এগানার

অভু। এেদর সামেনও সৗয দশন মিহলার জন বধ। পাের িকছু উলামার িনকট এরা মাহরােমর

অভু নয়। (ফাতল কাদীর)

[7] িপতা বলেত বাপ, দাদা, দাদার বাপ এবং তার ঊে, নানা ও নানার বাপ এবং তার ঊের সবাই এর

অভু। অনুপ র বলেত েরর বাপ, দাদা এবং তার ঊে সকেলই শািমল। পু বলেত বটা, পাতা,

পাতার বটা, নাতী নাতীর বটা এবং এেদর িনের সকেলই শািমল। ামীর পু বলেতও তার (অন ীর

গভজাত) বটা, পাতা এবং তার িনের সকেলই শািমল। াতা বলেত সেহাদর, বমােয় ও বিপেয় িতন

কােরর ভাইেকই বুঝােনা হেয়েছ। াতুু বলেত ভাইেপা বা ভািতজা ও তােদর িনের সকল পুষেক এবং

ভিগনী পু বলেত সেহাদর, বমােয় ও বিপেয় িতন কার বােনর বটা (ভাে) ও তােদর িনের সকল

পুষেক বুঝােনা হেয়েছ।

[8] ‘তােদর নারীগণ’ বলেত মুসিলম মিহলােদরেক বুঝােনা হেয়েছ, যােদরেক িনেষধ করা হেয়েছ য, তারা যন

কান মিহলার শাভা-সৗয, প-লাবণ, দিহক আকার-আকৃিত িনেজেদর ামীর কােছ বণনা না কের। এ ছাড়া

য কান কােফর মিহলার সামেন সৗয কাশ করা িনেষধ। এই অিভমত ব কেরেছন উমার, আুাহ িবন

আববাস (রাঃ), মুজািহদ এবং ইমাম আহমাদ িবন হাাল (রঃ)। কউ কউ বেলন, এখােন ‘তােদর নারীগণ’

বলেত িবেশষ ধরেনর নারীেদরেক বুঝােনা হেয়েছ, যারা িখদমত ইতািদর জন সবদা কােছ থােক, আর তার

মেধ বাঁদী-দাসীও শািমল। (এেদর সামেন সৗয কাশ করায় দাষ নই।)

[9] نانُهيمأ تَا ملم (তােদর ডান হাত যােদর মািলক হেয়েছ) বলেত কউ কউ ধু ীতদাসী এবং কউ

কউ ধুমা ীতদাস অথ িনেয়েছন। আবার কউ কউ উভয়েকই বুিঝেয়েছন। হাদীেসও পিরার এেসেছ য,

ীতদাসেদর সামেন পদার েয়াজন নই। (আবু দাউদঃ পিরদ অধায়) অনুপভােব কউ কউ তার বাপক

অথ িনেয় বেলেছন, তােত মু’িমন ও কােফর উভয় কার ীতদাস শািমল।

[10] কউ কউ এ থেক এমন সব পুষ অথ িনেয়েছন, যােদর ঘের থেক খাওয়া-পান করা ছাড়া অন কান

উেশ থােক না। আবার কউ িনেবাধ, কউ িহজড়া, খািস করা বা জভ, কউ অিতবৃ অথ িনেয়েছন। ইমাম

শাওকানী (রঃ) বেলন, যােদর মেধ কুরআেন বিণত ণ পাওয়া যােব, তারা এর পযায়ভু এবং অেনরা বিহভূত

হেব।

[11] এ থেক এমন সব বালকেক বুঝােনা হেয়েছ যারা সাবালক বা সাবালকের িনকটবতী নয়। কারণ এরা

মেয়েদর গাপন অ সেক অিভ নয়।

[12] গাপন আভরণ বা অলার কাশ পেয় অথাৎ, পােয়র নূপুেরর শে পুেষর দৃি আকৃ না হয়। হাই-

িহল বা এমন শ জুতা-চলও এই িনেদেশর শািমল। যেহতু মিহলারা যখন এসব পিরধান কের চলা-িফরা

কের, তখন তােত এক ধরেনর এমন শ সৃি হয়, যা আকষেণ নূপুেরর শের তুলনায় কম নয়। অনুপ

হাদীেস এেসেছ য, সুগি মেখ ঘর থেক বর হওয়া মিহলার জন বধ নয়। য এ রকম কের, স

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — কুরআন — আন-নরূ | An-Nur | ٱلنُّور

9/9

বিভচািরণী। (িতরিমযীঃ অনুমিত অধায়, আবু দাউদঃ চুল আঁচড়ােনা অধায়।)

[13] এখােন পদার আেদেশর পরপর তওবার আেদশ দওয়ার মেধ যুি হল য, অতার যুেগ এই সম

আেদেশর য িবেরািধতা তামরা করেত তা যেহতু ইসলাম আসার পূেবর কথা, সেহতু তামরা যিদ সত অের

তওবা কের নাও এবং উ আেদেশর সিঠক বাবায়ন কর, তাহেল সফলতা, ইহ ও পরকােলর সৗভাগ একমা

তামােদর।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=2822

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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