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 আল-মুিমনুন | Al-Mu'minun | نُونموٱلْم
আয়াতঃ ২৩ : ৫১

 আরিব মূল আয়াত:

یاَیها الرسل كلُوا من الطَّیِبتِ و اعملُوا صالحا ؕ انّ بِما تَعملُونَ

﴾۵۱ؕ﴿ یملع

 অনুবাদসমূহ:

‘হ রাসূলগণ, তামরা পিব ও ভাল ব থেক খাও এবং সৎকম কর। িনয় তামরা যা কর স সেক

আিম সমক াত। — আল-বায়ান

হ রসূলগণ! পিব ব আহার কর, আর সৎ কাজ কর, তামরা যা কর স সেক আিম পূণেপ অবগত। —
তাইিসল

হ রাসূলগণ! তামরা পিব ব হেত আহার কর ও সৎ কাজ কর; তামরা যা কর সই সে আিম সিবেশষ

অবগত। — মুিজবুর রহমান

[Allah said], "O messengers, eat from the good foods and work
righteousness. Indeed, I, of what you do, am Knowing. — Sahih International

৫১. হ রাসূলগণ!(১) আপনারা পিব ব থেক খাদ হণ কন এবং সৎকাজ কন(২); িনয়

আপনারা যা কেরন স সেক আিম সিবেশষ অবগত।

(১) এ থেক একথা বলাই উেশ য, িত যুেগ িবিভ দেশ ও জািতর মেধ আগমনকারী নবীেদরেক এ

িনেদশ দয়া হেয়িছল এবং ান-কােলর িবিভতা সেও তােদর সবাইেক একই কুম দয়া হেয়িছল। তােদর

সবাইেক হালাল খাওয়ার এবং সৎকাজ করার িনেদশ দয়া হেয়িছল। [ইবন কাসীর]

(২)  طيباتশের আিভধািনক অথ, পিব ও উম ব। [ফাতল কাদীর]। এখােন এর ারা এমন িজিনস

বুঝােনা হেয়েছ যা িনেজও পাক-পিব এবং হালাল পেথ অিজতও হয়। তাই  طيباتারা ধু বািহক ও

আভরীণ িদক িদেয় পিব ও হালাল বসমূহই বুঝেত হেব। [দখুন, ফাতল কাদীর] পিব িজিনস খাওয়ার

িনেদশ িদেয় নাসারােদর বরাগবাদ ও অনেদর ভাগবােদর মেধ ভারসামপূণ মধপার িদেক ইংিগত করা

হেয়েছ। [দখুনঃ আত-তাহরীর ওয়াত তানওয়ীর]

এখােন আেরা িণধানেযাগ িবষয় হেলা এই য, নবী-রাসূলগণেক তােদর সমেয় দুই িবষেয়র িনেদশ দয়া

হেয়েছ। এক, হালাল ও পিব ব আহার কর। দুই, সৎকম কর। আর এটা সবজনিবিদত সত য, আা
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তা'আলা নবী-রাসূলগণেক িনাপ রেখিছেলন, তােদরেকই যখন একথা বলা হেয়েছ, তখন উেতর জেন এই

আেদশ আরও বশী পালনীয়। বতঃ আসল উেশ উতেক এই আেদেশর অনুগামী করা। আেলমগণ বেলনঃ

এই দুিট আেদশেক একসােথ বণনা করার মেধ ইিত এই য, সৎকম সাদেন হালাল খােদর ভাব

অপিরসীম। খাদ হালাল হেল সৎকেমর তাওফীক হেত থােক। [দখুনঃ ইবন কাসীর] পাের খাদ হারাম হেল

সৎকেমর ইা করা সেও তােত নানা আপি িতবক হেয় যায়।

হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছনঃ “হ লােকরা! আাহ িনেজ পিব, তাই

িতিন পিব িজিনসই পছ কেরন।” তারপর িতিন এ আয়াতিট িতলাওয়াত কেরন এবং বেলনঃ “এক বি

আেস সুদীঘ পথ সফর কের। দহ ধূিল ধূসিরত। মাথার চুল এেলােমেলা। আকােশর িদেক হাত তুেল াথনা

কেরঃ হ ভু! হ ভু! িক অবা হে এই য, তার খাবার হারাম, পানীয় হারাম, কাপড় চাপড় হারাম এবং

হারাম খােদ তার দহ িতপািলত হেয়েছ। এখন িকভােব এমন বির দায়া কবুল হেব?” [মুসিলমঃ ১০১৫] এ

থেক বাঝা গল য, ইবাদেত ও দা'আ কবুল হওয়ার বাপাের হালাল খােদর অেনক ভাব আেছ। খাদ হালাল

না হেল ইবাদত ও দাআ কুবল হওয়ার যাগ হয় না।

তাফসীের জাকািরয়া

(৫১) হ রসূলগণ! তামরা পিব ব হেত আহার কর এবং সৎকম কর;[1] তামরা যা কর, স সে

আিম সিবেশষ অবগত।

বলেত পিব, উপােদয় ও সুাদু খাদসামী। আবার কউ কউ এর অনুবাদ কেরেছন, হালালطَيِبات  [1]

খাদসমূহ। উভয় অনুবাদই সিঠক। কারণ, েতক পিব িজিনসেকই আাহ তাআলা হালাল কেরেছন। আর

িতিট হালাল িজিনসই পিব ও সুসবাদু। আাহ তাআলা অপিব বেক এই জন হারাম কেরেছন, যেহতু

ভাব ও পিরণােমর িদক িদেয় তা অপিব; যিদও অপিব ভণকারীেদরেক িনেজেদর পিরেবশ ও অভােসর

কারেণ তা সুাদু বেল মেন হয়। আর সৎকম হল সই সব কম যা শরীয়ত তথা কুরআন ও (সহীহ) হাদীস

সত হয়। েতক সই কাজই সৎ বা ভােলা নয়, যা পিরেবেশর লাকজন সৎ বা ভাল মেন কের। কারণ,

িবদআতী লাকেদর কােছ িবদআতও বড় ভােলা কাজ মেন হয়। বরং তােদর িনকট িবদআেতর য  মযাদা

আেছ, শরীয়েতর ফরয, সুত ও মুাহােবর স  ও মযাদা নই। পিব ব পানাহার করার সােথ সােথ

সৎকেমর তাকীদ থেক জানা যায় য, একিটর অপরিটর সােথ গভীর সক রেয়েছ এবং একিট অপরিটর

সহেযাগী। যেহতু হালাল খেয় নক আমল সহজ হয়। আর নক আমল মানুষেক হালাল খেত উৎসািহত কের

এবং তাই খেয় স থাকার কথা িশা দয়। এই জনই মহান আাহ েতক নবী-রসূলেক উ দুিট কেমর

আেদশ কেরেছন।

সুতরাং েতক নবী-রসূল পিরম কের হালাল যী উপাজন ও ভণ করেত যবান হেতন। যমন, দাউদ

(আঃ)-এর বাপাের এেসেছ য, িতিন িনজ হােত পিরেমর উপাজন ভণ করেতন। (সহীহ বুখারী য়-িবয়

অধায়) আর মহানবী (সাঃ) বেলেছন, ‘‘েতক নবী ছাগল চিরেয়েছন। আিমও সামান পািরিমেকর িবিনমেয়

মাবাসীেদর ছাগল চিরেয়িছ। (সহীহ বুখারী ইজারা অধায়) বতমােন কােলাবাজারী, চারাই চালান, পণ পাচার,

ঘুসেখারী, সূদেখারী ছাড়াও অনান অৈবধ উপােয় হারাম ভণকারীরা পিরম কের হালাল ভণকারীেদরেক নীচ

ও িনমনেণীভু গণ কের রেখেছ; যিদও বাব অবা তার পূণ িবপরীত। মুসিলম সমােজ একজন
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হারামেখােরর কান সান ও ান নই; যিদও স কােনর সমতুল ধনশালী বি হাক না কন। সান ও

ইেতর অিধকারী একমা তারাই, যারা পিরম কের হালাল উপাজন খায়; যিদও তা লবণ-ভাত হাক না কন।

কারণ নবী (সাঃ) এর িত িবেশষ  দান কেরেছন ও বেলেছন য, মহান আাহ হারাম উপাজনকারীর না

তা সাদকাহ কবুল কেরন, আর না দু’আ। (সহীহ মুসিলম যাকাত অধায়)

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=2724

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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