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 আল-বাকারা | Al-Baqara | ةقَرٱلْب
আয়াতঃ ২ : ২৩৩

 আরিব মূল আয়াত:

متاَن ی ادن اَرمل لَینامك ولَینح نهداَو عنرضی دٰتالالو و

 ؕ ِوفعربِالم نتُهسوك و نرِزقُه ولُودِ لَهالم َلع و ؕ َاعضالر

٭ و لَدِهبِو لَّه ولُودم  ا ولَدِهدَۃٌ بِوالو آرتُض  اهۇسع ا نَفس لَّفُت

علَ الوارِثِ مثل ذٰلكَ فَان اَرادا فصا عن تَراضٍ منهما و تَشَاۇرٍ

نَاحج ََم فكدوا اَوعدتُّم اَن تَستَرضن اَرا ا ؕ ولَیهِمع نَاحج ََف

هوا اَنَّ الاعلَم و هاتَّقُوا ال وفِ ؕ وعرا اٰتَیتُم بِالملَّمتُم مذَا سم الَیع

﴾۲۳۳﴿ یرصلُونَ با تَعمبِم

 অনুবাদসমূহ:

আর মােয়রা তােদর সানেদরেক পূণ দু’বছর দুধ পান করােব, (এটা) তার জন য দুধ পান করাবার সময় পূণ

করেত চায়। আর িপতার উপর কতব, িবিধ মাতােবক মােদরেক খাবার ও পাশাক দান করা। সােধর

অিতির কান বিেক দািয় দান করা হয় না। ক দয়া যােব না কান মােক তার সােনর জন, িকংবা

কান বাবােক তার সােনর জন। আর ওয়ািরেশর উপর রেয়েছ অনুপ দািয়। অতঃপর তারা যিদ পরর

সিত ও পরামেশর মাধেম দুধ ছাড়ােত চায়, তাহেল তােদর কান পাপ হেব না। আর যিদ তামরা তামােদর

সানেদরেক অন কােরা থেক দুধ পান করােত চাও, তাহেলও তামােদর উপর কান পাপ নই, যিদ তামরা

িবিধ মাতােবক তােদরেক যা দবার তা িদেয় দাও। আর তামরা আাহেক ভয় কর এবং জেন রাখ, িনয়

আাহ তামরা যা কর, স সেক সমক া। — আল-বায়ান

য বি দুধপান কাল পূণ করােত ইুক তার জন মােয়রা িনেজেদর সানেদরেক পূণ দু’ বৎসরকাল ন দান

করেব। জনেকর উপর দািয় হল ভালভােব তােদর অবের ববা করা। কাউেকও সােধর অিতির কুম

দয়া হয় না, যন মােক তার সােনর জন এবং সােনর জদাতােক সােনর জন ক দয়া না হয় এবং

ওয়ািরেশর িতও একই রকম িনেদশ, তৎপর যিদ উভেয়র সিত ও যুিেম দুধ ছাড়ােত ইে কের, তেব

তােদর িত কান নাহ নই এবং যিদ তামরা ীয় সানেদরেক কান ধাী ারা দুধ পান করােত ইে কর,
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তেব তামােদর িত কান নাহ নই, যিদ তামরা যা িদেত চািেল তা যথারীিত আদায় কের দাও। আাহেক

ভয় কর এবং জেন রখ, তামরা যা িকছুই কর, িনয়ই আাহ তার সমক া। — তাইিসল

এবং যিদ কহ ন পােনর কাল পূণ করেত ইা কের তার জন জননীগণ পূণ দুই বছর ীয় সানেদরেক ন

দান করেব; আর সােনর জনকগণ িবিহতভােব সূিতেদর খারাক ও তােদর পাশাক িদেত বাধ; কহেকও

তার সােধর অতীত ক দয়া যােবনা, িনজ সােনর কারেণ জননীেক িত করা চলেবনা, এবং িপতার

জনও একই িবধান, িক যিদ তারা পরর পরামশ ও সিত অনুসাের ন তাগ করােত ইা কের তােত

উভেয়র কান দাষ নই; আর তামরা যিদ িনজ সানেদরেক ন পােনর জন সমপণ কের িবিহতভােব িকছু

দান কর তাহেলও তামােদর কান দাষ নই; এবং আাহেক ভয় কর ও জেন রখ য, তামরা যা করছ

আাহ তা তকারী। — মুিজবুর রহমান

Mothers may breastfeed their children two complete years for whoever
wishes to complete the nursing [period]. Upon the father is the mothers'
provision and their clothing according to what is acceptable. No person is
charged with more than his capacity. No mother should be harmed through
her child, and no father through his child. And upon the [father's] heir is [a
duty] like that [of the father]. And if they both desire weaning through
mutual consent from both of them and consultation, there is no blame upon
either of them. And if you wish to have your children nursed by a substitute,
there is no blame upon you as long as you give payment according to what
is acceptable. And fear Allah and know that Allah is Seeing of what you do. —
Sahih International

২৩৩. আর জননীগণ তােদর সানেদরেক পূণ দু’বছর ন পান করােব(১) এটা স বির জন, য

নপান কাল পূণ করেত চায়। িপতার কতব যথািবিধ তােদর (মাতােদর) ভরণ-পাষণ করা(২)।

কাউেকও তার সাধাতীত কােজর ভার দয়া হয় না। কান মাতােক তার সােনর জন(৩) এবং যার

সান (িপতা) তােকও তার সােনর জন িত করা যােব না। আর উরািধকারীরও অনুপ কতব।

িক যিদ তারা পরের সিত ও পরামশেম নপান ব রাখেত চায়, তেব তােদর কােরা কান

অপরাধ নই। আর যিদ তামরা (কান ধাী ারা) তামােদর সানেদরেক ন পান করােত চাও,

তাহেল যিদ তামরা চিলত িবিধ মাতােবক িবিনময় িদেয় দাও তেব তামােদর কান পাপ নই। আর

আাহর তাকওয়া অবলন কর এবং জেন রাখ, তামরা যা কর িনয় আাহ তা তকারী।

(১) এ আয়ােত নদান সিকত িনেদশাবলী বিণত হেয়েছ। এর পূববতী ও পরবতী আয়ােত তালাক সংা

আেদশাবলীর আেলাচনা হেয়েছ। এরই মেধ িশেক নদানসংা আেলাচনা এজন করা হেয়েছ য,

সাধারণতঃ তালােকর পের িশর লালন-পালন ও নদান িনেয় িববােদর সৃি হয়। কােজই এ আয়ােত এমন

নায় সত িনয়ম বাতেল দয়া হেয়েছ যা ী-পুষ উভেয়র জনই সহজ ও যুিসত। িবেয় বহাল থাকাকােল

নদান ও দুধ ছাড়ােনার িবষয় উপিত হাক অথবা তালাক দয়ার পর, উভয় অবােতই এমন এক ববা

বাতেল দয়া হেয়েছ, যােত কান ঝগড়া-িববাদ বা কান পের উপরই অনায় ও যুলুম হওয়ার পথ না থােক।
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আয়ােতর থম বােক এরশাদ হেয়েছঃ “মাতাগণ িনেজেদর বাােদরেক পূণ দু’বছর নদান করােব”। এখােন

এটা ির হেয়েছ য, নদােনর পূণ সময় দু’বছর। যিদ কান যুিসত কারেণ ব করার েয়াজন না হয়,

তেব তা বাার অিধকার। এেত একথাও বাঝা যাে য, এ দু’বছেরর পর িশেক আর মাতৃেনর দুধ পান

করােনা চলেব না।

(২) এ আয়ােতর ারা এ কথাও বাঝা যাে য, িশেক নদান করা মাতার দািয়, আর মাতার ভরণ-পাষণ

ও জীবনধারেণর অনান যাবতীয় খরচ বহন করা িপতার দািয়। এ দািয় ততণ পয বলবৎ থােক যতণ

পয িশর মাতা ামীর িববাহ বেন আব বা তালাক পরবতী ইেতর মেধ থােক। তালাক ও ইত

অিতা হেয় গেল ী িহেসেব ভরণ-পাষেণর দািয় শষ হেয় যায় সত, িক িশেক নদােনর পিরবেত

মাতােক পািরিমক িদেত হেব। [কুরতুবী]

(৩) এেত বাঝা যায় য, মা যিদ কান অসুিবধার কারেণ িশেক নদান করেত অীকার কের, তেব িশর

িপতা তােক এ বাপাের বাধ করেত পারেব না। অবশ িশ যিদ অন কান ীেলােকর বা কান জীেবর দুধ পান

না কের, তেব মাতােক বাধ করা চেল।

তাফসীের জাকািরয়া

(২৩৩) জননীগণ তােদর সানেদরেক পূণ দু’ বছর দুধ পান করােব; যিদ কউ দুধ পান করার সময় পূণ

করেত চায়।[1] িপতার কতব যথািবিধ তােদর ভরণ-পাষণ করা।[2] কাউেক তার সাধাতীত কাযভার

দওয়া হয় না। কান মাতােক তার সােনর জন এবং কান িপতােক তার সােনর জন িত করা

হেব না।[3] আর (িপতা মারা গেল) উরািধকারীর িবধানও অনুপ।[4] পাের যিদ িপতা-মাতা

পরর সিত ও পরামশেম দু’ বছেরর মেধই (িশর) দুধপান ছাড়ােত চায়, তেব তােদর কান দাষ

হেব না। আর যিদ তামরা তামােদর সানেদর কান ধাীর দুধ পান করােত চাও, তােতও তামােদর

কান দাষ হেব না; যিদ তামরা তােদর িনধািরত েদয় িবিধমত অপণ কর।[5] আাহেক ভয় কর

এবং জেন রাখ, তামরা যা কর আাহ তার া।

[1] এই আয়ােত দুধপােনর মাসআলা বিণত হেয়েছ। এখােন থম য কথািট বলা হেয়েছ তা হল, য বি

দুধপােনর িনধািরত সময় পুরা করেত চায়, স পূণ দু’বছর দুধ পান করােব। এই শেলা থেক এ কথাও ফুেট

উেঠ য, দু’বছেরর কমও দুধ পান করােত পাের। আর িতীয় য কথািট জানা যায় তা হল, দুধপােনর সবািধক

সময়সীমা হল, দু’বছর। মহানবী (সাঃ) বেলন, ‘‘সই দুধপানই হারাম সাব কের, যা বুক থেক বর হেয়

(খােদর মত) নািড়ভুঁিড় িবদীণ কের এবং যা দুধ ছাড়ােনার সমেয়র পূেব হয়।’’ (িতরিমযী ১১৫২নং, দুধপান

অধায়, পিরেদঃ িশ অবায় দু’ বছেরর িভতের ছাড়া দুধপান িববাহ হারাম সাব কের না) কােজই

দুধপােনর িনিদ সমেয়র মেধ কান িশ যিদ কান মিহলার ঐভােব দুধ পান কের নয়, যভােব পান করেল

দুধপান সাব হয়, তাহেল তােদর মেধ দুধপােনর সক ািপত হেয় যােব এবং দুধ ভাই-বানেদর মেধ

আেপােসর িববাহ ঐপ হারাম হেয় যােব, যপ রের সেকর ভাই-বানেদর সােথ হারাম। মহানবী (সাঃ)

বেলেছন, ‘‘দুধপােনও তা হারাম হয়, যা রের সেকর কারেণ হারাম হয়।’’ (বুখারী ২৬৪৫নং)

বলেত িপতােক বুঝােনা হেয়েছ। তালাক হেয় যাওয়ার পর দুেধর িশ ও তার মােয়র দখা-শানার مولُود لَه [2]
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বাপারটা আমােদর সমােজ বড় সমসা হেয় দাঁিড়েয়েছ। আর এর কারণ হল, শরীয়ত থেক িবমুখতা। আাহর

িনেদশ অনুযায়ী ামী যিদ তার সাধমত তালাকাা মিহলার খাওয়া-পরার দািয় হণ কের যভােব এই

আয়ােত বলা হে, তাহেল অিত সহেজই সই সমসার সমাধান হেয় যায়।

[3] মাতােক িত করা বা ক দওয়া যমন, মা িশেক িনেজর কােছ রাখেত চায়, িক মােয়র মমতার

কান পেরায়া না কের িশেক জার কের তার কাছ থেক কেড় নওয়া অথবা তার কান বয়ভার বহন না কের

তােক দুধ পান করােত বাধ করা। আর িপতােক িত করা বা ক দওয়া যমন, মােয়র দুধ পান করােত

অীকার করা িকংবা তার (িশর িপতার) কাছ থেক তার সােধর বাইের খরচ কামনা করা।

[4] (িশর) িপতার মৃতু হেয় গেল তার উরািধকারীরা এই দািয় হণ কের মােয়র অিধকার সিঠকভােব

আদায় করেব, যােত না মােয়র কান ক হয়, আর না িশর লালন-পালেন কান বাঘাত ঘেট।

[5] িশর মা বতীত অন মিহলা িদেয়ও দুধ পান করােনার অনুমিত আেছ। তেব শত হল, চিলত িনয়মানুযায়ী

এই মিহলারও পািরিমক আদায় কের িদেত হেব।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=240

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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