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 আল-বাকারা | Al-Baqara | ةقَرٱلْب
আয়াতঃ ২ : ২২৮

 আরিব মূল আয়াত:

تُمناَن ی نلَه لحی  و ؕ ءوقُر ََثَلٰث هِنبِاَنفُس صنبتَری طَلَّقٰتالم و

رِ ؕ وخالا ومالی و هبِال نؤمی نن كا هِناماَرح ف هال ا خَلَقم

بعولَتُهن اَحق بِردِهن ف ذٰلكَ ان اَرادوا اصَحا ؕ و لَهن مثل الَّذِی

یمح زِیزع هال و ؕ ٌجرد لَیهِنالِ عِجلرل وفِ وعربِالم لَیهِنع

﴾۲۲۸﴿

 অনুবাদসমূহ:

আর তালাকাা নারীরা িতন কু* পয অেপায় থাকেব এবং তােদর জন হালাল হেব না য, আাহ তােদর

গেভ যা সৃি কেরেছন, তা তারা গাপন করেব, যিদ তারা আাহ ও শষ িদেনর িত িবাস রােখ। আর এর

মেধ তােদর ামীরা তােদরেক িফিরেয় নয়ার বাপাের অিধক হকদার, যিদ তারা সংেশাধন চায়। আর নারীেদর

রেয়েছ িবিধ মাতােবক অিধকার। যমন আেছ তােদর উপর (পুষেদর) অিধকার। আর পুষেদর রেয়েছ

তােদর উপর মযাদা এবং আাহ পরামশালী, াময়। — আল-বায়ান

তালাকাা নারীরা িতন মািসক পয তীা করেব এবং তােদর পে জািয়য নয় স ব গাপন করা যা

তােদর পেট আাহ সৃজন কেরেছন, যিদ তারা আাহ ও পরকােলর িত িবাস রােখ। তােদর ামীরা

তােদরেক উ সমেয়র মেধ পুনঃ হেণ অিধক হকদার, যিদ তারা আেপাস-িনি করেত চায় এবং পুষেদর

উপর নারীেদরও হা আেছ, যমন িনয়ম অনুযায়ী পুষেদর নারীেদর উপরও হা আেছ, অবশ নারীেদর উপর

পুষেদর িবেশষ মযাদা আেছ এবং আাহ মহাপরাা, াশীল। — তাইিসল

এবং তালাক াাগণ িতন ঋতু পয অেপা করেব; এবং যিদ তারা আাহ ও পরকােল িবাস কের তাহেল

আাহ তােদর গেভ যা সৃি কেরেছন তা গাপন করা তােদর পে বধ হেবনা; এবং এর মেধ যিদ তারা সি

কামনা কের তাহেল তােদর ামীই তােদরেক িতহণ করেত সমিধক বান; আর নারীেদর উপর তােদর

ামীেদর যপ  আেছ, ীেদরও তােদর পুষেদর (ামীর) উপর তদনুপ নায়সত অিধকার আেছ; এবং

তােদর উপর পুষেদর  রেয়েছ; আাহ হেন মহা পরাা, িবানময়। — মুিজবুর রহমান

Divorced women remain in waiting for three periods, and it is not lawful for
them to conceal what Allah has created in their wombs if they believe in
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Allah and the Last Day. And their husbands have more right to take them
back in this [period] if they want reconciliation. And due to the wives is
similar to what is expected of them, according to what is reasonable. But the
men have a degree over them [in responsibility and authority]. And Allah is
Exalted in Might and Wise. — Sahih International

*‘কু’ ারা হেয়য মতাের তুহূর বা পিবাবােক বুঝােনা হেয়েছ।

২২৮. আর তালাকাা ীগণ(১) িতন রজঃাব কাল তীায় থাকেব। আর তারা আাহ ও

আেখরােতর উপর ঈমান রাখেল তােদর গভাশেয় আা যা সৃি কেরেছন তা গাপন রাখা তােদর পে

হালাল নয়। আর যিদ তারা আেপাষ-িনি করেত চায় তেব এেত তােদর পুনঃ হেণ তােদর ামীরা

বশী হকদার। আর নারীেদর তমিন নায়সংগত অিধকার আেছ যমন আেছ তােদর উপর পুষেদর;

আর নারীেদর উপর পুষেদর মযাদা আেছ(২)। আর আাহ মহাপরামশালী, াময়।

(১) ইসলােমর িশা এই য, িবেয়র চুি সারা জীবেনর জন সাদন করা হয়, তা ভ করার মত কান অবা

যােত সৃি না হয়, সিদেকও িবেশষ লয রাখেত হেব। কননা, এ সক িছ করার পিরণাম ধু ামী-ী

পযই সীমাব থােক না, বরং এেত বংশ ও সানেদর জীবনও বরবাদ হেয় যায়। এমনিক অেনক সময় উভয়

পের মেধ ঝগড়া-িববাদও সৃি হয় এবং সংি অেনেকই এর ফেল িত হয়। অসহেযািগতার অবায়

থেম বুঝবার চা, অতঃপর সতকীকরণ ও ভীিত দশেনর উপেদশ দয়া হেয়েছ। যিদ এেতও সমসার

সমাধান না হয়, তেব উভয় পের কেয়ক বিেক সািলশ সাব কের বাপারিটর মীমাংসা কের নয়ার িনেদশ

দয়া হেয়েছ। িক অেনক সময় বাপার এমন প ধারণ কের য, সংেশাধেনর সব চাই বথ হেয় যায় এবং

ববািহক সেকর কাংিখত ফল লােভর েল উভেয়র একে িমেলিমেশ থাকাও ম আযােব পিরণত হয়।

এমতাবায় এ সক িছ কের দয়াই উভয় পের জন শাি ও িনরাপার পথ। আর এজনই ইসলােম

তালােকর ববা রাখা হেয়েছ। ইসলামী শরীআত অনান ীেনর মত ববািহক বনেক িছ করার পথ ব কের

দয়িন। যেহতু িচাশি ও ধেযর সামথ ীেলাক অেপা পুেষর মেধ অেনক বশী, তাই তালােকর

অিধকারও পুষেকই দয়া হেয়েছ; এ াধীন মতা ীেলাকেক দয়া হয়িন। যােত কের সামিয়ক িবরিকর

ভােব ীলীকেদর মেধ অেনক বশী তালােকর কারণ হেত না পাের। তেব ীজািতেকও এ অিধকার থেক

বিত করা হয়িন। ামীর যুলুম অতাচার থেক আরার ববা তােদর জেনও রেয়েছ। তারা কাজীর দরবাের

িনেজেদর অসুিবধার িবষয় উপাপন কের ামীর দাষ মাণ কের িববাহ িবেদ কিরেয় িনেত পাের।

যিদও পুষেক তালাক দয়ার াধীন মতা দয়া হেয়েছ, িক িকছু আদাব ও শত রেয়েছ। যমন,

এক. এ মতার ববহার আাহর িনকট অত অপছনীয় বাপার। একমা অপারগ অবােতই এ মতার

েয়াগ করা যায়।

দুই. রাগািত অবায় িকংবা সামিয়ক িবরি ও গরিমেলর সময় এ মতার েয়াগ করেব না।

িতন. ঋতু অবায় তালাক দয়া িনিষ করা হেয়েছ। কারণ, ঋতু অবায় তালাক িদেল চলিত ঋতু ইেত গণ
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হেব না। চলিত ঋতুর শেষ পিবতা লােভর পর পুনরায় য ঋতু  হয়, স ঋতু থেক ইত গণনা করা

হেব।

চার. পিব অবায়ও য তুর বা সুিচতায় সহবাস হেয়েছ তােত তালাক না দয়ার কথা বলা হেয়েছ, এেত ীর

ইত দীঘ হেব এবং তােত তার ক হেব। কারণ, য তর বা িচতায় সহবাস করা হেয়েছ, যেহতু স তের

ীর গভবতী হওয়ারও সাবনা থােক, তাই তােত ইত আরও দীঘ হেয় যেত পাের। তালাক দয়ার জন এ

িনধািরত তর িঠক করার আরও একিট িবেশষ িদক হে এই য, এ সমেয়র মেধ রাগ কেমও যেত পাের

এবং মাসুর দৃি িফের আসেল তালাক দয়ার ইাও শষ হেয় যেত পাের।

পাঁচ. ববািহক বন িছ করার িবষয়িট সাধারণ য়-িবয় ও চুি িছ করার মত নয়। বষিয়ক চুির মত

িবেয়র চুি একবার িছ করােতই সমসার সমাধান হেয় যায় না। উভয়প অন িতীয় চুি করার বাপাের

াধীনও নয়। ববািহক সক িছ করার বাপাের তালােকর িতনিট র ও পযায় রাখা হেয়েছ এবং এেত

ইেতর শত রাখা হেয়েছ য, ইত শষ না হওয়া পয িবেয়র অেনক সকই বাকী থােক। যমন, ী অন

িবেয় করেত পাের না। তেব পুেষর জন অবশ বাধা-িনেষধ থােক না। ছয়. যিদ পিরার কথায় এক বা দুই

তালাক দয়া হয়, তেব তালাক দােনর সে সেই িববাহবন িছ হয় না। বরং ামী-ীর সক ইত শষ

না হওয়া পয বলবৎ থােক। ইেতর মেধ তালাক তাহার করেল পূেবর িবেয়ই অু থােক। সাত.

তাহােরর এ অিধকার ধু এক অথবা দুই তালাক পযই সীমাব, যােত কান অতাচারী ামী এমন করেত

না পাের য, কথায় কথায় তালাক বা তাহার কের পুনরায় ীয় বেন আব কের রাখেব। আট. যিদ কউ

তৃতীয় তালাক িদেয় দয়, তেব তার আর তাহার করার অিধকার থােক না। [কুরতুবী থেক সংেিপত]

(২) আয়াতিট নারী ও পুেষর পারিরক অিধকার ও কতব এবং সেলার র িনণয় সেক একিট

শরীআতী মূলনীিত িহেসেব গণ। বলা হেয়েছ, নারীেদর উপর যমন পুেষর অিধকার রেয়েছ, এবং যা দান

করা একা জরী, তমিনভােব পুষেদর উপরও নারীেদর অিধকার রেয়েছ, যা দান করা অপিরহায। তেব

এতটুকু পাথক অবশই রেয়েছ য, পুেষর মযাদা নারীেদর তুলনায় িকছুটা বশী। ায় একই রকম বব

অন উপািপত হেয়েছঃ “যেহতু আাহ একজনেক অপরজেনর উপর  দান কেরেছন, কােজই পুষরা

হেলা নারীেদর উপর কতৃশীল”। [সূরা আন-িনসাঃ ৩৪] ইসলামপূব জােহিলয়াত আমেল সম িবের

জািতসমূেহ চিলত রীিত অনুযায়ী নারীর মযাদা অনান সাধারণ গৃহালী আসবাবপের চেয় বশী িছল না।

তখন চতুদ জীব-জর মত তােদরও বচা-কনা চলত।

িনেজর িবেয়-শাদীর বাপােরও নারীর মতামেতর কান রকম মূল িছল না; অিভভাবকগণ যার দািয়ে অপণ

করত তােদরেক সখােনই যেত হত। মীরােসর অিধকািরনী হত না। রাসূল সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম ও

তার বিতত ীন ইসলামই িববাসীর চােখর পদা উেাচন কেরেছন এবং নারী সমােজর অিধকার সংরণ

পুষেদর উপর ফরয কেরেছ। িবেয়শাদী ও ধন-সেদ তােদরেক ািধকার দয়া হেয়েছ, কান বি িপতা

হেলও কান া বয়া ীেলাকেক তার ইার িবে িবেয়েত বাধ করেত পােরন না, এমনিক ীেলােকর

অনুমিত বতীত িবেয় িদেলও তা তার অনুমিতর উপর িগত থােক, স অীকৃিত জানােল তা বািতল হেয় যায়।

তার সেদ কান পুষই তার অনুমিত বতীত হেপ করেত পারেব না।

ামীর মৃতু বা ামী তােক তালাক িদেল স াধীন, কউ তােক কান বাপাের বাধ করেত পাের না। সও তার
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িনকট আীেয়র পিরত সিেত তমিন অংশীদার হয়, যমন হয় পুেষরা। ামী তার নায অিধকার না

িদেল, স আইেনর সাহােয তা আদায় কের িনেত পাের অথবা তার িববাহ-বন িছ কের িদেত পাের। আবার

ইসলাম নারীেদরেক বাহীনভােব ছেড় দয়া এবং পুেষর কতৃের আওতা থেক সূণভােব মু কেরও

দয়িন; কারণ তা িনরাপদ নয়। সান-সিত লালন-পালন ও ঘেরর কাজ-কেমর দািয় কৃিতগতভােবই তােদর

উপর ন কের দয়া হেয়েছ। তারা এেলাই বাবায়েনর উপেযাগী। তাছাড়া ীেলাকেক বষিয়ক জীবেন

পুেষর আওতা থেক সূণ মু কের দয়াও িনতা ভেয়র কারণ। এেত পৃিথবীেত রপাত, ঝগড়া-িববাদ

এবং নানা রকেমর ফৎনা-ফাসাদ সৃি হয়।

এ জন কুরআেন এ কথাও ঘাষণা করা হেয়েছ য, “পুেষর মযাদা ীেলাক অেপা এক র উে।” অন

কথায় বলা যায় য, পুষ তােদর তাবধায়ক ও িজাদার। এ আয়ােত সামািজক শাি-শৃংখলা মানব চিরের

াভািবক বণতা, সেবাপির ীেলাকেদর সুিবধােথই পুষেক ীেলাকেদর উপর ধু িকছুটা াধানই দয়া হয়িন

বরং তা পালন করাও ফরয কের দয়া হেয়েছ। িক তাই বেল সকল পুষই সকল ীেলােকর উপর মযাদার

অিধকারী নয়। কননা, আাহর িনকট মযাদার িনিরখ হে ঈমান ও নক আমল। সখােন মযাদার তারতম

ঈমান ও নক আমেলর তারতেমর উপরই হেয় থােক। তাই আেখরােতর বাপাের দুিনয়ার মত ী ও পুেষর

মেধ পাথক করা হয় না। এ ে এমনও হেত পাের য, কান কান ীেলাক অেনক পুেষর চাইেতও অিধক

মযাদার যাগ। [মাআিরফুল কুরআন থেক সংেিপত ও পিরমািজত]

তাফসীের জাকািরয়া

(২২৮) তালাকাা (বিজতা) নারীগণ িতন মািসকাব কাল তীায় থাকেব।[1] (অথাৎ িববাহ করা

থেক িবরত থাকেব।) তারা আাহ ও পরকােল িবাসী হেল তােদর গভাশেয় আাহ যা সৃি কেরেছন

তা গাপন করা তােদর পে বধ নয়।[2] আর এই সমেয়র মেধ যিদ তারা সি কামনা কের, তাহেল

তােদর ামীগণই তােদরেক পুনঃহেণ অিধক হকদার।[3] নারীেদর তমিন নায়-সত অিধকার আেছ

যমন আেছ তােদর উপর পুষেদর। িক নারীেদর উপর পুষেদর িকছুটা মযাদা আেছ।[4] আর

আাহ মহাপরামশালী, াময়।

[1] এ থেক সই তালাকাা মিহলােক বুঝােনা হেয়েছ, য গভবতী নয়। (কারণ, গভবতীর ইত হল সব

হওয়া পয)। অনুপ (ামী-ীর মেধ) সক ািপত হওয়ার পূেব য মিহলা তালাক পেয় গেছ, সও নয়।

(কারণ, তার কান ইত নই।) যার হােয়য আসা ব হেয় গেছ, সও নয়। (কননা, তার ইত হল, িতন

মাস।) অথাৎ, এখােন উিিখত নারীেলা বতীত এমন নারীর ইেতর কথা বলা হে, যার সােথ তার ামীর

সক কােয়ম হেয়েছ। আর তার ইত হল, িতন ‘ু’। যার অথ, িতন পিবাবা অথবা িতন মািসকাবা।

অথাৎ, স িতন পিবাবা বা িতন মািসকাবা অিতবািহত করার পর িতীয় ামী হণ (িববাহ) করেত পারেব।

সালাফগণ ‘ু’র উভয় অথেকই সিঠক বেলেছন। কােজই দু’টা অথই হণ করা যায়। (ইবেন কাসীর ও

ফাতল াদীর)

[2] এ থেক মািসক ও গভ উভয় উেশ। মািসক গাপন করা বলেত যমন বলা, তালােকর পর আমার একবার

বা দু’বার মািসক এেসেছ, অথচ িতন মািসকই তার এেস গেছ। এ থেক উেশ হল, থম ামীর কােছ িফের
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যাওয়া (যিদ িফের যাওয়ার ইা থােক)। আর িফের যাওয়ার ইা না থাকেল, বলা, আমার িতনবারই মািসক

এেস গেছ, অথচ কৃতপে এ রকম হয়িন, যােত ামীর িফিরেয় নওয়ার অিধকার মািণত না হয়।

অনুপভােব গভ গাপন করাও বধ নয়। কননা, গভাবায় অন িববাহ হেল বংেশ িমণ ঘটেব। বীয হেব

থম ামীর িক সান সিকত হেব িতীয় ামীর সােথ। আর এটা হল খুব বড় পাপ।

[3] িফিরেয় নওয়ার উেশ যিদ ামীর সংকীণতা সৃি করা না হয়, তাহেল তার িফিরেয় নওয়ায় সূণ

অিধকার আেছ। ীর অিভভাবেকর এ অিধকাের অরায় সৃি করার অনুমিত নই।

[4] অথাৎ, উভেয়র অিধকারেলা এেক অপেরর মতনই। আর এেলা আদায় করার বাপাের উভেয়ই শরীয়ত

কতৃক বাধ। তেব মিহলােদর উপর পুষেদর িকছু মযাদা বশী রেয়েছ। যমন, কৃিতগত শি, িজহােদর

অনুমিত, িণ মীরাস পাওয়া, অিবভাবক ও নতৃ এবং তালাক দওয়া ও িফিরেয় নওয়া ইতািদর বাপাের।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=235

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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