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 মারইয়াম | Maryam | ميرم
আয়াতঃ ১৯ : ২৬

 আরিব মূল আয়াত:

ّنا دًا فَقُولشَرِ اَحالب نم یِنا تَرمینًا فَاِی عقَر و ِباشر و لَف

نَذَرت للرحمن صوما فَلَن اُكلّم الیوم انسیا ﴿۲۶﴾

 অনুবাদসমূহ:

‘অতঃপর তুিম খাও, পান কর এবং চাখ জুড়াও। আর যিদ তুিম কান লাকেক দখেত পাও তাহেল বেল িদও,

‘আিম পরম কণামেয়র জন চুপ থাকার মানত কেরিছ। অতএব আজ আিম কান মানুেষর সােথ িকছুেতই কথা

বলব না’। — আল-বায়ান

অতঃপর খাও, পান কর আর (তামার) চাখ জুড়াও। যিদ তুিম কান লাকেক দখেত পাও তাহেল বলেব- আিম

রহমান আাহর জন সাওম পালেনর মানৎ কেরিছ, কােজই আিম কান মানুেষর সে আজ িকছুেতই কথা বলব

না।’ — তাইিসল

সুতরাং আহার কর, পান কর ও চু জুিড়েয় নাও; মানুেষর মেধ কহেক যিদ তুিম দখ তখন বলঃ আিম

দয়ামেয়র উেেশ মৗনতা অবলেনর মানত কেরিছ; সুতরাং আজ আিম িকছুেতই কান মানুেষর সােথ বাকালাপ

করবনা। — মুিজবুর রহমান

So eat and drink and be contented. And if you see from among humanity
anyone, say, 'Indeed, I have vowed to the Most Merciful abstention, so I will
not speak today to [any] man.' " — Sahih International

২৬. কােজই খাও, পান কর এবং চাখ জুড়াও। অতঃপর মানুেষর মেধ কাউেকও যিদ তুিম দখ তখন

বেলা, আিম দয়ামেয়র উেেশ মৗনতা অবলেনর মানত কেরিছ।(১) কােজই আজ আিম িকছুেতই কান

মানুেষর সােথ কথাবাতা বলব না।(২)

(১) কাতাদাহ বেলন, িতিন খাবার, পানীয় ও কথা-বাতা এ িতনিট িবষয় থেকই সাওম পালন কেরিছেলন। [আত-

তাফসীস সহীহ]

(২) কান কান মুফািসর বেলন, ইসলাম পূবকােল সকাল থেক রাি পয মৗনতা অবলন করা এবং কারও

সােথ কথা না বলার সাওম পালন ইবাদেতর অভু িছল। [ইবন কাসীর] ইসলাম এেক রিহত কের ম

কথাবাতা, গািলগালাজ, িমথা, পরিনা ইতািদ থেক বঁেচ থাকােকই জরী কের িদেয়েছ। সাধারণ কথাবাতা

তাগ করা ইসলােম কান ইবাদত নয়। তাই এর মানত করাও জােয়য নয়। এক হাদীেস আেছ, রাসূলুাহ
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সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ “সান সাবালক হওয়ার পর িপতা মারা গেল তােক এতীম বলা হেব না

এবং সকাল থেক সা পয মৗনতা অবলন করা কান ইবাদত নয়।” [আবু দাউদঃ ২৮৭৩]

তাফসীের জাকািরয়া

(২৬) সুতরাং আহার কর, পান কর ও চাখ জুড়াও;[1] মানুেষর মেধ কাউেকও যিদ তুিম দখ, তাহেল

বল, [2] আিম দয়ামেয়র উেেশ চুপ থাকার মানত কেরিছ; সুতরাং আজ আিম িকছুেতই কান মানুেষর

সােথ কথা বলব না।’

[1] অথাৎ খজুর খাও, নদী বা ঝরনার পািন পান কর এবং সানেক দেখ চাখ জুড়াও।

[2] এখােন বলার অথ ইশারা বা ইিেত বলা; মুেখর বলা নয়। যেহতু তােদর শরীয়েত রাযার অথই িছল খাওয়া

ও কথা বলা হেত িবরত থাকা।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=2276

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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