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আয়াতঃ ১৭ : ৭৯

 আরিব মূল আয়াত:

و من الَّیل فَتَهجد بِه نَافلًَ لَّكَ ٭ عس اَن یبعثَكَ ربكَ مقَاما محمودا

﴾۷۹﴿

 অনুবাদসমূহ:

আর রােতর িকছু অংেশ তাহাুদ আদায় কর তামার অিতির দািয় িহেসেব। আশা করা যায়, তামার রব

তামােক শংিসত অবােন িতিত করেবন। — আল-বায়ান

আর রাির িকছু অংেশ তাহাুদ পড়, ওটা তামার জন নফল, শীই তামার িতপালক তামােক শংিসত

ােন উীত করেবন। — তাইিসল

আর রােতর িকছু অংেশ তাহাুদ কােয়ম করেব; এটা তামার এক অিতির কতব; আশা করা যায় তামার

রা তামােক িতিত করেবন শংিসত ােন। — মুিজবুর রহমান

And from [part of] the night, pray with it as additional [worship] for you; it is
expected that your Lord will resurrect you to a praised station. — Sahih
International

৭৯. আর রােতর িকছু অংেশ তাহাুদ(১) আদায় কন, এটা আপনার জন অিতির।(২) আশা করা

যায় আপনার রব আপনােক িতিত করেবন। শংিসত ােন।(৩)

১. تهجد শিট িনা যাওয়া ও জাত হওয়া এই পরর িবেরাধী দুই অেথ ববত হয়। [ফাতল কাদীর]

আয়ােতর অথ এই য, রাির িকছু অংেশ কুরআন পাঠসহ জাত থাকুন। কননা به এর সবনাম ারা কুরআন

বাঝােনা হেয়েছ। [ফাতল কাদীর] আর কুরআন পাঠসহ জাত থাকার অথ সালাত পড়া। এ কারেণই

শরীআেতর পিরভাষায় রািকালীন সালাতেক “তাহাুদ” বলা হয়। সাধারণতঃ এর অথ, এপ নয়া হয় য

িকছুণ িনা যাওয়ার পর য সালাত পড়া হয় তাই তাহাুেদর সালাত। হাসান বসরী বেলনঃ এশার পের পড়া

হয় এমন েতক সালাতেক তাহাুদ বলা যায়। [ইবন কাসীর]

তেব চিলত পিতর কারেণ িকছুণ িনা যাওয়ার পর পড়ার অেথই অেনেক তাহাুদ বুেঝ থােকন।

সাধারণতঃ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ও সাহাবােয় করাম শষ রাে জাত হেয় তাহাুেদর

সালাত পড়েতন। তাই এভােব পড়াই উম হেব। তাহাুেদর সালােতর বাপাের ব হাদীেস অেনক ফযীলত
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বিণত হেয়েছ। এক হাদীেস বলা হেয়েছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, “রমযােনর সাওেমর

পর সবেচেয় উম হেলা আাহর মাস মুহররােমর সাওম আর ফরয সালােতর পর সবেচেয় উম সালাত হেলা,

রােতর সালাত।” [মুসিলমঃ ১১৬৩]

২. نافلة শের আিভধািনক অথ অিতির। এ কারেণই যসব সালাত, দান-সদকা ওয়ািজব ও জরী নয়-

করেল সওয়াব পাওয়া যায় এবং না করেল গানাহ নাই, সেলােক নফল বলা হয়। আয়ােত নামােয তাহাুেদর

সােথ نافلة শ সংযু হওয়ায় এটাই বাঝা যায় য, তাহাুেদর সালাত িবেশষভােব রাসূলুাহ সাাা

'আলাইিহ ওয়াসাাম— এর জেন নফল। অথচ সম উেতর জেনও নফল। এজেনই কান কান তফসীরিবদ

এখােন نافلة শিটেক উেতর ওপর তা ধু পাঁচ ওয়া সালাতই ফরয; িক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম-এর উপর তাহাুদও একিট অিতির ফরয। অতএব, এখােন نافلة শের অথ অিতির ফরয।

নফেলর সাধারণ অেথ নয়। [তাবারী]।

আবার কান কান মুফাসিসর বেলন, এখােন نافلة শিট তার সাধারণ অথ অিতির অেথই ববত হেয়েছ,

তখন অথ হেবঃ আপনার যাবতীয় পূব ও পেরর ণাহ মাফ হেয় যাওয়ার কারেণ আপনার জন তাহাুেদর

সালাত অিতিরই রেয় গল। [ইবন কাসীর] আপনার উােতর জন সটার েয়াজনীয়তা হেলা, গানাহ মাফ

পাওয়া। িক আপনার জন তা মযাদা বৃি কারক। িক নফল হওয়া সেও রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম তাহাুদ তাগ করেতন না। এ বাপাের তােক িজেস করা হেল িতিন বেলিছেলন য, ( افَلا اكونُ
অথাৎ “আিম িক কৃত বাা হেবা না?” [মুসিলমঃ ২৮১৯] (عبداً شَوراً

৩. আেলাচ আয়ােত রাসূলুাহ সাাা 'আলাইিহ ওয়াসাামেক মাকােম মাহমুেদর ওয়াদা দয়া হেয়েছ। মাকােম

মাহমুদ শেয়র অথ, শংসনীয় ান। এই মাকাম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর জেনই

িবেশষভােব িনিদ অন কান নবীর জেন নয়। এর তাফসীর সে িবিভ উি বিণত আেছ। সহীহ হাদীস

সমূেহ য়ং রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বিণত আেছ য, এ হে “বড় শাফাআেতর মাকাম”।

[ফাতল কাদীর]। হাশেরর ময়দােন যখন সম মানব জািত একিত হেব এবং েতক নবীর কােছই

শাফাআেতর দরখা করেব, তখন সব নবীই শাফা’আত করেত অপারগতা কাশ করেবন।

তখন কবল মুহাাদ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামাই সম মানবজািতর জেন শাফাআত করেবন। এ সেক

িবিভ হাদীস বিণত হেয়েছ। ইবেন উমর রািদয়াা আনমা বেলনঃ িকয়ামেতর িদন লােকরা দেল দেল িবভ

হেব। েতক উত তার িনেজর নবীর কােছ যােব। তারা বলেব, হ অমুক (নবী)! আাহর কােছ আমােদর জন

শাফা’আত কন। হ অমুক (নবী)!! আাহর কােছ আমােদর জন শাফা’আত কন। (িক তারা কউ

শাফা’আত করেত রাযী হেবন না)। শষ পয শাফাআেতর দািয় এেস পড়েব নবী (মুহাাদ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম) এর উপর। আর এই িদেনই আাহ তােক মাকােম মাহমুেদ দাঁড় করেবন। [বুখারীঃ ৪৭১৮]

অপর এক হাদীেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ “য বি আযান নার পর বলেব

“আাা রাা হািযিহ দাওয়ািতত তাািত ওয়াস সালািতল কােয়মাহ, আিত মুহাদািনল ওয়ািসলাতা ওয়াল

ফাদীলাহ ওয়াব’আস মাকামাম মাহমুদািনাযী ওয়াদতা” তার জন আমার শাফা’আত হালাল হেয় যােব।

[বুখারীঃ ৪৭১৯] অন এক হাদীেস রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক বিণত িতিন এ আয়ােত مقام
মাকােম মাহমুদ তথা শংিসত ান” সেক বেলেছনঃ “এটা স ান যখান থেক আিম আমার“ محمود
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উােতর জন শাফা’আত করব।” [মুসনােদ আহমাদঃ ২/৪৪১, ৫২৮]

তাফসীের জাকািরয়া

(৭৯) আর রাির িকছু অংেশ তা িদেয়[1] তাহাুদ[2] পড়; এটা তামার জন এক অিতির কতব।[3]

আশা করা যায় তামার িতপালক তামােক িতিত করেবন শংিসত ােন। [4]

[1] অথাৎ, কুরআন পড়ার মাধেম।

[2] কউ কউ বেলন, تهجد শিট সই ণীভু শ, যােত িবপরীতমুখী দু’ রকম অথ পাওয়া যায়। এর অথ

ঘুমােনাও হয়, আবার ঘুম থেক জাগাও হয়। এখােন িতীয় অেথই ববহূত হেয়েছ। অথাৎ, রােত ঘুম থেক ওেঠা

এবং নফল নামায পড়। কউ বেলন, هجود এর কৃত অথই হল, রােত ঘুমােনা। িক لباب تفع এর ছাঁেচ পেড়

তােত تجنب (বঁেচ থাকা) এর অথ সৃি হেয় যায়। যমন, إثم মােন পাপ, িক ঐ ছাঁেচ পেড় ثُّمتَا এর অথ হয়,

পাপ থেক িবরত বা বঁেচ থাকা। অনুপ تهجد এর অথ হেব, ঘুম থেক িবরত বা বঁেচ থাকা। আর ٌدِجتَهم
হেব স, য রােত না ঘুিমেয় িকয়াম কের। মাট কথা তাহাুেদর অথ হল, রােতর শষ হের উেঠ নফল নামায

পড়া। সারা রাত قيام الليل (নামায) পড়া সুেতর িবপরীত। নবী (সাঃ) রােতর থমাংেশ ঘুমােতন এবং শষাংেশ

উেঠ তাহাুদ আদায় করেতন। আর এটাই হল সুতী তরীকা।

[3] কউ কউ এর অথ কেরেছন, এটা একিট অিতির ফরয, যা নবী (সাঃ)-এর জন িনিদ িছল। এইভােব

তারা বেলন য, নবী (সাঃ)-এর উপর তাহাুেদর নামাযও ঐপ ফরয িছল, যমন পাঁচ অ নামায ফরয িছল।

অবশ উেতর জন তাহাুেদর নামায ফরয নয়। কউ কউ বেলন য, ًلَةنَاف (অিতির) এর অথ হল,

তাহাুেদর এই নামায রসূল (সাঃ)-এর মযাদা বৃির জন অিতির িজিনস। কারণ, িতিন হেলন, مغفور الذنب
(পাপ থেক মাা)। পাের উেতর জন উ আমল এবং অনান সম নক আমল পাপসমূেহর

কাফফারা হয়। আবার কউ কউ বেলেছন, ًلَةنَاف মােন নফলই। অথাৎ, এ নামায না রসূল (সাঃ)-এর উপর ফরয

িছল, আর না তাঁর উেতর উপর। এিট একিট অিতির নফল ইবাদত, যার ফযীলত অবশই অেনক। এই

সমেয় আাহ তাঁর ইবাদেত বড়ই স হন। আাহর রসূল (সাঃ) বেলেছন, ‘‘রমযােনর পর সবে রাযা হল

আাহর মাস মুহারেমর রাযা। আর ফরয নামােযর পর সবে নামায হল রােতর (তাহাুেদর) নামায।’’

(মুসিলম ১১৬৩নং, আবু দাঊদ িতরিমযী, নাসাঈ, ইবেন খুযাইমাহ) িতিন বেলন, ‘‘জাােতর মেধ এমন একিট

ক আেছ, যার বািহেরর অংশ িভতর থেক এবং িভতেরর অংশ বািহর থেক দখা যােব।’’ তা েন আবু

মােলক আশআরী (রাঃ) বলেলন, ‘স ক কার জন হেব, হ আাহর রসূল?’ িতিন বলেলন, ‘‘য বি উম

কথা বেল, অদান কের ও লােকরা যখন ঘুিমেয় থােক, তখন নামােয রত হয়; তার জন।’’ (াবারানী, হােকম,

সহীহ তারগীব ৬১১নং) িতিন বেলন, ‘‘আাহ তাআলা তহ রাের শষ তৃতীয়াংেশ নীেচর আসমােন অবতরণ

কেরন এবং বেলন, ‘ক আমােক ডাকেব? আিম তার ডােক সাড়া দব। ক আমার িনকট িকছু চাইেব? আিম

তােক দান করব। এবং ক আমার িনকট মা চাইেব? আিম তােক মা করব।’’ (বুখারী, মুসিলম, সুনান

আরবাআহ, িমশকাত ১২২৩নং) িতিন বেলন, ‘‘তামরা তাহাুেদর নামােয অভাসী হও। কারণ, তা তামােদর

পূবতন নক বাােদর অভাস; তা তামােদর ভুর নকটদানকারী ও পাপালনকারী এবং গানাহ হেত

িবরতকারী আমল।’’ (িতরিমযী, ইবেন আিবুনয়া, ইবেন খুযাইমাহ, হােকম, সহীহ তারগীব ৬১৮ নং)
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[4] এটা হল সই ান, যা িকয়ামেতর িদন মহান আাহ নবী (সাঃ)-ক দান করেবন এবং সই ােন িসজদায়

পেড় আাহর অসীম শংসা বণনা করেবন। অতঃপর আাহ জাা শানুহ বলেবন, ‘হ মুহাাদ! মাথা তাল, িক

চাও বল, তামােক দওয়া হেব। তুিম সুপািরশ কর, মুর করা হেব।’ তখন িতিন সই বড় সুপািরশিট করেবন,

যার পর লাকেদর িহসাব-িনকাশ আর হেব। (আশা এখােন িনিেতর অেথ।)

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=2108

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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