
 hadithbd.com — কুরআন — আল-বাকারা | Al-Baqara | ةقَرٱلْب

1/4

 আল-বাকারা | Al-Baqara | ةقَرٱلْب
আয়াতঃ ২ : ১৯৭

 আরিব মূল আয়াত:

 و وقفُس  و فَثر ََف جالح یهِنف ضن فَرفَم تعلُومم راَشه جاَلح

جِدَال ف الحج ؕ و ما تَفعلُوا من خَیرٍ یعلَمه اله ؕؔ و تَزودوا فَانَّ

خَیر الزادِ التَّقۈی و اتَّقُونِ یاُول الالبابِ ﴿۱۹۷﴾

 অনুবাদসমূহ:

হেজর সময় িনিদ মাসসমূহ। অতএব এই মাসসমূেহ য িনেজর উপর হজ আেরাপ কের িনল, তার জন হেজ

অীল ও পাপ কাজ এবং ঝগড়া-িববাদ বধ নয়। আর তামরা ভাল কােজর যা কর, আাহ তা জােনন এবং

পােথয় হণ কর। িনয় উম পােথয় তাকওয়া। আর হ িবেবক সগণ, তামরা আমােক ভয় কর। — আল-

বায়ান

হা হয় কেয়কিট িনিদ মােস, অতঃপর এ মাসেলােত য কউ হা করার মন করেব, তার জন হাের

মেধ ী সেাগ, অনায় আচরণ ও ঝগড়া-িববাদ বধ নয় এবং তামরা য কান সৎ কাজই কর, আাহ তা

জােনন এবং তামরা পােথেয়র ববা করেব আর তাওয়াই  পােথয়। হ ানী সমাজ! আমােকই ভয়

করেত থাক। — তাইিসল

হাের মাসিল সুিবিদত। কহ যিদ ঐ মাসিলর মেধ হাের সংক কের তাহেল স হাের সমেয় সহবাস,

দুায ও কলহ করেত পারেবনা এবং তামরা য কান সৎ কাজ করনা কন আাহ তা াত আেছন। আর

তামরা তামােদর সােথ পােথয় িনেয় নাও। বতঃ উৎকৃ পােথয় হে তাকওয়া বা আসংযম। সুতরাং হ

ানবানগণ! আমােক ভয় কর। — মুিজবুর রহমান

Hajj is [during] well-known months, so whoever has made Hajj obligatory
upon himself therein [by entering the state of ihram], there is [to be for him]
no sexual relations and no disobedience and no disputing during Hajj. And
whatever good you do - Allah knows it. And take provisions, but indeed, the
best provision is fear of Allah. And fear Me, O you of understanding. — Sahih
International

১৯৭. হ হয় সুিবিদত মাসেলােত(১) তারপর য কউ এ মাসেলােত হ করা ির কের স হেজর

সময় ী-সেাগ(২), অনায় আচরণ(৩) ও কলহ-িববাদ(৪) করেব না। আর তামরা উম কাজ থেক যা-

ই কর আাহ তা জােনন(৫) আর তামরা পােথয় সংহ কর(৬)। িনয় সবেচেয় উম পােথয় হে
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তাকওয়া। হ বাধস বিগণ! তামরা আমারই তাকওয়া অবলন কর।(৭)

(১) যারা হ অথবা উমরা করার িনয়েত এহরাম বােধ, তােদর উপর এর সকল অনুানিয়ািদ স করা

ওয়ািজব হেয় পেড়। এ দু'িটর মেধ উমরার জন কান সময় িনধািরত নই। বছেরর য কান সময় তা আদায়

করা যায়। িক হের মাস এবং এর অনুানািদ আদােয়র জন সুিনিদ তািরখ িনধািরত রেয়েছ। কােজই এ

আয়ােতর েতই বেল দয়া হেয়েছ য, হের বাপারিট উমরার মত নয়। এর জন কেয়কিট মাস রেয়েছ,

সেলা িস ও সুিবিদত। আর তা হে শাওয়াল, িযলকদ ও িজলহ। হের মাস শাওয়াল হেত আর

হওয়ার অথ হে, এর পূেব হের এহরাম বাধা জােয়য নয়।

(২) رفث রাফাস একিট বাপক শ, যােত ী সহবাস ও তার আনুষািক কম, ীর সােথ ঘিনভােব মলােমশা,

এমনিক খালাখুিলভােব সহবাস সংা আলাপআেলাচনাও এর অভু। এহরাম অবায় এ সবই হারাম।

হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম বেলেছন, “য কউ এমনভােব হ করেব য, তােত

রাফাস, ফুসূক ও িজদাল তথা অীলতা, পাপ ও ঝগড়া িছল না, স তার হ থেক স িদেনর নায় িফের

আসল য িদন তােক তার মা জ িদেয়িছল।” [বুখারী: ১৫২১, মুসিলম: ১৩৫০]

(৩) فسوق ‘ফুসুক’ এর শািক অথ বর হওয়া। কুরআেনর ভাষায় িনেদশ লংঘন বা নাফরমানী করােক ফুসুক

বলা হয়। সাধারণ অেথ যাবতীয় পাপেকই ফুসুক বেল। তাই অেনেক এেল সাধারণ অথই িনেয়েছন। িক

আবদুাহ ইবেন উমর রািদয়াা আন ‘ফুসুক’ শের অথ কেরেছন - স সকল কাজ-কম যা এহরাম অবায়

িনিষ। ান অনুসাের এ বাখাই যুিযু। কারণ সাধারণ পাপ এহরােমর অবােতই ধু নয়; বরং সবসময়ই

িনিষ। য সম িবষয় কৃতপে নাজােয়য ও িনিষ নয়, িক এহরােমর জন িনেষধ ও নাজােয়য, তা হে

ছয়িটঃ (১) ী সহবাস ও এর আনুষািক যাবতীয় আচরণ; এমনিক খালাখুিলভােব সহবাস সংা আলাপ-

আেলাচনা। (২) লভােগর জীব-জ িশকার করা বা িশকারীেক বেল দয়া। (৩) নখ বা চুল কাটা। (৪) সুগি

েবর ববহার। এ চারিট িবষয় নারী-পুষ িনিবেশেষ সকেলর জনই এহরাম অবায় হারাম বা িনিষ। অবিশ

দুিট িবষয় পুেষর সােথ সৃ। (৫) সলাই করা কাপড় পাষােকর মত কের পিরধান করা। (৬) মাথা ও

মুখমল আবৃত করা।

আেলাচ ছয়িট িবষেয়র মেধ ী সহবাস যিদও ফুসুক শের অভু, তথািপ এেক 'রাফাস' শের ারা

তভােব এজেন ব করা হেয়েছ য, এহরাম অবায় এ কাজ থেক িবরত থাকা অত পূণ। কননা,

এর কান িতপূরণ বা বদলা দয়ার ববা নই। কান কান অবায় এটা এত মারাক য, এেত হজই

বািতল হেয় যায়। অবশ অনান কাজেলার কাফফারা বা িতপূরণ দয়ার ববা রেয়েছ। আরাফােত অবান

শষ হওয়ার পূেব ী সহবাস করেল হ ফােসদ হেয় যােব। গাভী বা উট ারা এর কাফফারা িদেয়ও পেরর

বছর পুনরায় হ করেতই হেব। এজেনই (فَثر ََف) শ ববহার কের এেক তভােব বণনা করা হেয়েছ।

(৪) جدال শের অথ এেক অপরেক পরা করার চা করা। এ জেনই বড় রকেমর িববাদেক جدال বলা হয়।

এ শিটও অিত বাপক। কউ কউ এেল ফুসুক ও িজদাল শয়েক সাধারণ অেথ ববহার কের এ অথ

িনেয়েছন য, ফুসুক ও িজদাল সবেেই পাপ ও িনিষ, িক এহরােমর অবায় এর পাপ তর। পিব

িদনসমূেহ এবং পিব ােন, যখােন ধুমা আাহর ইবাদােতর জন আগমন করা হেয়েছ এবং ‘লাাইকা

লাাইকা’ বলা হে, এহরােমর পাষাক তােদরেক সবসময় এ কথা রণ কিরেয় িদে য, তামরা এখন

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — কুরআন — আল-বাকারা | Al-Baqara | ةقَرٱلْب

3/4

ইবাদােত ব, এমতাবায় ঝগড়া-িববাদ ইতািদ অত অনায় ও চরমতম নাফরমানীর কাজ। [মাআিরফুল

কুরআন, সংেিপত]

(৫) ইহরামকােল িনিষ িবষয়ািদ বণনা করার পর উেিখত বােক িহদায়াত করা হে য, হেজর পিব সময় ও

ানেলােত ধু িনিষ কাজ থেকই িবরত থাকা যেথ নয়, বরং সুবণ সুেযাগ মেন কের আাহর িযকর ও

ইবাদাত এবং সৎকােজ সদা আিনেয়াগ কর। তুিম য কাজই কর না কন, আা তা'আলা জােনন। আর এেত

তামােদরেক অিত উম িতদানও দয়া হেব।

(৬) এ আয়ােত ঐ সম বির সংেশাধনী পশ করা হেয়েছ যারা হজ ও উমরাহ করার জন িনঃ অবায়

বিরেয় পেড়। অথচ দাবী কের য, আমরা আাহর উপর ভরসা করিছ। পাের পেথ িভাবৃিেত িল হয়।

িনেজও ক কের এবং অনেকও পেরশান কের। তােদরই উেেশ িনেদশ দয়া হেয়েছ য, হেজর উেেশ

সফর করার আেগ েয়াজনীয় পােথয় সােথ নয়া বানীয়, এটা তাওয়াুেলর অরায় নয়। বরং আাহর উপর

ভরসা করার কৃত অথই হে আাহ দ আসবাব প িনজ িনজ সামথ অনুযায়ী সংহ ও জমা কের িনেয়

আাহর উপর ভরসা করা। রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক তাওয়াুেলর এই বাখাই বিণত হেয়েছ।

(৭) অথাৎ আমার শাি, আমার পাকড়াও, আমার লানা থেক িনেজেদরেক বাঁিচেয় রাখ। কননা, যারা আমার

িনেদশ অনুসাের চেল না, আমার িনেষধ থেক দূের থােক না তােদর উপর আমার আযাব অবধািরত।

তাফসীের জাকািরয়া

(১৯৭) সুিবিদত মােস (যথাঃ শওয়াল, িযলকদ ও িযলহে) হ হয়।[1] সুতরাং য কউ এই

মাসিলেত হ করার সংক কের, স যন হের সময় ী-সহবাস (কান কার যৗনাচার), পাপ

কাজ এবং ঝগড়া-িববাদ না কের।[2] তামরা য সৎকাজ কর, আাহ তা জােনন। আর তামরা

(পরকােলর) পােথয় সংহ কর এবং আসংযমই  পােথয়।[3] হ ািনগণ! তামরা আমােকই ভয়

কর।

[1] আর তা হল, শাওয়াল, যুল-াদাহ এবং যুল-হাাহ মােসর থম তেরা িদন। অথাৎ, উমরাহ তা বছের সব

সময় জােয়য, িক হ কবল িনিদ িদেন হয়, তাই হের ইহরাম হের মাস ছাড়া অন মােস বাঁধা বধ

নয়। (ইবেন কাসীর)

মাসআলাঃ হে িরান অথবা ইফরােদর ইহরাম মাবাসীরা মার িভতর থেকই বাঁধেব। তেব হে তামাু’র

উেেশ উমরার ইহরাম বাঁধার জন হারাম সীমানার বাইের যাওয়া অতাবশক। (ফাতল বারী, হ অধায়ঃ

উমরাহ পিরেদ, মুঅা ইমাম মািলক) অনুপ দুিনয়ার অনান ান থেক আগত লােকরা ৮ই যুলহ হে

তামাু’র জন মা (িনেজর বাসা) থেকই ইহরাম বাঁধেব। আবার কান কান আেলেমর িনকট মাবাসীেদরেক

উমরার ইহরাম বাঁধার জন হারাম সীমানার বাইের যাওয়ার েয়াজন নই। সুতরাং তারা সবকােরর হ এবং

উমরার জন িনজ িনজ ান থেকই ইহরাম বাঁধেত পাের।

সতকতাঃ হােফয ইবনুল াইেয়ম িলেখেছন য, রসূল (সাঃ)-এর কথা ও কাজ ারা কবল দু’কােরর উমরাহ

মািণত, এক যা হে তামাু’র সােথ করা যেত পাের। আর িতীয় হল, এমন উমরাহ যা হের মাস বতীত
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অন িদেন কবল উমরাহ করার িনয়েত সফর কের করা হয়। এ ছাড়া হারাম সীমানার বাইের িগেয় (হারােমর

িনকট কান ান থেক) ইহরাম বঁেধ এেস (একই সফের একািধক) উমরা করা িবেধয় নয়। (অবশ তার

বাপার িভ, য আেয়শা রািযআা আনহার মত সমসায় পেড় আেগ উমরাহ না করেত পারেব।) (যাদুল মাআদ

২খ নতুন ছাপা)

[2] সহীহ বুখারী ও সহীহ মুসিলেম বিণত হাদীেস এেসেছ য, য বি এই ঘেরর হ কের এবং অীল ও

শরীয়ত িবেরাধী কাজ থেক িনেজেক িবরত রােখ, স বি পাপ থেক এমন পিব হেয় বিড়েয় আেস, যন

সই িদনই তার মা তােক নবজাত িশেপ সব করেছ। (বুখারী ১৮১৯-মুসিলম ১৩৫০)

[3] এখােন ‘তাকওয়া’ বা আসংযেমর অথঃ চাওয়া থেক বঁেচ থাকা। অেনক মানুষ হের পােথয় না িনেয়ই

বাড়ী থেক বর হত এবং বলত য, আমােদর আাহর উপর ভরসা আেছ। (অতঃপর তারা লােকর কােছ িভা

করত।) মহান আাহ ‘তাওয়াুল’ বা ভরসার ঐ অথেক া মাণ কের পােথয় নওয়ার উপর তাকীদ

করেলন।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=204

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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