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আয়াতঃ ১১ : ১১৪

 আরিব মূল আয়াত:

بنذهنٰتِ یسنَّ الحا ؕ الَّیل نزُلَفًا م ارِ والنَّه َفلٰوۃَ طَرالص ماَق و

﴾۱۱۴﴿ رِینلذّٰكی لكَ ذِكرِاٰتِ ؕ ذٰلیالس

 অনুবাদসমূহ:

আর তুিম সালাত কােয়ম কর িদবেসর দু’াে এবং রােতর থম অংেশ*। িনয়ই ভালকাজ মকাজেক

িমিটেয় দয়। এিট উপেদশ হণকারীেদর জন উপেদশ। — আল-বায়ান

তুিম নামায িতা কর িদেনর দু’ া সমেয় আর িকছুটা রাত অিতবািহত হওয়ার পর, পূণরািজ অবশই

পাপরািশেক দূর কের দয়, এটা তােদর জন উপেদশ যারা উপেদশ হণ কের। — তাইিসল

এবং সালােতর পাবী হও িদেনর দু’ াে ও রােতর িকছু অংেশ; িনঃসেেহ সৎ কাযসমূহ অসৎ কাযসমূহেক

িমিটেয় দয়; এটা হে একিট (বাপক) নাসীহাত, নাসীহাত মানকারীেদর জন। — মুিজবুর রহমান

And establish prayer at the two ends of the day and at the approach of the
night. Indeed, good deeds do away with misdeeds. That is a reminder for
those who remember. — Sahih International

* িদেনর থম াে ফজেরর সালাত, িতীয় াে যাহর ও আসেরর সালাত আর রােতর থম অংেশ মাগিরব ও ইশার সালাত। [তাফসীর

ইবন কাসীর, তাইসী কারীিমর রহমান]।

১১৪. আর আপিন সালাত কােয়ম কন(১) িদেনর দু াভােগ ও রােতর থমাংেশ(২)। িনয় সৎকাজ

অসৎকাজেক িমিটেয় দয়(৩)। উপেদশ হণকারীেদর জন এটা(৪) এক উপেদশ।

(১) আয়ােত রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাামেক লয কের তােক ও তাঁর সম উতেক নামায কােয়ম

রাখার িনেদশ দয়া হেয়েছ। আেলাচ আয়ােত সালাত ারা উেশ ফরয সালাত। [কুরতুবী] আর ইকামেত

সালাত অথ, পূণ পাবীর সােথ িনয়িমতভােব সালাত স করা। কান কান আেলেমর মেত সালাত কােয়ম

করার অথ, সমুদয় সুত ও মুাহাবসহ আদায় করা। কােরা মেত এর অথ, মুাহাব ওয়াে নামায পড়া। আবার

কােরা কােরা মেত, জামােতর সােথ আদায় করা। মূলতঃ এটা কান মতাৈনক নয়। আেলাচ সবেলাই একামেত

সালােতর সিঠক মমাথ। সূরা আল-বাকারার ৩ নং আয়ােতর বাখায় তার িবািরত আেলাচনা চেল গেছ।

(২) সালাত কােয়ম করার িনেদশ দােনর পর সংিভােব নামােযর ওয়া বণনা কেরেছন য, “িদেনর দু'াে

অথাৎ েত ও শষভােগ এবং রােতরও িকছু অংেশ নামায কােয়ম করেবন।” িদেনর দু'াের সালােতর মেধ
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থমভােগর সালত সেক সবাই একমত য, সিট ফজেরর নামায। [তাবারী; বাগভী; কুরতুবী; ইবন কাসীর]

িক শষ াের নামায সেক ইবন আাস বেলন তা মাগিরেবর নামায। [তাবারী; কুরতুবী; ইবন কাসীর]

হাসান বসরী, কাতাদাহ ও দাহহাক আসেরর সালাতেকই িদেনর শষ নামায সাব কেরেছন। [কুরতুবী ইবন

কাসীর] অবশ এখােন একিট মত এটাও রেয়েছ য, িদেনর দু'া বেল, যাহর ও আসেরর সালাত বাঝােনা

হেয়েছ। [কুরতুবী] রােতর িকছু অংেশর নামায সেক ইবন আাস ও মুজািহদ বেলন, এিট হে, এশার

নামায। হাসান বসরী, মুজািহদ, মুহাদ ইবেন কা’ব, কাতাদাহ, যাহহাক মুখ তফসীরকারকেদর অিভমত হে

য, সিট মাগিরব ও এশার নামায। [ইবন কাসীর]

অতএব এ আয়ােত চার ওয়া নামােযর বণনা পাওয়া গল। অবিশ রইল যাহেরর নামায। এ বাপাের ইবন

কাসীর বেলন, এিট পাঁচ ওয়া সালাত ফরয হওয়ার আেগর িনেদশ। আর তখন দু' ওয়া নামাযই ফরয িছল।

সূেযাদেয়র আেগর নামায এবং সূযাের আেগর নামায। আর রােতর বলা রাসূল ও উেতর উপর িকয়ামুল

লাইল করা ফরয িছল। [ইবন কাসীর] অথবা যাহেরর সালােতর বাপাের কুরআেনর অন যা এেসেছ তা থেক

মাণ নয়া যায়, তা হে, “নামায কােয়ম কর, যখন সূয ঢেল পেড়।” [সূরা আল-ইসরাঃ ৩৮]

(৩) এখােন সালাত কােয়ম করার িনেদশ দােনর সােথ সােথ তার উপকািরতাও জািনেয় দয়া হেয়েছ। ইরশাদ

হেয়েছ “পুণকাজ অবশই পাপেক িমিটেয় দয়।” এখােন পুণকাজ বলেত অিধকাংশ আেলমেদর িনকট সালাত

বাঝােনা হেয়েছ। [দখুন, তাবারী] যিদও সালাত, রাযা, হজ, যাকাত, সদকাহ, সবহার ভৃিত যাবতীয়

সৎকাজই উেশ হেত পাের। [কুরতুবী] তেব িনঃসেেহ এর মেধ সালাত সবািধক পূণ ও সবাে-গণ।

অনুপভােব পাপকােযর মেধ সগীরা ও কবীরা যাবতীয় গানাহ শািমল রেয়েছ। িক কুরআন এবং রাসূেলর

িবিভ হাদীস ারা বুঝা যায় য, এখােন পাপকায ারা সগীরা গানাহ বুঝােনা হেয়েছ। এমতাবায় আয়ােতর মম

হে, যাবতীয় নক কাজ, িবেশষ কের নামায সগীরা গানহসমূহ িমিটেয় দয়। এ িহেসেব ইমাম কুরতুবী বেলন,

আয়াতিট পুণকােজর বাপাের বাপক হেলও গানাহ মা করার বাপাের িবেশষভােব িবেশিষত। অথাৎ সগীরা

গানােহর সােথ সংি। [কুরতুবী]

এখােন উেখেযাগ য, সৎকােজর ারা পাপ মা হয় এ কথা কুরআন ও হাদীেসর অনান ােনও বণনা করা

হেয়েছ। যমন, আাহ তা'আলা বেলনঃ “তামরা যিদ বড় (কবীরা) গানাহসমূহ হেত িবরত থাক তাহেল

তামােদর ছাট ছাট (সগীরা) নাহিল িমিটেয় দব”। [সূরা আন-িনসাঃ ৩১] অন এক হাদীেস এেসেছ, রাসূল

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ ‘পাঁচ ওয়া সালাত, এক জুম'আ পরবতী জুম'আ পয এবং এক

রমযান ারা পরবতী রমযান পয মধবতী যাবতীয় সগীরা গানাহসমূহ িমিটেয় দয়া হয়, যিদ স বি কবীরা

গানাহ হেত িবরত থােক। [মুসিলমঃ ২৩৩] অথাৎ কবীরা গানাহ তওবা ছাড়া মাফ হয় না, িক সগীরা গানাহ

নামায, রাজা, দান-সাদকাহ ইতািদ পুণকম করার ফেল আপনা-আপিনও মাফ হেয় যায়। মাটকথা, আেলাচ

আয়ােতর মাধেম মািণত হল য, নক কাজ করার ফেলও অেনক গানাহ মাফ হেয় যায়। রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম ইরশাদ কেরেছন য, “তামােদর থেক কান ম কাজ হেল পের সােথ সােথ নক কাজ

কর, তাহেল উহার িতপূরণ হেয় যােব।” [িতরিমযীঃ ১৯৮৭, মুাদরােক হােকমঃ ১৭৮]

অন হাদীেস এেসেছ, আুাহ ইবেন মাসউদ রািদয়াা আন বেলনঃ “কান এক বি জৈনক মিহলােক চুমু

িদেয় ফলল। তারপর রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাােমর িনকট এেস এ কথা উেখ করেলা। তখন তার

এ ঘটনা উপলে উ আয়াত নািযল করা হেলা। অথাৎ আপিন সালাত কােয়ম কন িদেনর দু াভােগ ও
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রােতর থমাংেশ। সৎকাজ অবশই অসৎকাজ িমিটেয় দয়। যারা উপেদশ হণ কের, এটা তােদর জন এক

উপেদশ। তখন লাকিট িজেস করেলা হ আাহর রাসূল! এ কুম িক কবল আমার জন, না সকেলর জন?

িতিন বলেলনঃ আমার উেতর য কউ নক আমল করেব, এ কুম তারই জন”। [বুখারীঃ ৪৬৮৭]

অন হাদীেস এেসেছ, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ “তামােদর কােরা বাড়ীর সামেন যিদ

কান নদী থােক আর দিনক পাঁচবার তােত গাসল করা হয় তাহেল তার িক কান ময়লা বাকী থাকেব?

সাহাবােয় করাম বলেলনঃ তার কান ময়লাই অবিশ থাকেব না। তখন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বলেলনঃ এটাই হেলা পাঁচ ওয়া সালােতর উদাহরণ। আাহ এর মাধেম ণাহসমূহ মা কের দন।” [বুখারী:

৫২৮, মুসিলমঃ ২৭৬৩] তেব মেন রাখেত হেব য, সৎকাজ ারা ধুমা সগীরা বা ছাট ণাহ মাফ হয়। কবীরা

ণােহর জন তাওবা জরী। কারণ হাদীেস বলা হেয়েছ, যিদ স বি কবীরা গানাহ হেত িবরত থােক।

[মুসিলম: ২৩৩]

(৪) “এটা” শ ারা কুরআন মজীেদর িত ইিত হেত পাের। [কুরতুবী] অথবা ইিতপূেব বিণত িবিধ-িনেষেধর

িতও ইশারা হেত পাের। [বাগভী] স মেত আয়ােতর মম হে-এই কুরআন অথবা এেত বিণত কুম-

আহকামসমূহ ঐসব লােকর জন রণীয় হদােয়ত ও নসীহত, যারা উপেদশ নেত ও মানেত ত। তেব এ

কুরআন থেক হদায়াত িনেত হেল নফসেক বশ করা এবং সবর করার েয়াজন পেড়। তাই পরবতী আয়ােত

সবেরর িনেদশ দয়া হেয়েছ। [সা’দী]

তাফসীের জাকািরয়া

(১১৪) নামায কােয়ম কর িদবেসর দু’াে ও রাির িকছু অংেশ;[1] িনঃসেেহ পুণরািশ পাপরািশেক

মুেছ ফেল; [2] এটা হে উপেদশ হণকারীেদর জন একিট উপেদশ।

[1] দু’া থেক কউ কউ ফজর ও মাগেরেবর নামায, কউ কউ ধু এশা এবং কউ কউ মাগেরব ও এশা

উভয় নামােযর সময় উেশ িনেয়েছন। ইমাম ইবেন কাসীর (রঃ) বেলন য, সবতঃ এই আয়াতিট িম’রােজর

পূেব অবতীণ হেয়েছ, যােত পাঁচ ওয়া নামায ফরয করা হেয়েছ। কারণ তার পূেব ধু দুই নামায ওয়ািজব িছল,

থম সূয উিদত হওয়ার পূেব এবং িতীয় সূয অ যাওয়ার পূেব। আর রােতর শষাংেশ তাহাুেদর নামায

িছল। পের তাহাুদ নামােযর অপিরহাযতা উেতর জন মাফ কের দওয়া হেয়েছ। অেনেকর মেত তাহাুদ

নামােযর অপিরহাযতা নবী (সাঃ)-এর জনও মাফ কের দওয়া হেয়িছল। (ইবেন কাসীর) আর আাহই ভােলা

জােনন।

[2] যমন হাদীসসমূেহ তা পিরারভােব বিণত হেয়েছ। ‘‘পাঁচ ওয়াের নামায, এক জুমআহ থেক অপর

জুমআহ পয এবং এক রমযান থেক অপর রমযান পয, তার মধবতী পাপসমূহেক িমিটেয় দয়; যিদ কাবীরা

নাহ থেক দূের থাকা হয় তেব।’’ (মুসিলম) অন আর এক হাদীেস আেছ, রাসূলুাহ (সাঃ) বেলেছন, ‘‘বল

দিখ, যিদ তামােদর কােরা দরজার সামেন একিট নদী বািহত হয় এবং স তােত িতিদন পাঁচবার গাসল

কের, তাহেল তার শরীের কান ময়লা অবিশ থাকেব িক?’’ সাহাবােয়-িকরামগণ বলেলন, না। িতিন বলেলন,

‘‘পাঁচ ওয়া নামােযর দৃা হে এিটই। এই নামাযেলার মাধেম আাহ তাআলা নাহসমূহ মুেছ ফেলন।’’

(বুখারী ও মুসিলম) সালমান (রাঃ) হেত বিণত, িতিন বেলন, একদা আিম আাহর রসূল (সাঃ)-এর সােথ একিট
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গােছর িনেচ িছলাম। িতিন আমার সামেন গােছর একিট  ডাল ধের িহিলেয় িদেলন। এেত তার সম পাতা

খেস পড়ল। অতঃপর বলেলন, ‘‘হ সালমান! তুিম আমােক িজাসা করেব না িক য, কন আিম এপ

করলাম?’’ আিম বললাম, ‘কন করেলন?’ িতিন উের বলেলন, ‘‘মুসিলম যখন সুরভােব ওযু কের পাঁচ ওয়া

নামায পেড়, তখন তার পাপরািশ িঠক ঐভােবই ঝের যায়, যভােব এই পাতােলা ঝের গল।’’ আর িতিন এই

আয়াত পাঠ করেলন। (আহমাদ, নাসাঈ, তাবারানী, সহীহ তারগীব ৩৫৬নং) এক বি এক মিহলােক চুন িদেয়

ফেল। পের স নবী (সাঃ)-এর িনকট এেস িবষয়িট জানায়। তখন আাহ তাআলা এই আয়াত অবতীণ কেরন;

‘‘িদেনর দুা সকাল ও সায় এবং রােতর থম ভােগ নামায কােয়ম কর। িনয়ই পুণরািশ পাপরািশেক

িমিটেয় দয়।’’ (সূরা হূদ ১১৪) লাকিট িজেস করল, ‘হ আাহর রসূল! এিক ধু আমার জন?’ িতিন

বলেলন, ‘‘না, এ সুেযাগ আমার সকল উেতর জন।’’ (বুখারী ও মুসিলম)

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=1587

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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