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 আল-ফািতহা | Al-Fatiha | ةحٱلْفَات
আয়াতঃ ১ : ১

 আরিব মূল আয়াত:

﴾۱﴿ یمحالر نحمالر هال بِسم

 অনুবাদসমূহ:

পরম কণাময় অিত দয়ালু আাহর নােম। — আল-বায়ান

(আর করিছ) পরম কণাময় অসীম দয়াময় আাহর নােম। — তাইিসল

পরম কণাময়, অসীম দয়ালু আাহর নােম ( করিছ)। — মুিজবুর রহমান

In the name of Allah, the Entirely Merciful, the Especially Merciful. — Sahih
International

১. রহমান, রহীম(১) আাহর নােম।(২)

১. সাধারণত আয়ােতর অনুবােদ বলা হেয় থােক, পরম কণাময়, দয়ালু আাহর নােম  করিছ। এ অনুবাদ

িব হেলও এর মাধেম এ আয়াতখািনর পূণভাব কািশত হয় না। কারণ, আয়াতিট আরও িবািরত বণনার

দাবী রােখ। থেম লণীয় য, আয়ােত আাহর িনজ ণবাচক নামসমূেহর মধ হেত ‘আর-রাহমান ও আর-

রাহীম’ এ দু'িট নামই এক ােন উিিখত হেয়েছ। ‘রহম’ শের অথ হে দয়া, অনুহ। এই ‘রহম’ ধাতু হেতই

‘রহমান’ ও ‘রহীম' শয় িনগত ও গিঠত হেয়েছ। রহমান শিট মহান আাহর এমন একিট ণবাচক নাম যা

অন কারও জন ববহার করা জােয়য নই। (তাবারী) কুরআন ও হাদীেস এমনিক আরবেদর সািহেতও এিট

আাহ ছাড়া আর কারও ণ িহেসেব ববত হয়িন। পাের ‘রহীম’ শিট আাহর ণ হেলও এিট অনান

সৃজগেতর কারও কারও ণ হেত পাের। তেব আাহর ণ হেল সটা য অেথ হেব অন কারও ণ হেল সটা

স একই অেথ হেত হেব এমন কান কথা নই। েতক সা অনুসাের তার ণাণ িনিদ হেয় থােক। এখােন

একই ােন এ দুিট ণবাচক নাম উেখ করার িবেশষ তাৎপয রেয়েছ। কান কান তাফসীরকার বেলেছন য,

আাহ ‘রহমান’ হেন এই দুিনয়ার ে, আর ‘রাহীম’ হেন আেখরােতর িহেসেব। [বাগভী]

২. নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম-এর িত সবথম ‘ইকরা িবসেম’ বা সূরা আল-আলাক এর

াথিমক কেয়কিট আয়াত নািযল হেয়িছল। এেত সৃিকতা আাহর নাম িনেয় পাঠ  করেত বলা হেয়িছল।

সবত এজনই আাহর এই াথিমক আেদশ অনুযায়ী কুরআেনর েতক সূরার থেমই তা াপন কের

সটােক রীিতমত পাঠ করার ববা কের দয়া হেয়েছ। বতঃ িবসিমাহ েতকিট সূরার উপিরভােগ অথ ও

বািহক আিকতার িদক িদেয় একিট ণমুকুেটর নায় ািপত রেয়েছ। িবেশষ কের এর সাহােয েতক দু’িট

সূরার মেধ পাথক সৃি করাও অতীব সহজ হেয়েছ। হাদীেসও এেসেছ, “রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম
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সূরার শষ তখনই বুঝেত পারেতন যখন িবসিমাহ নািযল করা হেতা” [আবু দাউদ: ৭৮৮] তেব েতক সূরার

থেম ও কুরআন পােঠর পূেব এ বাক পাঠ করার অথ ধু এ নয় য, এর ারা আাহর নাম িনেয় কুরআন

িতলাওয়ােত  করার সংবাদ দয়া হে। বরং এর ারা  কে ীকার করা হয় য, দুিনয়া জাহােনর সম

িনয়ামত আাহর তরফ হেত া হেয়েছ। এর মাধেম এ কথাও মেন নয়া হয় য, আাহ তা'আলা আমােদর

িত য দয়া ও অনুহ কেরেছন িবেশষ কের ীন ও শরীয়ােতর য অপূব ও অতুলনীয় িনয়ামত আমােদর িত

নািযল কেরেছন, তা আমােদর জগত কান অিধকােরর ফল নয়। বরং তা হে আাহ তা'আলার িনজ িবেশষ

মেহরবানীর ফল।

তাছাড়া এই বাক ারা আাহর িনকট এই াথনাও করা হয় য, িতিন যন অনুহপূবক তার কালােম-পাক

বুঝবার ও তদনুযায়ী জীবন যাপন করার তওফীক দান কেরন। এ ছা বাকিটর অিনিহত ভাবধারা এটাই।

তাই ধু কুরআন িতলাওয়াত  করার পূেবই নয় েতক জােয়য কাজ আর করার সময়ই এিট পাঠ করার

জন ইসলামী শরীয়ােত িনেদশ করা হেয়েছ। কারণ েতক কােজর পূেব এিট উারণ না করেল উহার মলময়

পিরণাম লােভ সমথ হওয়ার কান সাবনাই থােক না। নবী করীম সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম তার িবিভ

কথা ও কােজ এই কথাই ঘাষণা কেরেছন। যমন, িতিন িতিদন সকাল িবকাল বলেতন, رضي  الَّذِي هال مبِس 
 يملالْع يعمالس وهو اءمالس ف ضِ ورا ف ءَش هماس عم“আিম স আাহর নােম  করিছ যার নােম

 করেল যমীন ও আসমােন কউ কান িত করেত পাের না, আর আাহ তা সব িকছু েনন ও সবিকছু

দেখন।” [আবু দাউদ: ৫০৮৮, ইবেন মাজাহ: ৩৮৬৯]

অনুপভােব যখন িতিন রাম সাট িহরািয়ােসর কােছ িচিঠ িলেখন তােত িবসিমাহ িলেখিছেলন [বুখারী, ৭]

তাছাড়া িতিন য কান ভাল কােজ িবসিমাহ বলার জন িনেদশ িদেতন। যমন, খাবার খেত, [বুখারী ৫৩৭৬,

মুসিলম: ২০১৭, ২০২২]

দরজা ব করেত, আেলা িনভােত, পা ঢাকেত, পান-পা ব করেত [বুখারী ৩২৮০]

কাপড় খুলেত [ইবেন মাজাহ ২৯৭, িতরিমযী: ৬০৬)

ী সহবােসর পূেব [বুখারী: ৬৩৮৮, মুসিলম: ১৪৩৪],

ঘুমােনার সময় [আবু দাউদ: ৫০৫৪],

ঘর থেক বর হেত [আবু দাউদ: ৫০৯৫],

চুিপ/ বচা-কনা িলখার সময় [সুনানুল কুবরা িলল বাইহাকী: ৫/৩২৮],

চলার সময় হাঁচট খেল [মুসনােদ আহমাদ: ৫/৫৯],

বাহেন উঠেত [আবু দাউদ: ২৬০২]

মসিজেদ ঢুকেত [ইবেন মাজাহ: ৭৭১, মুসনােদ আহমাদ: ৬/২৮৩],

বাথেম েবশ করেত [ইবেন আিব শাইবাহ: ১/১১],

হাজের আসওয়াদ শ করেত [সুনানুল কুবরা িলল বাইহাকী: ৫/৭৯]
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যু  করার সময় [িতরিমযী: ১৭১৫]

শ ারা আা হেয় বাথা পেল বা কেট গেল [নাসায়ী: ৩১৪৯]

বাথার ােন ঝাড়-ফুঁক িদেত [মুসিলম: ২২০২]

মৃতেক কবের িদেত িতরিমযী: ১০৪৬]।

এ বাপাের আরও ব সহীহ হাদীস এেসেছ। আবার কাথাও কাথাও ‘িবসিমাহ’ বলা ওয়ািজবও বেট যমন,

যবাই করেত [বুখারী: ৯৮৫, মুসিলম: ১৯৬০]

যেহতু মানুেষর শি অত সীমাব, স য কাজই  কক না কন, তা য স িনেজ আশানুেপ

সাফলজনকভােব স করেত পারেব, এমন কথা জার কের বলা যায় না। এমতাবায় স যিদ আাহর নাম

িনেয় কাজ  কের এবং আাহর অসীম দয়া ও অনুেহর িত দয়-মেন অকু িবাস জাগক রেখ তার

রহমত কামনা কের, তেব এর অথ এ-ই হয় য, সংি কাজ সুুেপ স করার বাপাের স িনেজর মতা

যাগতা ও তদবীর অেপা আাহর অসীম অনুেহর উপরই অিধক িনভর ও ভরসা কের এবং তা লাভ করার

জন তারই িনকট াথনা কের।

তাফসীের জাকািরয়া

(১) অন কণাময় পরম দয়ালু আাহর নােম (আর করিছ)।

‘িবসিমাহ’র পূেব ‘আরাউ’ ‘আবদাউ’ অথবা ‘আতলু’ ফ’ল (িয়া) উহ আেছ। অথাৎ, আাহর নাম িনেয়

পড়িছ অথবা  করিছ িকংবা তলাঅত আর করিছ। েতক পূণ কাজ আর করার পূেব ‘িবসিমাহ’

পড়ার িত তাকীদ করা হেয়েছ। সুতরাং িনেদশ করা হেয়েছ য, খাওয়া, যেবহ করা, ওযু করা এবং সহবাস

করার পূেব ‘িবসিমাহ’ পড়। অবশ ুরআেন করীম তলাঅত করার সময় ‘িবসিমািহর রাহমািনর রাহীম’ পড়ার

পূেব ‘আউযু িবািহ িমনাশায়ািনর রাজীম’ পড়াও অতাবশক। মহান আাহ বেলেছন, ‘‘অতএব যখন তুিম

ুরআন পাঠ করেব, তখন িবতািড়ত শয়তান থেক আাহর আয় াথনা কর।’’ (সূরা নাহল ৯৮ আয়াত)।

তাফসীের আহসানলু বায়ান

 Source — https://www.hadithbd.com/quran/link/?id=1

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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