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 সহীহ ইবনু িহান (হািদসিবিড)
হািদস নাারঃ ৩৬২৫

১২. িকতাবুস িসয়াম (كتاب الصوم)
পিরেদঃ ‌েয বি আইয়ােম বীেযর িসয়ােমর চেয় বিশ িসয়াম পালেনর সমতা রােখ, তার িত অধ যামানা

অথাৎ একিদন পর পর িসয়াম রাখার িনেদশ

ذِكر امرِ بِصيام نصفِ الدَّهرِ لمن قَوِي علَ اكثَر من صيام ايام الْبِيضِ

আরবী

:خرْيدِ اللالْو ندُ بمحدَّثَنَا اـ: ح تَررٍ ـ بِتُسيزُه نب يح3625 ـ أخبرنا أحمد ابن ي

نب هدَ البع تعمس ، حيان: حدثنا سعيد بن ميناء ، قَال نب ملَيدَّثَنَا سفَّانُ: حدَّثَنَا عح

عمرٍو يقُول: قَال رسول اله صل اله عليه وسلم: (يا عبدَ اله بن عمرٍو! بلَغَن أنَّك

تَصوم النَّهار ، وتَقُوم اللَّيل فََ تَفْعل؛ فَانَّ لجسدِكَ علَيكَ حقا ، وانَّ لنَفْسكَ علَيكَ حقا

، صم وافْطر من كل شَهرٍ ثََثَةَ ايام صوم الدَّهرِ) ، قَال: قُلْت يا رسول اله! إنّ اجِدُ

:ةً ، قَالقو

(صم صوم داۇد ، صم يوما وافْطر يوما) ، قَال: وكانَ عبدُ اله بن عمرٍو يقُول: يا

لَيتَن كنْت اخَذْت الرخْصةَ.

الراوي : عبد اله بن عمرٍو | المحدث : العلامة ناصر الدين الألبان | المصدر :

التعليقات الحسان عل صحيح ابن حبان

الصفحة أو الرقم: 3625 | خلاصة حم المحدث: صحيح ‐ ((صحيح أب داود))

(2098): ق.

বাংলা

৩৬২৫. আুাহ িবন আমর রািয়াা আনমা থেক বিণত, িতিন বেলন, “রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া

সাাম বেলেছন, “হ আুাহ িবন আমর, আমার কােছ এই মেম সংবাদ পেছেছ য, তুিম সারা িদন িসয়াম

রােখা আর সারা রাত িকয়াম কেরা। তুিম এরকম করেব না। কননা িনয়ই তামার উপর তামার শরীেরর হক

রেয়েছ, তামার উপর তামার নফেসর হক রেয়েছ। তুিম েতক মােস িতনিট কের িসয়াম রাখেব আবার (অন

িদনেলােত) িসয়াম রাখেবও না।” রাবী বেলন, “আিম বললাম, “হ আাহর রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া
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সাাম, আমার (আেরা িসয়াম রাখার) সামথ রেয়েছ।” তখন িতিন বেলন, “তেব তুিম দাঊদ আলাইিহস সালােমর

িসয়াম রােখা; একিদন রাখেব, একিদন ছাড়েব।”

অধঃন রাবী বেলন, “অতঃপর আুাহ িবন আমর রািয়াা আনমা (শষ বয়েস) বলেতন, “হায়! যিদ আিম

(রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম দ) অবকাশিট হণ করতাম!” [1]

ফুটেনাট

[1] মুসনাদ আহমাদ: ২/১৯৪; ইমাম মুসিলম: ১১৫৯; মুসনাদ আহমাদ: ২/১৯৮; সহীল বুখারী: ১৯৭৫; সহীহ

মুসিলম: ১১৫৯; সহীহ ইবনু খুযাইমাহ: ২১১০; তাহাবী: ২/৮৫; আত তায়ািলসী: ২২৫৫; মুসাাফ আুর রাযযাক:

৭৮৬৩।

হাদীসিটেক আামা আইব আল আরনাঊত রিহমাাহ সহীহ বেলেছন। আামা নািসর উিন আলবানী

রিহমাাহ হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন। (সহীহ আবূ দাঊদ: ২০৯৮)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদসিবিড • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=92961

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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