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 সহীহ ইবনু িহান (হািদসিবিড)
হািদস নাারঃ ৯২৫

৭. মন গলােনা সুিম উপেদশমালা ( ققَائالر تَابك)
পিরেদঃ মানুষ য কাজ কের, সজন আাহর কােছ তাওবা করার িনেদশ

ذِكر امرِ بِاستغْفَارِ له جل وعَ للْمرء عما ارتَبه من الْحوباتِ

আরবী

925 ‐ اخْبرنَا الْفَضل بن الْحبابِ قَال: حدَّثَنَا ابو الْوليدِ عن شُعبةَ عن عمرِو بن مرةَ

نم غَرا :لَه قَالنَةَ ييهج نم ًجر تعمس :قُولةَ يدرا ببا تعمس :قَال نرخْبا

هلَيع هال َّلص ِالنَّب عمس نَّها رمع ناب دِّثحي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِابِ النَّبحصا

وسلَّم يقُول: (يا ايها النَّاس تُوبوا الَ ربِم فَانّ اتُوب الَيه كل يوم مئة مرة)

الراوي : ابن عمر | المحدث : العلامة ناصر الدين الألبان | المصدر : التعليقات

الحسان عل صحيح ابن حبان

الصفحة أو الرقم: 925 | خلاصة حم المحدث:. صحيح.

:رِيدُ بِهي (مِبر َلوا اتُوب) :لَّمسو هلَيع هال َّلص لُهـ: قَو نْهع هال ضـ ر ماتو حبا قَال

مبوا ررتَغْفاس

هال َّلص هولِ السر غْفَارتانَ اسكو (ةرأتوب إليه كل يوم مئة م ّنفَا) :لُهكَ قَوذَلكو

لَّمسو هلَيع هال َّلص نَّه هنَفْس َلا عظَّفَهو اتِ الَّتالطَّاع ف يرِهتَقْصل لَّمسو هلَيع

كانَ من اخَْقه اذَا عمل خَيرا انْ يثْبِتَه فَيدُوم علَيه فَربما اشْتَغَل ف بعضِ اوقَاتِ

ةمسالْقو يمتَم نفْدِ ببِو هغَالاشْت ثْلم رٍ آخَربِخَي هلَيع باظوانَ يرِ الَّذِي ككَ الْخَيذَل نع

فيهِم عن الركعتَين اللَّتَين كانَ يصلّيهِما بعدَ الظُّهرِ فَلَما صلَّ الْعصر اعادهما فَانَ

استغْفَاره صلَّ اله علَيه وسلَّم للتَّقْصيرِ ف خَيرٍ اشْتَغَل عنْه بِخَيرٍ ثَانٍ علَ حسبِ ما

وصفْنَا.

বাংলা
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৯২৫. আুাহ িবন উমার রািয়াা আনমা থেক বিণত, িতিন বেলন, রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম

বেলেছন, “হ লাকসকল, তামরা তামােদর িতপালেকর কােছ তাওবা কেরা, কননা িনয়ই আিম তাঁর কােছ

িদেন একশতবার তাওবা কির।”[1]

আবূ হািতম ইবনু িহান রিহমাাহ বেলন, “রাসূল সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম এর ব “তামরা

তামােদর িতপালেকর িনকট তাওবা কেরা” এর ারা উেশ হেলা “তামরা তামােদর িতপালেকর কােছ

মা াথনা কেরা। অনুপভােব তাঁর এই বেবর েও েযাজ  “কননা িনয়ই আিম তাঁর কােছ িদেন

একশতবার তাওবা কির”। আর তাঁর ইিগফার িছল যসব ইবাদত িতিন িনেজর জন দািয় িহেসেব হণ কের

িনেয়িছেলন, তােত কান কান সময় (তার চেয়ও বিশ পূণ কােজ িনেয়ািজত হওয়ার কারেণ) কমিত

হওয়ার কারেণ। কারণ তাঁর এটা বিশ িছল য, িতিন কান ভাল আমল করেল, সখােন িতিন অবাহত

রাখেতন। অতঃপর কান কান সময় অন কান ভাল আমল করেত িগেয় এমন িনয়িমত পালনীয় আমল করা

থেক িবরত থােকন যমন বানী তামীম গাের এক িতিনিধ দল আসেল তােদর মােঝ বাহন বন করেত

িগেয় যাহেরর পেরর দুই রাকা‘আত সালাত পড়া হয়িন, ফেল িতিন সই দুই রাকা‘আত সালাত আসেরর পের

আদায় কেরন। কােজই তাঁর  ইিগফার িছল একটা ভাল কাজ করেত িগেয় আেরকিট ভাল কাজ না করেত

পারার কারেণ, যমনটা আমরা বণনা করলাম।”

ফুটেনাট

[1] মুসাাফ ইবনু আবী শায়বাহ: ১০/২৯৮; সহীহ মুসিলম: ২৭০২; মুসনাদ আহমাদ: ৪/২৬০; ইমাম বুখারী,

আল আদাবুল মুফরাদ: ৬২১; বাগাবী, শারস সুাহ: ১২৮৮; নাসাঈ: ৪৪৫; আত তাবারানী: ৮৮৩।

আামা আইব আল আরনাঊত রিহমাাহ হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন। আামা নািসিন আলবানী

রিহমাাহ হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন। (আস সহীহাহ: ১৪৫২।)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদসিবিড • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবন উমর (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=89430

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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