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 আ তারগীব ওয়া তারহীব
হািদস নাারঃ ৬০৩

৬. নফল সালাত সমূহ [নফল সালােতর বণনা] (كتاب النوافل)
পিরেদঃ ৯) িনার আেগ য দুআ পড়েত হয় তার িত উৎসাহ দান এবং আাহর িযিকর না কের কউ ঘুিমেয়

পড়েল িক করেত হেব তার বণনা

ه تعالفراشه وما جاء فيمن نام ولم يذكر ال كلمات يقولهن حين يأوي إل الترغيب ف

আরবী

(صحيح) عن البراء بن عازب رض اله عنْه قال قال النب صلَّ اله علَيه وسلَّم : اذَا

ّإن ماللَّه ثم قَل نميكَ اّقش َلع طَجِعاض ثُم ةَلصكَ لوءۇض اضكَ فَتَوعجضم تتَيا

اسلَمت نَفْس الَيكَ ووجهت وجهِ إليك وفَوضت امرِي الَيكَ والْجات ظَهرِي

الَيكَ َرغْبةً ورهبةً الَيكَ  ملْجا و منْجأ منْكَ ا الَيكَ آمنْت بِتَابِكَ الَّذِي انْزلْت ونَبِيِكَ

بِه لَّمَا تَتم رآخ نلْهعاجو ةطْرالْف َلع نْتكَ، فَالَتلَي نم تم تنْ مفَا لْتسرالَّذِي ا

لْتنْزتَابِكَ الَّذِي اِب نْتآم لَغْتا بفَلَم ، لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب َلا عتُهددفَر ،قَال

قُلْت: ورسولكَ قَال: لا ونَبِيِكَ الَّذِي ارسلْت .رواه البخاري ومسلم وأبو داود والترمذي

والنسائ وابن ماجه

বাংলা

৬০৩. (সহীহ) বারা ইবেন আেযব (রাঃ) হেত বিণত, নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) বেলেছনঃ “িনার

উেেশ যখন িবছানায় আসেব, তখন লােতর ওযুর নায় ওযু করেব। অতঃপর ডান পাের উপর েয় পড়েব।

অতঃপর পাঠ করেব,

উারণঃ আাা ইী আসলামতু নাফসী ইলায়কা, ওয়া ওয়াাতু ওয়াজহী ইলায়কা, ওয়া ফাওয়াযতু আমরী

ইলায়কা, ওয়া আলজা’তু যাহরী ইলায়কা, রাগবাতান ও রাহবাতান ইলায়কা, লা মালজা’ ওলা মাজা’ িমনকা ইা

ইলায়কা, আমানতু িবিকতািবকাাযী আনালতা, ওয়া ব নািবিয়কাাযী আরসালতা।

অথঃ হ আাহ আপনার িনকট আমার াণেক সমপন করিছ। আমার মুখমল আপনার সুেখ পশ করিছ,

আমার যাবতীয় িবষয় আপনার িনকট সমপন করিছ। আমার পৃেদশ আপনার িনকট পশ করিছ। আপনার কােছ

আশা পাষণ করিছ, আপনােকই ভয় করিছ। আপিন ছাড়া আপনার আযাব থেক কান আয়ল, কান মুিল
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নই। আপিন য িকতাব নাযীল কেরেছন, য নবী পািঠেয়েছন তার িত ঈমান এেনিছ।

িতিন বেলন, তুিম যিদ স রােত মৃতু বরণ কর তেব িফতরােতর (ইসলােমর) উপর মৃতু বরণ করেব। এই

দুআিট তামার সবেশষ কথা িহেসেব িনধািরত করেব।’’

বারা বেলনঃ আিম দুআিট নবী (সাাা আলাইিহ ওয়া সাাম) এর িনকট পূণরাবৃি করলাম। যখন এই ােন

পৗছলাম; আমানতু িবিকতািবকাাযী আনালতা- বললাম, ওয়া রাসূেলকা, নবী (সা.) বলেলন, এ ভােব নয়; বরং

ওয়া নািবেয়কাাযী আরসালতা।[1]

(হাদীসিট বণনা কেরন ইমাম বুখারী ২৪৭, মুসিলম ২৭১০, আবূ দাউদ ৫০৪৬, িতরিমযী ৩৩৯৪, নাসাঈ ৭৮১ ও

ইবেন মাজা ৩৮৭৬)

বুখারী ও িতরিমযীর বণনায় এপ রেয়েছ,

فَانَّكَ انْ مت من لَيلَتكَ مت علَ الفطْرة ، وانْ أصبحت اصبت خَيراً

’’তুিম যিদ স রােত মৃতু বরণ কর, তেব িফতরাত তথা ইসলােমর উপর মৃতু বরণ করেব। আর যিদ সকােল

জাত হও তেব কলাণ লাভ করেব।’’ (বুখারী ২৪৭, িতরিমিয ৩৩৯৪)

ফুটেনাট

[1] শায়খ আলবানী (র.) বেলনঃ এ হাদীস থেক য সতকবানী পাওয়া যায় তা হল, িযিকর আযকার ও দুআ

দলীল িভিক। শের মেধ কান কার াস-বৃি কের পিরবতন করা বধ নয়। যিদও তােত অেথর কান

পিরবতন না হয়। কননা আেলাচ হাদীেস রাসূল শিট নবী শ থেক বাপক। তারপরও নবী (সা.) তা

তাখান করেলন। অথচ বারা ইবেন আেযব (রাঃ) তা ইাকৃত বেলনিন ভুল বশতঃ বেলিছেলন। সুতরাং যারা

িনিদ দুআ সমূেহর মেধ ইাকত াস-বৃি করেত অসুিবধা মেন কেরন না তােদর এ থেক িশা নয়া উিচত।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=88474

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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