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 সুনান আন-নাসায়ী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ১১২১ [আজািতক নাারঃ ১১২২]

পব-১২: তাবী (কূ’ত দু' হাত হাঁটুেয়র মােঝ াপন) করা (كتاب التطبيق)
পিরেদঃ ৬৩: িসজদায় দুআ করা

باب الدُّعاء ف السجودِ

আরবী

،ليهك نةَ بلَمس نوقٍ، ‏‏‏‏‏‏عرسم نيدِ بعس نصِ، ‏‏‏‏‏‏عوحا ِبا ن‏‏‏‏‏‏ع ،ِرِيالس نب نَّادنَا هرخْبا

‏‏‏‏‏‏عن ابِ رِشْدِين وهو كريب عن ابن عباسٍ، ‏‏‏‏‏‏قال:‏‏‏‏ بِت عنْدَ خَالَت ميمونَةَ بِنْتِ الْحارِثِ

لةَ فَحبرالْق َتفَا هتاجحل قَام تُهياا فَرنْدَهع لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر اتبو

َتى فَاخْرةً امقَو قَام ‏‏‏‏‏‏ثُم ،فَنَام اشَهرف َتا ‏‏‏‏‏‏ثُم ،نيوءالْۇض نيا بوءۇض اضتَو ا، ‏‏‏‏‏‏ثُمنَاقَهش

ف قُولانَ يكو ّلصي قَام ‏‏‏‏‏‏ثُم ،وءالْۇض وا هوءۇض اضتَو ا، ‏‏‏‏‏‏ثُمنَاقَهش لةَ فَحبرالْق

سجودِه:‏‏‏‏ اللَّهم اجعل ف قَلْبِ نُورا واجعل ف سمع نُورا واجعل ف بصرِي نُورا

واجعل من تَحت نُورا واجعل من فَوق نُورا وعن يمين نُورا وعن يسارِي نُورا

لَِب تَاهنَفَخَ فَا َّتح نَام ا، ‏‏‏‏‏‏ثُمنُور ل مظعاا ونُور خَلْف لعاجا ونُور امما لعاجو

. ةَلصل قَظَهيفَا

تخریج دارالدعوہ: صحیح البخاری/الدعوات ۱۰ (٦۳۱٦)، صحیح مسلم/الحیض ۵

(۳۰)، المسافرین ۲٦ (۷٦۳)، سنن اب داود/الادب ۱۰۵ (۵۰۳)، سنن ابن

ماجہ/الطارة ۷۱ (۵۰۸)، مسند احمد ۳۳ ،۲۸ ،۲۸۳ ،۱/۲۳، (تحفة الاشراف:

٦۳۵۲) (صحیح)

صحيح وضعيف سنن النسائ الألبان: حديث نمبر 1122 ‐ صحيح

বাংলা
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১১২১. হাাদ ইবনু সারী (রহ.) ..... ইবনু আাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, আিম আমার খালা মায়মূনা

িবনতু হািরস (রাঃ)-এর িনকট রাত যাপন করলাম। রাসূলুাহ (সা.) ও তাঁর িনকট রাত যাপন করেলন। আিম

তােক দখলাম, িতিন (সা.) তার েয়াজেন উেঠ দাঁড়ােলন। িতিন পািনর পাের িনকট এেস তার ঢাকনা

খুলেলন। এরপর িতিন উযূর মেঝ আবার উযূ করেলন। পের িতিন তার িবছানায় এেস িনা গেলন। এরপর

িতিন আবার ঘুম হেত জাত হেলন এবং পািনর পাের কােছ এেস তার ঢাকনা খুেল পূণ উযূ করেলন

(সালােতর উযূর নায়)। অতঃপর দাঁিড়েয় সালাত আদায় করেলন এবং িতিন তার িসজদায় বেলিছেলন -

“আ-াজ আল ফী কলবী নূরন ওয়াজ’আল ফী সাম’ঈ নূরন ওয়াজ’আল ফী বাসারী নূরন ওয়াজ’আল িমন

তাহতী নূরন ওয়াজ’আল িমন ফাওকী নূরন ওয়া’আন ইয়ামীনী নূরন ওয়া’আন ইয়াসা-রী নূরন ওয়াজ আল আমা-

মী নূরন ওয়াজ আল খলফী নূরন ওয়া আ’িযম লী নূরন” (হ আাহ! আমার দেয়, আমার কেণ, আমার চুেত,

আমার উে ও িনে, আমার ডােন ও বােম, আমার সামেন ও িপছেন জািত দান কর, আর আমােক অিধক

অিধক নূর (জািত) দান কর)। অতঃপর িতিন (সা.) িনা গেলন, এমন িক িতিন নােকর শ করেলন। পের

িবলাল (রাঃ) এেস তােক সালােতর জেন জাগােলন।

English
63. The Supplication When Prostrating

It was narrated that Ibn 'Abbas said: I stayed overnight with my maternal
aunt Maimunah bin Al-Harith, and the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) stayed
overnight with her. I saw him get up to relieve himself and he went to the
waterskin and undid its string, then he performed wudu and that was
moderate (in the amount of water used). Then he went to his bed and slept.
Then he got up again and went to the waterskin and undid its string, and
performed wudu again, like the first time. Then he stood and prayed, and
when he prostrated he said: 'Allahummaj'al fi qalbi nuran waj'al fi sami'
nuran waj'al fi basri nuran, waj'al min tahti nuran waj'al min fawqi nuran, wa
'an yamii nuran wa 'an yasari nuran waj'al amami nuran, waj'al khalfi nuran
wa a'zimli nura (O Allah, place light in my heart, and place light in my
hearing, and place light in my seeing, and place light beneath me, and place
light above me, and light on my right, and light on my left, and place light
behind me, and make the light greater for me.') Then he slept until he
started to snore, then Bilal came and woke him up for the prayer.

ফুটেনাট

সহীহ: বুখারী ৬৩১৬, মুসিলম ৭৬৩।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=87495

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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