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 সুনান আন-নাসায়ী (তাহকীককৃত)
হািদস নাারঃ ১০৩৭ [আজািতক নাারঃ ১০৩৮]

পব-১২: তাবী (কূ’ত দু' হাত হাঁটুেয়র মােঝ াপন) করা (كتاب التطبيق)
পিরেদঃ ৪: কূেত হােতর আুল রাখার ান

باب مواضع أصابع اليدين ف الركوع

আরবী

ن‏‏‏‏‏‏ع ،طَاءع ندَةَ، ‏‏‏‏‏‏عزَائ ن‏‏‏‏‏‏ع ،نيسدَّثَنَا ح‏‏‏‏‏‏قال:‏‏‏‏ ح ،اوِيهانَ الرملَيس ندُ بمحنَا ارخْبا

َّلص هال ولسر تياا رمك مَل ّلصا رٍو، ‏‏‏‏‏‏قال:‏‏‏‏ امع نةَ بقْبع ن‏‏‏‏‏‏ع ،هدِ البع ِبا مالس

لعجو هتَيبكر َلع هتَياحر عضو عكا رفَلَم فَقَام َل‏‏‏‏‏‏فَقُلْنَا:‏‏‏‏ ب ،ّلصي لَّمسو هلَيع هال

فَقَام هسار فَعر ‏‏‏‏‏‏ثُم ،نْهم ءَش لك تَقَراس َّتح هطَيبا َافجو هتَيبكر اءرو نم هابِعصا

حتَّ استَوى كل شَء منْه، ‏‏‏‏‏‏ثُم سجدَ فَجافَ ابطَيه حتَّ استَقَر كل شَء منْه، ‏‏‏‏‏‏ثُم قَعدَ

عبركَ اذَلك نَعص ‏‏‏‏‏‏ثُم ،نْهم ءَش لك تَقَراس َّتدَ حجس ‏‏‏‏‏‏ثُم ،نْهم ءَش لك تَقَراس َّتح

ّلصانَ يذَا كهو ّلصي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تياذَا ر‏‏‏‏ ه:قَال اتٍ، ‏‏‏‏‏‏ثُمعكر

بِنَا .

تخریج دارالدعوہ: انظر ما قبلہ (صحیح) (مر انلیوں والا ٹڑا صحیح نیں ہے)

صحيح وضعيف سنن النسائ الألبان: حديث نمبر 1038 ‐ صحيح إلا جملة

الأصابع

বাংলা

১০৩৭. আহমাদ ইবনু সুলায়মান আর রহাবী (রহ.) ..... উবাহ ইবনু আমর (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বলেলন,

আিম িক তামােদর জেন ঐপ সালাত আদায় করব না যপ আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক সালাত আদায় করেত

দেখিছ? আমরা বললাম, হা। তখন িতিন দাঁড়ােলন। যখন িতিন কূ’ করেলন তখন তার দু’হাত তার উভয়

হাঁটুর উপর রাখেলন। আর আুলসমূহ রাখেলন তার হাঁটুর িনেচর িদেক। আর তাঁর বগল (পােদশ হেত) পৃথক

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — সনুান আন-নাসায়ী (তাহকীককৃত)

2/2

রাখেলন। তখন তাঁর সম অ সাজা হেয় গল। এরপর িতিন তাঁর মাথা উঠােলন এবং দাঁিড়েয় গেলন। তখন

তাঁর সকল অ সাজা হেয় গল। অতঃপর িসজদা করেলন এবং তার বগল (পােদশ হেত) পৃথক রাখেলন

এবং তাঁর সম অ সাজা হেয় গল। এরপর বসেলন এবং সকল অ সাজা হেয় গল, অতঃপর আবার

িসজদা করেলন এবং সম অ সাজা হেয় গল। এেপ চার রাকআত আদায় করেলন। এরপর বলেলন,

এেপই আিম রাসূলুাহ (সা.)-ক সালাত আদায় করেত দেখিছ। আর িতিন এভােবই আমােদরেক িনেয় সালাত

আদায় করেতন।

সহীহঃ   ... هابِعصا لعجو বােদ হাদীসিট সহীহ। আবু দাউদ ৮৬৩, মুসনােদ আহমাদ ১৭১১৭, দািরমী ১৩০৪,

সহীহ ইবনু খুযায়মাহ ৫৯৮, সহীহ আবু দাউদ ৭০৯, ইওয়াউল গালীল ৩৫৬।

English
4. Where To Place The Fingers When Bowing

It was narrated that 'Uqbah bin 'Amir said: Shall I not show you how I saw
the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) pray? We said: Yes. So he stood up and when he
bowed, he placed his palms on his knees and put his fingers behind his
knees, and held his arms out from his sides, until every part of him settled.
Then he raised his head and stood up until every part of him settled. Then
he prostrated and held his arms out from his sides, until every part of him
settled. Then he sat up until every part of him settled. Then he prostrated
again until every part of him settled. Then he did four rak'ahs like that. Then
he said: This is how I saw the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) pray, and this is how
he used to lead us in prayer.

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ উকবাহ ইবনু আিমর (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=87411

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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