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 আল-লুলু ওয়াল মারজান
হািদস নাারঃ ৭১৯

১৩/ সওম (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ১৩/৩৫. সওম দাহর (একাধাের এক যুগ) সওম করা ঐ বির জন িনিষ, যার এর মাধেম িত হেব

অথবা এর মাধেম অেনর হক ন হেব অথবা দু’ ঈেদ সওম ভ না করা এবং তাশরীেকর িদনেলােত সওম ভ না

করা এবং একিদন িবরিত িদেয় সওম করার ফযীলত।

النه عن صوم الدهر لمن تضرر به، أو فوت به حقا أو لم يفطر العيدين والتشريق،

وبيان تفضيل صوم يوم وإفطار يوم

আরবী

حديث عبدِ اله بن عمرِو بن الْعاصِ، قَال: قَال ل النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: انَّكَ

،نيالْع لَه تمجكَ، هذَل لْتذَا فَعنَّكَ اا :قَال منَع :فَقُلْت لاللَّي تَقُومو رالدَّه وملَتَص

ّنفَا :قُلْت هّلرِ كالدَّه موص اميا ثَةثَلا موص ،رالدَّه امص نم امص لا ،النَّفْس لَه تهنَفو

اطيق اكثَر من ذلكَ قَال: فَصم صوم داۇد علَيه السلام، كانَ يصوم يوما ويفْطر يوما،

َقذَا لاا رفي لاو

বাংলা

৭১৯. ’আবদুাহ ইবনু ’আমর ইবনুল ’আস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

আমােক িজেস করেলনঃ তুিম িক সব সময় সওম পালন কর এবং রাতভর সালাত আদায় কের থাক? আিম

বললাম, জী হাঁ। িতিন বলেলনঃ তুিম এপ করেল চাখ বেস যােব এবং শরীর দুবল হেয় পড়েব। য সারা বছর

সওম পালন কের স যন সওম পালন কের না। মােস িতন িদন কের সওম পালন করা সারা বছর সওম

পালেনর সমতুল। আিম বললাম, আিম এর চেয় বিশ করার সামথ রািখ। িতিন বলেলনঃ তাহেল তুিম দাউদী

সওম পালন কর, িতিন একিদন সওম পালন করেতন আর একিদন ছেড় িদেতন এবং যখন শর সুখীন

হেতন তখন পলায়ন করেতন না।

ফুটেনাট

সহীল বুখারী, পব ৩০; সওম, অধায়৫৯, হাঃ ১৯৭৯; মুসিলম, পব ১৩: সওম, অধায় ৩৫, হাঃ ১১৫৯
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হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=83947

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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