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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৫৫৩৭

৫১/ আাহর আয় হণ করা (كتاب الاستعاذة)
পিরেদঃ ৬৪. য দু'আ কবুল হয় না, তা থেক পানাহ চাওয়া

ابتَجسي  اءعد ناذَةُ معتسا

আরবী

نب هدِ البع نانَ عملَيس نب ماصع نع ليفُض ناب نع َلعدِ ابع نب لاصنَا ورخْبا

هال َّلص هولِ السر نم تعما سدِّثْنَا مح قَمرا ندِ بيزل يلذَا قانَ اك ارِثِ قَالالْح

دَّثَنَا بِهح لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ را كم ا مُدِّثحا  قُولي لَّمسو هلَيع

ويامرنَا انْ نَقُول اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْعجزِ والْسل والْبخْل والْجبن والْهرم وعذَابِ

ّنا ما اللَّههوما وهيلو نْتا ااهزَك نم رخَي نْتا اهزَكا واهتَقْو آتِ نَفْس مرِ اللَّهالْقَب

ابتَجتُس  ةوعدو نْفَعي  لْمع نمو خْشَعي  ٍقَلْب نمو عتَشْب  ٍنَفْس نوذُ بِكَ معا

বাংলা

৫৫৩৭. ওয়ািসল ইবন আবদুল আ’লা (রহঃ) ... আবদুা ইবন হাির (রহঃ) বেলন, যখন যায়দ ইবন আরকাম

(রাঃ)-ক বলা হেতা আপিন রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম থেক যা েনেছন, তা আমােদর িনকট

বণনা কন। তখন িতিন বলেতনঃ রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর িনকট যা বণনা কেরেছন,

আিম তামােদর িনকট তাই বণনা করেবা। িতিন আমােদরেক বলেত আেদশ কেরেছন, আমরা যন বিলঃ হ

আাহ! আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ, অপারগতা, অলসতা, কৃপণতা, কাপুষতা, চরম বাধক এবং

কবেরর আযাব থেক। হ আা! আমার বৃিেক পরেহযগারী দান কন এবং এেক পিব কন। আপিন

তা উম পিবকারী, আপিনই এর সবময় অিধপিত। হ আাহ! আিম আপনার িনকট আয় াথনা করিছ

অতৃ বৃি, িনভয় অর, অনুপকারী ইলম এবং ঐ দু’আ থেক, যা কবুল হয় না।

English

It was narrated that 'Abdullah bin Al-Harith said:
"When it was said to Zaid bin Arqam: 'Tell us what you heard from the
Messenger of Allah [SAW], he said: "I will not tell you anything but that
which the Messenger of Allah [SAW] commanded us to say: 'Allahumma inni
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a'udhu bika min al-'ajzi wal-kasali, wal-bukhli, wal-jubni, wal-harami, wa
'adhabil-qabri. Allahumma at nafsi taqwaha, wa zakkaha anta khairu min
zakkaha, anta waliyyuha wa mawlaha. Allahumma inni a'udhu bika min
nafsin la tashba'u wa min qalbin la yakhsha'u wa min 'ilmin la yanfa'u wa
du'a'in la yustajab (O Allah, I seek refuge in You from incapacity, laziness,
miserliness, cowardice, old age, the torment of the grave. O Allah, make my
soul obedient and purify it, for You are the best One to purify it, You are its
Guardian and Lord. O Allah, I seek refuge in You from a soul that is not
satisfied, a heart that is not humble, knowledge that is of no benefit and a
supplication that is not answered.)'

ফুটেনাট

তাহীকঃ সহীহ।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুা ইবনু হািরস (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=79568

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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