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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ৫৫০২

৫১/ আাহর আয় হণ করা (كتاب الاستعاذة)
পিরেদঃ ৪৪. লােকর আিধপত থেক আয় াথনা করা

استعاذَةُ من غَلَبة الرِجالِ

আরবী

نَسا عمس نَّهرٍو امع ِبا نو برمدَّثَنَا عح قَال يلعمسدَّثَنَا اح رٍ قَالجح نب لنَا عرخْبا

نا ممَُغ ل سةَ الْتَمطَلْح ِب لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال قُولكٍ يالم نب

هال َّلص هال ولسر خْدُما نْتَف هاءرو فُندرةَ يو طَلْحبا ِب جفَخَر نخْدُمي مانلْمغ

علَيه وسلَّم كلَّما نَزل فَنْت اسمعه يثر انْ يقُول اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْهرم والْحزنِ

والْعجزِ والْسل والْبخْل والْجبن وضلَع الدَّين وغَلَبة الرِجالِ

বাংলা

৫৫০২. আলী ইবন জর (রহঃ) ... আনাস ইবন মািলক (রাঃ) থেক বিণত য, একদা রাসূলুা সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম আবূ তালহা (রাঃ)-ক বলেলনঃ তামােদর বালকেদর মধ হেত এক বালকেক আমার

িখদমেতর জন িঠক কর। এরপর আবু তালহা (রাঃ) আমােক তাঁর বাহেনর পছেন উিঠেয় িনেয় বর হেলন।

আিম রাসূলুা সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িখদমত করতাম। যখনই িতিন কান ােন অবতরণ করেতন,

আিম ায়ই তাঁেক বলেত নতামঃ হ আাহ! আিম চরম বাধক, িচা, অপারগতা, অলসতা, কৃপণতা,

কাপুষতা, ঋেণর বাঝা এবং লােকর আিধপত থেক আপনার িনকট আয় াথনা করিছ।

English

Anas bin Malik said:
"The Messenger of Allah [SAW] said to Abu Talhah: 'Find me one of your
boys to serve me.' Abu Talhah brought me out, riding behind him, and I
served the Prophet [SAW] every time he stopped (on his journey). And I
often heard him say: 'Allahumma, inni a'udhu bika min al-harami, wal-huzni,
wal-'ajzi, wal-kasali, wal-bukhli, wal-jubni, wa dala'id-dain, wa ghalabatir-rijal
(O Allah, I seek refuge in You from old age, grief, incapacity, laziness,
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miserliness, cowardice, the burden of debt and being overpowered by men.)'

ফুটেনাট

তাহীকঃ সহীহ। সহীহ আত-িতরিমযী ৩৭৩১।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=79533

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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