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 সুনান আন-নাসায়ী (ইসলািমক ফাউেশন)
হািদস নাারঃ ২৪০৪

২২/ সাওম [রাযা] (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ৭৮/ মােসর পাঁচ িদন সাওম পালন করা

باب صيام خَمسة ايام من الشَّهرِ ‏‏

আরবী

ذَّاءالْح وهدٍ وخَال ندٌ عنَا خَالانْبا ةَ قَاليقب نب بهدَّثَنَا وح قَال يحي نب اءرِينَا زَكرخْبا

عن ابِ قَبةَ عن ابِ الْمليح قَال دخَلْت مع ابِيكَ زَيدٍ علَ عبدِ اله بن عمرٍو فَحدَّث انَّ

رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم ذُكر لَه صوم فَدَخَل علَ فَالْقَيت لَه وِسادةَ ادم ربعةً

نيكَ مفا يما قَال نَهيبو نيا بيمةُ فادالْوِس تارصضِ ورا َلع لَسفَج يفا لشْۇهح

كل شَهرٍ ثََثَةُ ايام قُلْت يا رسول اله قَال خَمسا قُلْت يا رسول اله قَال سبعا قُلْت يا

فَقَال هال ولسا ري ةَ قُلْتشْردَى عحا قَال هال ولسا ري ا قُلْتعست قَال هال ولسر

موي طْرفو موي اميرِ صالدَّه شَطْر اۇدد موص قفَو موص  لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب

বাংলা

২৪০৪. যাকািরয়া ইবন ইয়াহইয়া (রহঃ) ... আুাহ ইবন আমার (রাঃ) বণনা কেরেছন য, রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম এর সামেন আমার সাওম পালন সেক উেখ করা হেল িতিন আমার কােছ আসেলন এবং

আিম তাঁর জন একিট খজুেরর বাকল ভিত মধম আকােরর চামড়ার বািলশ আিগেয় িদলাম। িতিন মািটেত বেস

গেলন এবং বািলশ আমার আর তাঁর মাঝখােন িছল। িতিন িজাসা করেলন, তামার জন িক েতক মােস

িতন িদন সওম পালন যেথ নয়? আিম বললাম, ইয়া রাসূলাাহ! (আমার জন আেরা বািড়েয় িদন) িতিন

বলেলন, তাহেল পাঁচ িদন?

আিম বললাম, ইয়া রাসূলাাহ! (আমার জন আেরা বািড়েয় িদন) িতিন বলেলন, তাহেল সাত িদন? আিম বললাম,

ইয়া রাসূলাাহ! (আমার জন আেরা বািড়েয় িদন) িতিন বলেলন, নয় িদন? আিম বললাম, ইয়া রাসূলাাহ!

(আমার জন আেরা বািড়েয় িদন) িতিন বলেলন, তাহেল এগার িদন? আিম বললাম, ইয়া রাসূলাাহ! (আেরা

বািড়েয় িদন) িতিন বলেলন, দাউদ (আ.)-এর সাওেমর উপের কান সাওম হেত পাের না। আর তা হল সারা

জীবেনর অেধক একিদন সাওম পালন করা আর একিদন সওম ভ করা।
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English

It was narrated that Ibn Al-Malih said:
"I entered with Zaid upon 'Abdullah bin Amr and he narrated: 'The
Messenger of Allah was told about my fasting, so the entered upon me and I
gave him an average-sized leather pillow that was stuffed with palm fibvers.
He sat in the ground with the pillow between myself and him, and said:
"Whill it not be sufficient for you to fast three days each months?" I said: O
Messenger of Allah! He said: "O Messenger of Allah!" He said: "Eleven." I
said: "O Messenger of Allah!" Then the Prophet said: "There is not fast better
than the fast of Dawud, half of a lifetime, fasting one day and not next."

ফুটেনাট

তাহীকঃ সহীহ।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=76432

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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