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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৪৫২১

পব-২৩: িচিকৎসা ও ঝাড়-ফুঁক (كتاب الطب والرق)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لالْفَص

আরবী

خا :فَقَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب َلا لجر اءج :قَال ِيدٍ الْخُدْرِيعس ِبا نعو

اءج ثُم قَاهفَس «لااسقيه عس» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر فَقَال طْنُهب تَطْلَقاس

هقاس» :ةَ فَقَالابِعالر اءج اتٍ. ثُمرم ثََث لَه قًا فَقَالَْطتاس ا هزِدي فَلَم تُهقَيس :فَقَال

هلَيع هال َّلص هال ولسر قًا فَقَالَْطتاس ا هزِدي فَلَم تُهقَيلَقَدْ س :فَقَال . «ًسع

ارفَب قَاهيكَ» . فَسخا طْنب ذَبكو هال دَقص» :لَّمسو

বাংলা

৪৫২১-[৮] আবূ সা’ঈদ আল খুদরী (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, জৈনক বি নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম-এর িনকট এেস বলল, আমার ভাইেয়র ডায়িরয়া হেয়েছ। তখন রসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলনঃ তােক মধু পান করাও। স মধু পান করাল। স আবার এেস বলল : আিম তােক মধু পান

কিরেয়িছ, এেত তার ডায়িরয়া আেরা বেড় গেছ। এভােব িতিন তাঁেক িতনবার বলেলন (অথাৎ- ডায়িরয়া মশ

বেড় যাওয়ার কথা জানােলা)। অতঃপর স চতুথবার এেস অিভেযাগ করল। এবারও িতিন (সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম) বলেলনঃ তােক মধু পান করাও। স বলল : আিম অবশই তােক মধু পান কিরেয়িছ, িক তার

ডায়িরয়া আেরা বেড় িগেয়েছ। তখন রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ আাহ (তাঁর কালােম) যা

বেলেছন, তা সত, তামার ভাইেয়র পট িমথা (অথাৎ- পেট দূিষত কান িকছু রেয়েছ।) অতঃপর আবার তােক

মধু পান করাল এবং স আেরাগ লাভ করল। (বুখারী ও মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৫৭১৬, মুসিলম (২২১৭)-৯১, িতরিমযী ২০৮২, িসলিসলাতু সহীহা ২৪৩, মুসাাফ ইবনু

আবূ শায়বা ২৩৬৮৬, আহমাদ ১১১৬২, আবূ ইয়া‘লা ১২৬১, মুসতাদরাক হািকম ৮২২১, ‘নাসায়ী’র কুবরা

৭৫৬১।
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বাখা

বাখাঃ আেলাচ হাদীেস ডায়িরয়া বা পেটর পীড়ায় মধুর ববহার সেক  বণনা এবং উপকািরতার মাণ

বিণত হেয়েছ। কান বণনায় িতনবার মধু সবন, আবার অন বণনায় চারবােরর কথাও বিণত হেয়েছ। কান

কান বণনায় আবার রােগর অবা বৃি পাওয়ার িবষয়িট ভােব বিণত হেয়েছ। সহীহ মুসিলেম নবী সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম পেটর পীড়ার অিভেযাগকারী বিেক িতনবার মধু ববহার করার িনেদশনা দয়ার পর স

আবার এেস একই অিভেযাগ পশ করেল িয়নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম পুনরায় তােক মধু সবেনর

িনেদশ দান কেরন। অতঃপর স আেরাগ লাভ কের। আেলাচ হাদীেসর মাধেম মািণত হয় য, কখনও পথ

সবেনর পর রাগ বৃি পেত পাের। অতএব এেত শংিকত হওয়ার কান কারণ নই।

নািকেদর কউ কউ এ হাদীেসর বাপাের সমােলাচনা কেরেছন এই বেল য, মধু লঘুপাক জাতীয় পানীয়।

অতএব ডায়িরয়া আা রাগীেক িকভােব এিট পথ িহেসেব সবেনর পরামশ দয়া হেলা? এর উের

মুহািসীেন িকরাম বেলনঃ তারা এমন িবষেয় অিভেযাগ উাপন কেরেছ য িবষয়িট সেক তােদর কান

ধারণাই নই। আাহ তা‘আলা আল কুরআেন উেখ কেরেছন : ‘‘তারা স িবষয়িটেক িমথা বেলেছ য সেক

তােদর কান ধারণা নই’’- (সূরা ইউনুস ১০ : ৩৯)।

িচিকৎসা িবানীেদর মেত, বয়স, কৃিত, সময়, খাবার ও পিরেবশেভেদ একই রােগর িভ িভ িচিকৎসা ববা

হণ করা যেত পাের। হাদীেস উেিখত বির অবা িছল য, কান ভাইরােস আা হওয়ার দন তার

ডায়িরয়ার সূচনা হেয়িছল। মধু সবেনর কারেণ সই ভাইরাসেলা পেটর সব ছিড়েয় পেড় এবং পেটর

িতকর সকল উপাদানেলােক বর কের দয়। স কারেণই তার ডায়িরয়ার পিরিিতর আরও অবনিত হয়।

পিরেশেষ সকল িতকর উপাদান িনগমেনর পর তা আবার াভািবক অবায় িফের আেস। ইমাম খাবী-এর

মেত, িচিকৎসা পিত দু’ ধরেনর, একিট হে ীক, যা অনুমান িনভর। িতীয়িট হে অিভতা িনভর। এিট

হে ‘আরব ও িহ দশীয় পিত। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ‘আরবীয় িচিকৎসা পিতর অনুসরেণই

িবিভ রােগর ে ববাপ দান করেতন। (ফাতল বারী ১০ম খ, হাঃ ৫৭১৬)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবূ সা’ঈদ খুদরী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=75245

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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