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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৪৫১৬

পব-২৩: িচিকৎসা ও ঝাড়-ফুঁক (كتاب الطب والرق)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لالْفَص

আরবী

ثٍ: فََث ف فَاءّالش :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :اسٍ قَالبع ناب نعو

خَارِيالب اهور . ْال نع تما نْهنَا اابِنَارٍ و ةيك وا لسع ةبشَر وا مجحم طَةشَر

বাংলা

৪৫১৬-[৩] ’আবদুাহ ইবনু ’আাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

বেলেছনঃ িতন িজিনেসর মেধ রােগর িনরাময় রেয়েছ, িশা লাগােনা বা মধু পান করা অথবা ত লাহা ারা

দাগ দয়া। তেব আিম আমার উাতেক দাগ হেত িনেষধ কেরিছ। (বুখারী)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৫৬৮০, ইবনু মাজাহ ৩৪৯১, িসলিসলাতু সহীহা ১১৫৪, আল মু‘জামুল কাবীর িল বারানী

১২০৭৫, আ সুনানুল কুবরা িলল বায়হাী ২০০২৭, ‘আবুল ঈমান ১১৬৪, আল জািম‘উ সগীর ৬০৪৭,

সহীল জািম‘ ৩৭৩৪।

বাখা

বাখাঃ আেলাচ হাদীেস যিদও িতনিট পিতর বণনা দয়া হেয়েছ, িক এ িতনিট পিতর মােঝই িচিকৎসা

পিত সীমাব নয়। তেব িচিকৎসা পিতর মৗিলক িতনিট পিত সেক এখােন িনেদশনা দয়া হেয়েছ।

কননা রাগসমূহ সাধারণত কেয়ক কাের সীমাব। র দূষণ বা র সমসার সমাধােন িশা লাগােনার

মাধেম এর িচিকৎসার িনেদশনা দয়া হেয়েছ। ‘আরবেদর িনকট এই িচিকৎসা পিতিট িছল বল চিলত। উ

অলসমূেহ এ ধরেনর িচিকৎসা কাযকািরতা অিধক হওয়ার কারেণই তারা এেত সবািধক অভ।

জিেসর িচিকৎসায় য পেথর িনেদশনা দয়া হেয়েছ, তা হেলা : লঘুপাক জাতীয় পানীয়। এেে মধু

সেবাৎকৃ পথ। বািনকভােবও তা পরীিত। পরবতী অধােয় এ বাপাের িবািরত আেলাচনা আসেব।
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সবেশেষ আেন সঁক দয়ার িবষয়িট সাব করেলও িনেদশনা দয়া হয়িন। আেন সঁক দয়ার বধতা বিণত

হেয়েছ এই শেত য, তা একিট মাধম মা, আাহ তা‘আলার িনেদেশই রােগর িশফা িনধািরত।

শায়খ আবূ মুহাাদ আবূ জামরা-এর মেত, আেনর সঁক দয়ায় উপকার ও িত উভয়িবধ সাবনা রেয়েছ।

যেহতু িনেষধাা এেসেছ, সেহতু এেত িতর আশংকা িবদমান রেয়েছ। পিব কুরআেন যমন মেদর বাপাের

বলা হেয়েছ, এেত উপকািরতা রেয়েছ তেব উপকােরর চাইেত িতর ভাগিট বশী, তাই তা িনিষ করা হেয়েছ।

উেখ য, সাধারণত শরীেরর অভের দুই ধরেনর দুরবা িবরাজমান থাকার কারেণ রােগর সূপাত হয়।

এক, গরেমর তাপমাা বশী অথবা ঠাার পিরমাণ বশী থাকার জনই রাগ-বািধর জ হয়। তাই িবপরীতধমী

পথ ববহােরর মাধেম তা দূরীভূত করেত হয়। যমন হাদীেস নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ র

হে জাহাােমর তাপমাার অংশিবেশষ। অতএব এেক পািন ারা িনবৃ কর। নবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম-এর িনেদশনা মাতােবক সহাবােয় িকরাম পািনর মাধেমই েরর িচিকৎসা করেতন। উুল মু’িমনীন

আসমা িবনতু আবূ বকর (রাঃ)-এর জীবনীেত তাই পাওয়া যায়।

িচিকৎসাশাের আেলােক বুঝা যায় য, সময়, অবা ও পিরেবেশর ভােব অসুতার িচিকৎসা পিতর পিরবতন

হেত পাের। তাছাড়া িতিট মানুেষর শারীিরক গঠেনর তারতেমর কারেণ পেথর কাযকািরতার িভতাও

পিরলিত হয়। স কারেণই দখা যায়, একই ঔষেধ অিভ রােগ আা সব রাগী সু হয় না। এজন

িচিকৎসাশাে পািত ও অিভতা বতীত িচিকৎসা কাযম পিরচালনা করা উিচত নয়। মুসিলম িচিকৎসা

িবানী ইবনু িসনা সহ অনান পিতগণও এ অিভমত পশ কেরেছন। (ফাতল বারী ১০ম খ, হাঃ ৫৬৮০)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আাস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=75240

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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