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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৪১৭৯

পব ২১: খাদ (كتاب الأطعمة)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لالْفَص

আরবী

:قُولي لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر تعمس :ا قَالَتنْهع هال ضشَةَ رائع نعو

«التَّلْبِينَةُ مجِمةٌ لفُوادِ الْمرِيضِ تَذْهب بِبعض الْحزن»

বাংলা

৪১৭৯-[২১] ’আিয়শাহ (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, আিম রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-ক বলেত

েনিছ। িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বেলনঃ তালবীনা পীিড়ত বির অের শাি আেন এবং

দুিমা িকছুটা লাঘব কের।(বুখারী ও মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৫৪১৭, ৫৬৮৯; মুসিলম (২২১৬)-৯০, মুসনােদ আহমাদ ২৪৫১২, সহীল জািম‘ ৩০১৮, আ

সুনানুল কুবরা িলল নাসায়ী ৭৫৭২, আল মু‘জামুল আওসা ৯০০১, আ সুনানুল কুবরা িলল বায়হাী ৭৩৪৯।

বাখা

বাখাঃ (ِرِيضادِ الْمفُوةٌ لجِمالتَّلْبِينَةُ م) ‘‘তালবীনা রাগীর দেয়র জন আরামদায়ক’’। কাযী বেলনঃ তালবীনা

বলা হয় আটা ও দুধ িদেয় তির পাতলা সুপেক। কখেনা তােত মধুও ঢেল দয়া হয়। দুেধর মেতা সাদা ও

পাতলা বেল এর নামকরণ করা হেয়েছ তালবীনা।

তা রাগীর িচা িকছুটা দূর কের’’। (িমরাতুল মাফাতীহ; শারন নাবাবী ১৪ খ, হাঃ‘‘ (تَذْهب بِبعضِ الْحزنِ)

২২১৬/৯০)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আিয়শা িবনত আবূ বাকর িসীক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=74902

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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