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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৪১৬৮

পব ২১: খাদ (كتاب الأطعمة)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لالْفَص

আরবী

اهوئا» . رتآكل م » :سلمو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :فَة قَاليحج ن أبعو

خَارِيالب

বাংলা

৪১৬৮-[১০] আবূ জুহায়ফা (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ আিম

হলান িদেয় খাই না। (বুখারী)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৫৩৯৮, আবূ দাঊদ ৩৭৬৯, ইবনু মাজাহ ৩২৬২, ইরওয়া ১৯৬৬, মা‘িরফাতু সুনান ওয়াল

আসার িলল বায়হাী ৪৬০৮, মুসনােদ আহমাদ ১৮৭৫৪, মুসনােদ আবূ ইয়া‘লা ৮৮৪, দািরমী ২০৭১, আল

মু‘জামুল কাবীর িল বারানী ১৭৮০৩, আ সুনানুল কুবরা িলল বায়হাী ১৫০৪৭।

বাখা

বাখাঃ (اىَّتم لآك ) ‘‘আিম ঠস িদেয় বেস খাই না’’। খাবী (রিহমাাহ) বেলনঃ সাধারণ মানুেষ মেন কের

কান এক িদেক হেল ভর িদেয় বসােক ঠস িদেয় বসা বলা হয়। হাদীেসর কৃত অথ তা নয়। বরং এখােন

ঠস িদেয় বসার অথ হেলা িনতের নীেচর িবছানা, িপঁিড় ইতািদেত ভর িদেয় বসা। অতএব হাদীেসর অথ এই

য, আিম যখন খাবার খাই তখন কান িকছুর উপর ভর িদেয় বিস না যা বশী খাবার ইাকারী কের থােক।

বরং অ খাবার খাই তাই আমার বসা হয় অি িনেয় বসা। আর অিধকাংশ ‘আিলম এ হাদীেসর বাখায়

বেলেছনঃ কান একিদেক ঝুেক বসা। কননা এভােব বসেল খাদ হণ করার জন িতকর। আর কউ এর

বাখা কেরেছন চার জানু হেয় আরাম কের বসা। কননা এ অবায় বেস খাবার হণ করেল অিধক খাবার হণ

করা সহজ হয় তােত খাদাভাস বৃি পায়। ‘আামা ইবনুল কইিয়ম বেলন, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম
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খাবার জন বাম পা িবিছেয় হাঁটুর উপর ভর কের বসেতন। এেত আাহর িত নতা ও তার সামেন ভতা

কাশ পায়। আর খাবার হণ করার জন এ পিত সেবাম ও সেবা উপকারী পিত। (িমরাতুল মাফাতীহ;

ফাতল বারী ৯ম খ, হাঃ ৫৩৯৮, ‘আওনুল মা‘বূদ ৬ খ, হাঃ ৩৭৬৫)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবূ জুহাইফাহ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=74891

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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