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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৪১৫৯

পব ২১: খাদ (كتاب الأطعمة)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لالْفَص

আরবী

لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السرِ رجح ا فمَُغ نْتك :ة قَاللمس ن عمر بن أبع

وكانَت يدِي تَطيش ف الصفحة. فَقَال ل رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم «سم اله

وكل يمينك وكل مما يليك»

বাংলা

। অথ হেলা, য িজিনস খাওয়া বা ভণ(’আ-মুন) طَعامশিট ববচন। এর একবচন হল  (আ’ইমা) أطعمة

করা হেয় থােক। এখােন أطعمة (আ’ইমা) ারা ভণীয় ও পানীয় উভয় ধরেনর ব উেশ। িক ভণীয়

িজিনসেক াধান িদেয় লখক িশেরানাম তির কেরেছন। (িমরাতুল মাফাতীহ)

মূলত এ অধােয় রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম যসব খাবার খেয়েছন, পান কেরেছন অথবা খানিন,

পানও কেরনিন তা িবািরতভােব বণনা করা হেয়েছ। আর খাবার ও পান করার আদব বা িশাচার িশা দয়া

হেয়েছ।

[সাদক]

৪১৫৯-[১] ’উমার ইবনু আবূ সালামা (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, আিম একজন বালক িহেসেব রসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর তাবধােন িছলাম। আমার হাত খাওয়ার পাের চতুিদেক পছত, তখন

রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােক বলেলনঃ ’িবসিমাহ’ বেল ডান হােত খাও এবং িনেজর সুখ

হেত খাও। (বুখারী ও মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ বুখারী : ৫৩৭৬, মুসিলম (২০২২)-১০৮, িতরিমযী ১৮৫৭, আবূ দাঊদ ৩৭৭৭, ইবনু মাজাহ ৩২৬৭,

https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com
https://www.hadithbd.com


 hadithbd.com — িমশকাতলু মাসাবীহ (িমশকাত)

2/2

ইরওয়া ১৯৬৮, মািলক ৩৪৪৫, মুসাাফ ‘আবদুর রাযাক ১৯৫৪৪, মুসাাফ ইবনু আবূ শায়বা ২৬৫৫৬, মুসনােদ

আহমাদ ১৬৩৩০, সহীহ ইবনু িহান ৫২১৫, ‘নাসায়ী’র আল কুবরা ১০১১, দািরমী ২০৪৫, মু‘জামুল কাবীর িল

বারানী ৮২২৭।

বাখা

বাখাঃ (لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السرِ رجح ا فمَُغ نْتك) রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর

তাবধােন আিম িতপািলত এক িশ িছলাম। অথাৎ আমার বাবা ‘আবদুাহ ইবনু ‘আবদুল আসাদ মৃতুবরণ

করার পর আমার মা উু সালামা (রাঃ)-ক রসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িবেয় কেরন। আর আিম িশ

অবায় থাকার দন আমার মােয়র কােছ রসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর তাবধােন পািলত এক িশ

িছলাম।

(ةفْحالص ف يشتَط دِىي انَتكو) আমার হাত পাের চতুাে ঘুরাঘুির করত। অথাৎ আিম রসূল সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সােথ খেত বেস পাের সকল া থেকই খাবার িনেয় খতাম।

তুিম ‘িবসিমা-হ’ বল এবং ডান হাত িদেয় খাও।’’ অথাৎ ‘িবসিমা-হ’ বেল খাবার ‘‘ (سم اله وكل بِيمينكَ)

করেব এবং ডান হাত িদেয় খাবার খােব।

তামার পা থেক খাও’’ অথাৎ এক সে একািধক বি খাবার বসেল তামার পা থেক‘‘ (وكل مما يليكَ)

খাবার খােব। অেনর পা থেক খাবােরর ব িনেব না। কননা তা ভতার লন এবং খারাপ অভাস। িবেশষ

কের খাবার যিদ িভজা বা তরল জাতীয় হয়। তেব খাবার যিদ কনা জাতীয় হয় তাহেল িভ কথা।

হাদীেসর িশা : ১. ‘িবসিমা-হ’ বেল খাবার  করেত হেব। ২. ডান হাত িদেয় খেত হেব ও পান করেত

হেব। ৩. একই পাে একািধক বি খাবার খেল েতেকই িনেজর পা থেক খাবার খােব। অেনর পা

থেক খাবােরর ব িনেব না। (িমরাতুল মাফাতীহ; ফাতল বারী ৯ম খ, হাঃ ৫৩৭৬; শারন নাবাবী ১৩শ

খ, হাঃ ২০২২)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ উমর ইবনু আবূ সালামাহ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=74882

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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