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 মুয়াা মািলক
হািদস নাারঃ ৬৫৯

১৮. রাযা (كتاب الصيام)
পিরেদঃ ১৫. রাযায়  বির করণীয়

هاميص ف رِيضالْم لفْعا ياب مب

আরবী

هابصذَا اا رِيضنَّ الْما لْمالْع لها نم تعمالَّذِي س رما قُولك يالت معمس يحي قَال

الْمرض الَّذِي يشُق علَيه الصيام معه ويتْعبه ويبلُغُ ذَلكَ منْه فَانَّ لَه انْ يفْطر وكذَلكَ

الْمرِيض الَّذِي اشْتَدَّ علَيه الْقيام ف الصَة وبلَغَ منْه وما اله اعلَم بِعذْرِ ذَلكَ من الْعبدِ

خَصرقَدْ او رسي هال دِينو سالج وهو َّلكَ صلَغَ ذَلذَا بفَا فَتُهلُغُ صتَب  اكَ مذَل نمو

َالتَع هال رِيضِ قَالالْم نم اميالص َلى عقْوا وهفَرِ والس طْرِ فالْف رِ فافسلْمل هال

هال خَصرفَا خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع وا ارِيضم مْنانَ مك نفَم تَابِهك ف

للْمسافرِ ف الْفطْرِ ف السفَرِ وهو اقْوى علَ الصوم من الْمرِيضِ فَهذَا احب ما

هلَيع عتَمجالْم رما وهو َلا تعمس

বাংলা

রওয়ায়ত ৪১. ইয়াহইয়া (রহঃ) বেলনঃ আিম মািলক (রহঃ)-ক বিলেত িনয়ািছ, আিম আহেল ইলম-এর কােছ

যাহা িনয়ািছ তাহা হইেতেছ এই, পীিড়ত বির যিদ এমন রাগ হয় যাহােত রাযা রাখা তাহার জন দুর এবং

কদায়ক হয়, যখন রাগ এই ের পৗেছ তখন তাহার জন রাযা ইফতার (রািখয়া ভািঙয়া ফলা বা েতই

না রাখা) করা জােয়য আেছ। তপ পীিড়ত বির যিদ নামােয দাঁড়াইেত মুশিকল হয় অথাৎ পীড়ার কারেণ

তাহার ওযর (অপারগতা) সই দরজায় পৗছায়, আা তা’আলা বাার ওযর সেক বাা অেপা অিধক

াত। আবার কান কান রাগ সই দরজার হয় না, যখন ওযর এই ের পৗেছ, তখন স বিসয়া নামায

পিড়েব। আর আাহর দীন সহজ। িতিন মুসািফেরর জন সফের রাযা ভাঙার অনুমিত িদয়ােছন। অথচ মুসািফর

পীিড়ত বির তুলনায় রাযা রাখেত অিধক সম।

আা তা’আলা িকতােব বিলয়ােছনঃ তামােদর মেধ য বি  থােক অথবা সফের থােক, স অনিদন রাযা

কিরেব। আা তা’আলা (এই আয়ােত) মুসািফেরর জন সফের রাযা না রাখার অনুমিত িদয়ােছন। অথচ স

রাযার উপর পীিড়েতর তুলনায় অিধক শিশালী। এই বাপাের যাহা িনয়ািছ তেধ ইহাই আমার িনকট
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পছনীয়। আমােদর িনকট ইহাই ঐকমেত গৃহীত।

English

Yahya said that he heard Malik say, "What I have heard from the people of
knowledge is that if a man succumbs to an illness which makes fasting very
difficult for him and exhausts him and wears him out, he can break his fast.
This is the same as with a sick man in the prayer, who finds standing to be
too difficult and exhausting, (and Allah knows better than the slave that it is
an excuse for him and that it really cannot be described). If the man is in
such a condition he prays sitting, and the deen of Allah is ease.

Allah has permitted a traveller to break the fast when travelling, and he has
more strength for fasting than a sick man. Allah, the Exalted, says in His
book, 'Whoever among you is ill or on a journey (must fast) a number of
other days,' and Allah has thus permitted a traveller to break his fast when
on a journey, and he is more capable of fasting than a sick man.

হািদেসর মান: তাহকীক অেপমাণ পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ইসলািমক ফাউেশন • বণনাকারীঃ ইয়াহইয়া (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=73554

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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