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 বুলুল মারাম
হািদস নাারঃ ১৪০

পব - ১◌ঃ পিবতা (كتاب الطهارة)
পিরেদঃ ১০. হািয়য (ঋতুাব) সংা - ইিহাযা নারী দু’ সালাত ক একিত কের আদায করেত পারেব

আরবী

‐ ِالنَّب تتَيةً شَدِيدَةً, فَابِيرةً كضيح اضتَحسا نْتك :شٍ قَالَتحنَةَ بِنْتِ جمح نعو

صل اله عليه وسلم ‐ استَفْتيه, فَقَال: «انَّما ه ركضةٌ من الشَّيطَانِ, فَتَحيض ستَّةَ

,شْرِينعثَةً وََث وا ,شْرِينعةً وعبرا ّلتِ فَصتَنْقَاذَا اسفَا ,لاغْتَس ةً, ثُمعبس وا ,اميا

َلنْ قَوِيتِ عفَا ,اءسّالن يضا تَحمك لكَ فَافْعذَلككَ, وزِىجكَ ينَّ ذَلفَا ,ّلصو ومصو

انْ تُوخّرِي الظُّهر وتُعجِل الْعصر, ثُم تَغْتَسل حين تَطْهرِين وتُصلّين الظُّهر والْعصرِ

,نتَيَالص نيب ينعمتَجو ينلتَغْتَس ثُم ,شَاءالْع ينِلجتُعو غْرِبالْم رِينّختُو ا, ثُميعمج

اهور .«َلا نيرما بجعا وهو» :قَال .«ينّلتُصو حبالص عم ينلتَغْتَسو .لفَافْع

خَارِيالْب نَهسحو ,ذِيمرّالت هححصو ,ائالنَّس ةُ اسالْخَم

-

حسن. رواه أبو داود (287)، والترمذي (128)، وابن ماجه (627)، وأحمد (6/ 439)

বাংলা

১৪০। হামনাহ িবনতু জাহাশ (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলন, ’আমার ’ইেহাযা’ নামক বািধর জন অত

কিঠনেপ রাব হেতা। আিম নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর িনকট এ িবষেয় ফেতায়ার জন এলাম’।

িতিন বলেলন, ’এটা শয়তােনর আঘাত জিনত কারেণই (হে), তুিম ছয় বা সাত িদন হািয়য পালন করেব।

তারপর হািয়েযর গাসল কের পিব হেয় িত মােস চিশ বা তইশ িদন িনয়মমািফক সালাত আদায় করেব,

সওম পালন করেব ও সালাত আদায় করেব, তামার জন এটাই যেথ হেব। এভােব হািয়যা মিহলার মত িত

মােস করেত থাকেব। যিদ তামার পে সব হয় তাহেল যুহরেক িপিছেয় িদেয় এবং ’আসরেক িকছুটা এিগেয়

িনেয় গাসল কের দু’ ওয়াের সালাত একসে আদায় করেব। অনুপভােব মাগিরবেক িপিছেয় ও ’ইশােক
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এিগেয় িনেয় গাসল কের উভয় সালাত আদায় করেব এবং ফজর সালােতর জন গাসল কের তা আদায় করেব।

[নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন] আমার িনকেট এটাই অিধক পছ’। িতরিমযী এেক সহীহ বেলেছন

আর বুখারী এেক হাসান বেলেছন।[1]

English

Narrated Hamnah bint Jahsh:
'I had a very strong prolonged flow of blood. I went to the Prophet (Peace be
upon him) to ask him about it. He said, "This is a strike from Satan. So
observe your menses for six or seven days, then perform Ghusl until you see
that you are clean. Pray for twenty-four or twenty-three nights and days and
fast, and that will suffice you. Do so every month just as the other women
menstruate (and are purified). But if you are strong enough to delay the
Dhuhr prayer and advance the Asr prayer, then make Ghusl when your
purified and combine the Dhuhr and the Asr prayers together; then delay the
Maghrib prayer and advance the Isha prayer, and perform Ghusl and
combine the two prayers, do so. Do so, and then wash at dawn and pray
Fajr. This is how you may pray and fast if you have the ability to do so." And
he said, "That is the more preferable way to me." [Reported by the five
imams except An- Nasa’i, At-Tirmidhi graded it Sahih (sound)]

ফুটেনাট

[1] হাসান। আবু দাউদ ২৭৮; িতরিমযী ১২৮; ইবনু মাজাহ ৬২৭-; আহমাদ ৬/৪৩৯

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ তাওহীদ পাবিলেকশন • বণনাকারীঃ হামনা িবনেত জাশ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=69951

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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