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 হাদীস সার
হািদস নাারঃ ৩১৫৯

২৭/ আদব

পিরেদঃ শয়নকােল যা বলেত হয়

আরবী

عن عبدِ اله بن عمرٍو عن النَّبِ صلى الله عليه وسلم قَال خَصلَتَانِ او خَلَّتَانِ لا يحافظُ علَيهِما عبدٌ

مسلم الا دخَل الْجنَّةَ هما يسير ومن يعمل بِهِما قَليل يسبِح ف دبرِ كل صلاة عشْرا

ويحمدُ عشْرا ويبِر عشْرا فَذَلكَ خَمسونَ وماىةٌ بِاللّسانِ والْف وخَمسماىة ف الْميزانِ

ويبِر اربعا وثَلاثين اذَا اخَذَ مضجعه ويحمدُ ثَلاثًا وثَلاثين ويسبِح ثَلاثًا وثَلاثين فَذَلكَ

لوسا رقَالُوا ي دِها بِيدُهقعصلى الله عليه وسلم ي هال لوسر تياانِ فَلَقَدْ ريزالْم ف لْفاانِ وسّةٌ بِاللاىم

هنَامم طَانَ فالشَّي نعي مدَكحا تاي قَال يلا قَلبِهِم لمعي نمو يرسا يمه فيك هال

فَينَوِمه قَبل انْ يقُولَه وياتيه ف صلاته فَيذَكره حاجةً قَبل انْ يقُولَها

বাংলা

(৩১৫৯) আুাহ িবন আমর (রাঃ) হেত বিণত, নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, ’’দুিট এমন অভাস

যােত কান মুসিলম যবান হেলই স জাােত েবশ করেত পারেব। অভাস দুিট বড় সহজ, িক এেত অভাসী

বি খুবই কম; েতক (ফরয) নামােযর পের দশবার ’সুবহা-নাাহ’, দশবার ’আলহামদু িলা-হ’, এবং দশবার

’আা- আকবার’ পাঠ করেব। (পাঁচ অে) এিলর সমি মুেখ হল মা দড় শত; িক (নকীর) মীযােন হেব

দড় হাজার। অনুপ শযাহেণর সময়ও ৩৪ বার ’আা আকবার’, ৩৩ বার ’আলহামদু িলা-হ’ এবং ৩৩ বার

’সুবহা-নাা-হ’ পাঠ করেব। মুেখ এেলার সমি হল একশত, িক মীযােন হেব এক হাজার।’’

(আুাহ িবন আমর (রাঃ) বেলন,) আিম আাহর রসূল সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ক উ িযকর নেত

দেখিছ। লােকরা বলল, ’হ আাহর রসূল! অভাস দুিট বড় সহজ অথচ এেত অভাসী বি খুবই কম, তা িক

কের হয়?’ িতিন বলেলন, (কারণ,) শয়নকােল শয়তান তামােদর কােরা িনকট উপিত হয়; অতঃপর ঐেলা

বলার পূেবই তােক ঘুম পািড়েয় দয়। অনুপ নামােযর সময়ও উপিত হয়; ফেল ঐেলা বলার পূেব তার কান

জরী কাজ তােক রণ কিরেয় দয়।

ফুটেনাট
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(আবু দাঊদ ৫০৬৭, িতরিমযী ৩৪১০, নাসাঈ ১৩৪৮, ইবেন িহান, সহীহ তারগীব ৬০৩)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবনু আমর ইবনুল আস (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=66907

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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