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 হাদীস সার
হািদস নাারঃ ১০৩৯

৮/ িসয়াম

পিরেদঃ রমযােনর িসয়াম ফরয, তার ফযীলত ও আনুষিক াতব িবষয়াবলী

আরবী

لاا لَه مآد ناب لمع لك : لجو زع هال صلى الله عليه وسلم قَال هال ولسر قَال : ةَ قَالريره ِبا نعو

لاو فُثري فَلا مدِكحا موص ومانَ يذَا كنَّةٌ، فَاج اميالصو زِي بِهجنَا ااو ل نَّهام فَايالص

فَم فلَخُلُو دِهدٍ بِيمحم الَّذِي نَفْسو مائص ّإن :قُلفَلْي قَاتَلَه ودٌ احا هابنْ سفَا خَبصي

الصائم اطْيب عنْدَ اله من رِيح المسكِ للصائم فَرحتَانِ

وف رِواية لمسلمل عمل ابن آدم يضاعف اَلْحسنَةُ بِعشْرِ امثَالها الَ سبعمىة ضعفٍ

مائلصل لجا نم هامطَعو تَهودَعُ شَه؛ يزِي بِهجأنَا او ل نَّهفَا موالص لاا :َاله تَعال قَال

رِيح نم هنْدَ الع بطْيا يهف لَخُلُوفو ِهبر قَاءنْدَ لةٌ عحفَرو طْرِهنْدَ فةٌ عحتَانِ: فَرحفَر

المسكِ

বাংলা

মহান আাহ বেলন,

نتٍث فَمددُوعا مامنَبحذ اَیتَتَّقُو مَّللَع ملقَب نم نالَّذِی َلع بتا كمك امیالص ملَیع بتا كنُواٰم نا الَّذِیھۤاَیی
كانَ منْم مرِیضا اَو علٰ سفَرٍ فَعدَّةٌ من اَیام اُخَرث وعلَ الَّذِین یطیقُونَه فدْیةٌ طَعام مسینث فَمن تَطَوعَ

خَیرا فَھو خَیر لَّهث واَنْ تَصوموا خَیر لَّم انْ كنْتُم تَعلَمونَبخ شَھر رمضانَ الَّذِیۤ اُنْزِل فیه الْقُراٰنُ ھدًی
ندَّةٌ مفَرٍ فَعس ٰلع ا اَوضرِیانَ مك نمث وهمصفَلْی رالشَّھ مْنشَھِدَ م نقَانِؤ فَمالْفُردٰی والْھ نِنٰتٍ میبلنَّاسِ وّل

اَیام اُخَرث

অথাৎ, হ িবািসগণ! তামােদর জন িসয়ােমর (িসয়ােমর) িবধান দওয়া হল, যমন িবধান তামােদর

পূববতীগণেক দওয়া হেয়িছল, যােত তামরা সংযমশীল হেত পার। (িসয়াম) িনিদ কেয়ক িদেনর জন।

তামােদর মেধ কউ অসু হেল বা সফর অবায় থাকেল অন িদেন এ সংখা পূরণ কের নেব। আর যারা

িসয়াম রাখার সামথ থাকা সেও িসয়াম রাখেত চায় না (যারা িসয়াম রাখেত অম) তারা এর পিরবেত একজন

িমসকীনেক খাদ দান করেব। পর য বি খুশীর সােথ সৎকম কের, তা তার জন কলাণকর হয়। আর যিদ
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তামরা িসয়াম রাখ, তাহেল তা তামােদর জন িবেশষ কলাণসূ; যিদ তামরা উপলি করেত পার। রমযান

মাস, এেত মানুেষর িদশারী এবং সৎপেথর  িনদশন ও সতাসেতর পাথককারীেপ কুরআন অবতীণ করা

হেয়েছ। অতএব তামােদর মেধ য কউ এ মাস পােব, স যন এ মােস অবশই িসয়াম পালন কের। আর য

অসু অথবা মুসািফর থােক, তােক অন িদেন এ সংখা পূরণ করেত হেব। (সূরা বাারাহ-০২:১৮৩- ১৮৫)

(১০৩৯) আবূ রাইরা (রাঃ) হেত বিণত, িতিন বেলন, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছন, মহান

আাহ বেলন, আদম সােনর িতিট সৎকম তার জনই; িক রাযা ত, তা আমারই জন, আর আিমই তার

িতদান দব। িসয়াম ঢালপ অতএব তামােদর কউ যন িসয়ােমর িদেন অীল না বেল এবং হ-হেগাল না

কের। আর যিদ কউ তােক গািল-গালাজ কের অথবা তার সােথ লড়াই-ঝগড়া কের, তাহেল স যন বেল, ’আিম

িসয়াম রেখিছ।’

সই মহান সার শপথ! যার হােত মুহাােদর জীবন আেছ, িনঃসেেহ রাযাদােরর মুেখর দুগ আাহর কােছ

মৃগনািভর সুগ অেপা বশী উৎকৃ। রাযাদােরর জন দু’িট আনময় মূহূত রেয়েছ, তখন স আনিত হয়;

(১) যখন স ইফতার কের (ইফতােরর জন স আনিত হয়)। আর (২) যখন স তার িতপালেকর সে

সাাৎ করেব, ীয় িসয়ােমর জন স আনিত হেব। (বুখারী ১৯০৪, মুসিলম ২৭৬২, এই শিল বুখারীর)

বুখারীর অন বণনায় আেছ, স (িসয়াম পালনকারী) পানাহার ও যৗনাচার বজন কের একমা আমারই জন।

িসয়াম আমার জনই। আর আিম িনেজ তার পুরার দব। আর েতক নকী দশণ বিধত হয়। (বুখারী

১৮৯৪)

মুসিলেমর এক বণনায় আেছ, আদম সােনর েতক সৎকম কেয়কণ বিধত করা হয়। একিট নকী দশণ

থেক িনেয় সাতশত ণ পয বৃি পায়। মহান আাহ বেলন, িক রাযা ছাড়া। কননা, তা আমার উেেশ

(পািলত) হয়। আর আিম িনেজই তার পুরার দব। স পানাহার ও কাম বৃি আমার (সি অজেনর)

উেেশই বজন কের। রাযাদােরর জন দু’িট আনময় মুহূত রেয়েছ। একিট আন হল ইফতােরর সময়, আর

অপরিট তার িতপালেকর সােথ সাাৎকােল। আর িনয় তার মুেখর গ আাহর কােছ মৃগনািভর সুগ

অেপা অিধক উৎকৃ।

ফুটেনাট

(মুসিলম ২৭৬৩)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ আবূ রায়রা (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=64787
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 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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