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 হাদীস সার
হািদস নাারঃ ৩৫৮

৪/ আিরক কমাবলী

পিরেদঃ উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে তু

হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

আরবী

وعن انَسٍ قَال : قَال ابو طَلْحةَ لام سلَيم : قَدْ سمعت صوت رسولِ اله صلى الله عليه وسلم ضعيفاً

يرٍ ثُمشَع ناصاً مأقْر تجفَأخْر منَع : ؟ فَقَالَت ءَش نندَكِ مع لوعَ فَهالج يهف رِفأع

لَتْنسأر ثُم هضعبِب تْندرو ِبثَو تتَح تْهسد ثُم هضعبِب زا فَلَفَّتِ الخُباراً لَهمخ أخَذَت

النَّاس هعمجِدِ وسالم ساً فالصلى الله عليه وسلم ج هال ولسر دْتجفَو بِه بتصلى الله عليه وسلم فَذَه هلِ الوسر َلا

فَقُمت علَيهم فَقَال ل رسول اله صلى الله عليه وسلم أرسلَكَ ابو طَلْحةَ ؟ فَقُلت : نَعم فَقَال ألطَعام ؟

فَقُلت : نَعم فَقَال رسول اله صلى الله عليه وسلم قُوموا فَانْطَلَقُوا وانْطَلَقْت بين ايدِيهِم حتَّ جِىت ابا

سلَيصلى الله عليه وسلم بالنَّاسِ و هال ولسر اءقَدْ ج ملَيس ما اةَ : يو طَلْحبا فَقَال تُهرةَ فَأخْبطَلْح

هال ولسر لَق َّتةَ حبو طَلْحا فَانْطَلَق لَمأع ولُهسره وال : ؟ فَقَالَت مهما نُطْعندَنَا مع

ما اندَكِ يا عم لُمصلى الله عليه وسلم ه هال ولسر فَقَال خَلاد َّتح هعصلى الله عليه وسلم م هال ولسر لصلى الله عليه وسلم فَأقْب

سلَيم فَأتَت بِذَلكَ الخُبزِ فَأمر بِه رسول اله صلى الله عليه وسلم فَفُت وعصرت علَيه أم سلَيم عةً

مذِنَ لَهفا ةشْرعذَنْ لاى قَال ثُم قُولأنْ ي هال ا شَاءصلى الله عليه وسلم م هال ولسر يهف قَال ثُم تْهمفَآد

ملُّهك مالْقَو لأك َّتم حفأذِنَ لَه ةشْرعذَنْ لاى قَال وا ثُمجخَر وا ثُمشَبِع َّتلُوا حفَأك

هلَيع انُونَ متفقو ثَما لاجونَ رعبس مالقَووا وشَبِعو

لفَأك خَلد لادٌ اأح منْهم قبي لَم َّتةٌ حشرع يخرجةٌ وشرع دْخُلي ا زَالرواية : فَم وف

حتَّ شَبِع ثُم هيأها فَإذَا ه مثْلُها حين أكلُوا منْها

وف رواية : فَاكلُوا عشرةً عشرةً حتَّ فَعل ذَلكَ بِثَمانين رجلا ثُم أكل النَّبِ صلى الله عليه وسلم بعدَ

مانَهلَغُوا جِيرا بلُوا مأفْض رواية : ثُم راً ‐وفووا سكتَرتِ ويالب لأهكَ وذَل

وف رواية عن أنس قَال : جِئت رسول اله صلى الله عليه وسلم يوماً فَوجدْتُه جالساً مع أصحابِه وقَدْ

عصب بطْنَه بِعصابة فَقُلت لبعضِ أصحابِه : لم عصب رسول اله صلى الله عليه وسلم بطْنَه ؟ فَقَالُوا
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: من الجوع فَذَهبت الَ اب طَلْحةَ وهو زَوج ام سلَيم بِنْتِ ملْحانَ فَقُلت : يا أبتَاه قَدْ

وعا : من الجفَقَالُو ابِهحأص ضعب ألْتفَس ةابصبِع طْنَهب بصصلى الله عليه وسلم ع هال ولسر تأير

فَدَخَل ابو طَلْحةَ علَ ام فَقَال : هل من شَء ؟ قَالَت : نَعم عندِي كسر من خُبزٍ

رذَكو منهع قَل هعم آخَر اءإنْ جو ناهعأشْب دَهحصلى الله عليه وسلم و هال ولساءنَا رفَإنْ ج اترتَمو

تَمام الْحدِيثِ

বাংলা

(৩৫৮) আনাস ইবেন মািলক (রাঃ) থেক বিণত, (একদা আমার সৎবাপ) আবূ ালহা (আমার মা) উে

সুলাইমেক বলেলন, ’আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর করটা খুব ীণ নলাম। আিম

বুঝেত পারলাম, িতিন ুধাত। সুতরাং তামার িনকট িকছু আেছ িক?’ উে সুলাইম বলেলন, ’হাঁ।’ অতঃপর

িতিন িকছু যেবর িট তার ওড়নার এক অংশ িদেয় বঁেধ গাপেন আমার কাপেড়র িনেচ ঁেজ িদেলন। আর

অপর অংশ আমার গােয় জিড়েয় িদেয় আমােক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর িনকট পাঠােলন।

আিম তা িনেয় গলাম এবং রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম ক মসিজেদ বসা অবায় পলাম। তাঁর

সােথ িকছু লাক িছল।

আিম তােদর িনকেট িগেয় দাঁড়ালাম। তখন িতিন আমােক বলেলন, তামােক আবূ ালহা পািঠেয়েছ? আিম

বললাম, ’জী হাঁ।’ িতিন বলেলন, কান খাবােরর জন নািক? আিম বললাম, ’জী হাঁ।’ তখন রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর (সাথীেদরেক) বলেলন, ওঠ। সুতরাং তাঁরা রওনা হেলন। আিমও তাঁেদর আেগ আেগ

চলেত লাগলাম এবং আবূ ালহার িনকট এেস খবর জানালাম। তখন আবূ ালহা বলেলন, ’হ উে সুলাইম!

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িকছু লাক িনেয় আসেছন। অথচ আমােদর িনকট সবাইেক খাওয়ােনার

মত খাদ সামী নই (এখন কী করা যায়)?’ উে সুলাইম বলেলন, ’আাহ ও তাঁর রসূল ভাল জােনন।’

অতঃপর আবূ তালহা (আেগ) িগেয় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর সে সাাৎ করেলন।

রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তাঁর সে আগমন করেলন এবং উভেয় ঘের েবশ করেলন। রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, ’হ উে সুলাইম! তামার িনকট যা িকছু আেছ িনেয় এেসা।’ সুতরাং

িতিন ঐ িটেলা এেন হািজর করেলন। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সিলেক টুকরা টুকরা করেত

আেদশ করেলন। অতঃপর তার উপর উে সুলাইম িঘেয়র পা ঢেল তরকাির বানােলন। তারপর রাসূলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােত আাহর ইায় কী কী বেল (ফুঁক) িদেলন।

তারপর বলেলন, দশজনেক আসেত বল। তখন দশজনেক আসেত বলা হল। তারা এেস পিরতৃি সহকাের খেয়

বিরেয় গল। তারপর বলেলন, আেরা দশজনেক আসেত বল। তখন আরও দশজন এেস খেয় বিরেয় গল।

তারপর বলেলন, আেরা দশজনেক আসেত বল। এভােব আগত লাকেদর সবাই তৃি সহকাের খাওয়া-দাওয়া
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করেলন। আর আগত লাকেদর সংখা িছল ৭০ িকংবা ৮০ জন।

অন এক বণনায় আেছ, দশজন কের েবশ করেত এবং বর হেত থাকল। এমনিক শষ পয এমন কান

বি বাকী রইল না, য েবশ কের পিরতৃি সহকাের খায়িন। অতঃপর ঐ খাবার জমা কের দখা গল য,

খাওয়ার আেগর মতই বাকী রেয়েছ।

অন বণনায় আেছ, তারা দশ দশজন কের খাবার খল। এইভােব শষ পয ৮০ জন লাকেক িতিন খাওয়ােলন।

সবেশেষ নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এবং গৃহবাসীরা খেলন এবং তাঁরাও িকছু (খাবার) ছেড় িদেলন।

অন এক বণনায় আেছ, অতঃপর তাঁরা এত খাবার অবিশ রাখেলন য, তা িতেবশীেদর িনকট পেছ িদেলন।

আেরা অন এক বণনায় আনাস (রাঃ) থেক বিণত আেছ, িতিন বেলন, একদা আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এর িনকট এলাম, তারপর দখলাম য, িতিন তাঁর সাথীেদর সে বেস আেছন। তখন িতিন তাঁর

পেট পিট বঁেধ িছেলন। আিম তাঁর িকছু সাথীেক িজেস করলাম য, ’রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

কন তাঁর পেট পিট বঁেধ আেছন।’ তাঁরা বলেলন, ’ুধার কারেণ।’ অতঃপর আিম (আমার মা) উে সুলাইম

িবনেত িমলহােনর ামী আবূ ালহার িনকট গলাম এবং বললাম, ’আা! আিম রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম ক পেট পিট বাঁধা অবায় দখলাম। আিম তাঁর িকছু সাথীেক (এর কারণ) িজাসা করেল তাঁরা

বলেলন, ুধা।’

অতঃপর আবূ ালহা আমার মােয়র িনকট িগেয় বলেলন, তামার কােছ িকছু আেছ িক? মা বলেলন, ’হাঁ, আমার

কােছ কেয়ক টুকেরা িট এবং িকছু খজুর আেছ। যিদ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম আমােদর িনকট

একাই আেসন, তাহেল তাঁেক পিরতৃি সহকাের খাওয়াব; আর যিদ তাঁর সােথ অন লাকও এেস যায়, তাহেল

তাঁেদর জন এ খাবার কম হেয় যােব।’ অতঃপর বাকী হাদীস পূবপ।

ফুটেনাট

(বুখারী ৩৫৭৮, ৫৩৮১, ৬৬৮৮, মুসিলম ৫৪৩৭-৫৪৪০)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ আনাস ইবনু মািলক (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=63719

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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