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 হাদীস সার
হািদস নাারঃ ৩৫৬

৪/ আিরক কমাবলী

পিরেদঃ উপবাস,  ও নীরস জীবন যাপন করা, পানাহার ও পাশাক ইতািদ মেনারনমূলক বেত অে তু

হওয়া এবং বৃির দাস বজন করার মাহা

আরবী

رأمصلى الله عليه وسلم و هال ولسثَنَا رعب : ا قَالمنهع هال ضر هدِ البع نابِرٍ بج هبدِ الع با نعو

علَينَا ابا عبيدَةَ نَتَلَقَّ عيراً لقُريشٍ وزَودنَا جِراباً من تَمرٍ لَم يجِدْ لَنَا غَيره فَانَ ابو

صما يما كهصنَم : ا ؟ قَالونَ بِهنَعتَص نْتُمك فيك : يلةً فَقرةً تَمرينَا تَمطعبيدَةَ يع

الصب ثُم نَشْرب علَيها من الْماء فَتَفينَا يومنَا الَ اللَّيل وكنَّا نَضرِب بِعصيِنَا الخَبطَ

ثُم نَبلُّه بِالماء فَنَأكلُه قَال : وانْطَلَقْنَا علَ ساحل الْبحرِ فَرفع لَنَا علَ ساحل الْبحرِ

: قَال تَةٌ ثُميدَةَ : ميبو عبا فَقَال رنبالْع ةٌ تُدْعابد فَإذَا ه نَاهتَيفَا خْميبِ الضثال ةىيهك

لا بل نَحن رسل رسولِ اله صلى الله عليه وسلم وف سبِيل اله وقَدِ اضطُرِرتُم فَلُوا فَأقَمنَا علَيه شَهراً

نْهم نَقْطَعو نلِ الدُّهلابِالق هنيقْبِ عن وم تُنَا نَغْتَرِفأيلَقَدْ رنَّا ومس َّتح ةىثُمثَلا ننَحو

الفدَر كالثَّورِ او كقَدْرِ الثَّورِ ولَقَدْ اخَذَ منَّا ابو عبيدَةَ ثَلاثَةَ عشَر رجلا فَأقْعدَهم ف وقْبِ

عينه وأخَذَ ضلْعاً من أضلاعه فَأقَامها ثُم رحل أعظَم بعيرٍ معنا فَمر من تَحتها وتَزودنَا

رِزْق وه فَقَال كَ لَهنَا ذَلرصلى الله عليه وسلم فَذَك هال ولسنَا رتَيدِينَةَ انَا الما قَدِمفَلَم قشَائو هملَح نم

نْهصلى الله عليه وسلم م هلِ الوسر َللْنَا اسونَا ؟ فَأرمفَتُطْع ءَش هملَح نم معم لفَه مَل هال هجأخْر

فَأكلَه رواه مسلم

বাংলা

(৩৫৬) আবূ আুাহ জােবর ইবেন আুাহ (রাঃ) বেলন, একদা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

আমােদরেক (এক অিভযােন) পাঠােলন এবং আবূ উবাইদাহ (রাঃ) ক আমােদর নতা বানােলন। (আমােদরেক

পাঠােনার উেশ িছল,) আমরা যন কুরাইেশর এক কােফলার পাাবন কির। িতিন আমােদরেক পােথয় প

এক থিল খজুর িদেলন। আমােদরেক দওয়ার মত এ ছাড়া অন িকছু পেলন না। সুতরাং আবূ উবাইদাহ (রাঃ)

আমােদরেক একিট একিট কের খজুর িদেতন। তাঁেক িজাসা করা হল, ’আপনারা সটা িদেয় কী করেতন?’
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িতিন বলেলন, ’আমরা তা বাার চুষার মত চুষতাম, তারপর পািন পান করতাম। সুতরাং এটা আমােদর জন

সারািদন রাত পয যেথ হত। আর আমরা লািঠ ারা গােছর পাতা ঝরাতাম, তারপর তা পািনেত িভিজেয়

খতাম।

আমরা (একবার) সমু উপকূেল পথ চলিছলাম, অতঃপর সমু তীের বািলর বড় িঢিবর মত একিট িজিনস

দখেত পলাম। এরপর তার কাছাকািছ এেস দখলাম য, একটা বড় জ, যােক আার (মাছ) বলা হয়।’ আবূ

উবাইদাহ বলেলন, ’এটা তা মৃত (ফেল তা আমােদর জন অৈবধ)।’ পুনরায় িতিন বলেলন, ’না (অৈবধ নয়) বরং

আমরা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর দূত এবং আাহর পেথ (বর হেয়িছ) আর তামরা (এখন)

িনপায়, সেহতু খাও।’

সুতরাং আমরা িতনশ’জন লাক একমাস তারই ারা জীবনধারণ করলাম, এমনিক শষ পয আমরা মাটা হেয়

গলাম। আমরা ঐ জর চােখর গত থেক ঘড়া ঘড়া তল বর করতাম এবং বলেদর মত মাংেসর ফািল

কাটতাম। একদা আবূ উবাইদাহ (রাঃ) আমােদর মধ হেত তেরা জনেক িনেয় ঐ মােছর একিট চােখর কাটের

বিসেয় িদেলন। আর তার পাঁজেরর একখািন হাড় িনেয় দাঁড় করােলন। অতঃপর িতিন আমােদর সব চেয় বড়

উটটার উপর হাওদা চািপেয় তার নীেচ িদেয় পার কের িদেলন।

আমরা তার মাংস ফািল পােথয় সপ সােথ িনলাম। অতঃপর যখন আমরা আাহর রসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এর িনকট এলাম এবং তাঁর কােছ ঐ মােছর কথা আেলাচনা করলাম, তখন িতিন বলেলন, তা জীিবকা

িছল, যা আাহ তা’আলা তামােদর জন বর কেরিছেলন। আমােদরেক খাওয়ােনার মত তামােদর কােছ তার

িকছু মাংস আেছ িক? (এ কথা েন) আমরা তাঁর িনকট িকছু মাংস পাঠালাম, সুতরাং িতিন তা ভণ করেলন।

ফুটেনাট

(মুসিলম ৫১০৯)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ জািবর ইবনু আবদুাহ আনসারী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=63717

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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