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 হাদীস সার
হািদস নাারঃ ২০২

৪/ আিরক কমাবলী

পিরেদঃ দৃঢ়-তয় ও (আাহর িত) ভরসা

আরবী

عن اب عمارةَ البراء بن عازِبٍ رض اله عنهما قَال : قَال رسول اله صلى الله عليه وسلم يا فُلانُ اذَا

اويت الَ فراشكَ فَقُل : اَللّٰهم أسلَمت نَفْس إلَيكَ ووجهت وجهِ إلَيكَ وفَوضت امري

كَ آمنْتإلَي نْكَ إلاا منْجم لاأ ولْجكَ لا مةً إلَيهبرةً وغبكَ رظَهري إلَي تلجااكَ وإلَي

بِتَابِكَ الَّذِي أنْزلْت ونَبِيِكَ الَّذِي ارسلْت فَانَّكَ انْ مت من لَيلَتكَ مت علَ الفطْرة وانْ

لَيهع تَّفَقخَيراً م تبصا تحبأص

وف رواية ف الصحيحين عن البراء قَال : قَال ل رسول اله صلى الله عليه وسلماذَا اتَيت مضجِعكَ

: قَال ثُم هونَح روذَك قُلو نيمكَ الاّقش َلع طَجعاض ثُم لاةكَ للصوءۇض اضفَتَو

ا تَقُولم رآخ نلْهعاجو

বাংলা

(২০২) বারা ইবেন আেযব (রাঃ) হেত বিণত, রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, হ অমুক! তুিম

যখন িবছানায় শােব, তখন (এই দু’আ) পড়, যার অথঃ

হ আাহ! আিম আমার আা তামােক সঁেপ িদলাম, আমার চহারা তামার িদেক িফিরেয় িদলাম, আমার বাপার

তামােক সঁেপ িদলাম এবং আমার িপঠ তামার িদেক লািগেয় িদলাম; তামার (জাােতর) আেহ ও

(জাহাােমর) ভেয়। তুিম ছাড়া কান আয়ল ও পিরাণল নই। আিম সই িকতােবর িত ঈমান আনলাম

যিট তুিম অবতীণ কেরছ এবং সই রসূেলর িত যাঁেক তুিম পািঠেয়ছ।

(অবেশেষ িতিন বেলন,) অতঃপর তুিম যিদ সই রােত মৃতুবরণ কর, তাহেল তুিম ইসলােমর উপর মৃতুবরণ

করেব। আর যিদ তুিম সকােল ওঠ তেব, তুিম (এর) উপকার পােব।’’

বারা ইবেন আেযব থেকই বুখারী ও মুসিলেমর অন বণনায় আেছ, িতিন বেলন য, আমােক রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, যখন তুিম (রােত শাবার জন) িবছানায় যােব, তখন তুিম নামােযর মত ওযূ কর।

তারপর ডানপােশ েয় যাও এবং (উপেরা দু’আ) পড়। পুনরায় িতিন বলেলন, তুিম উপেরা দু’আিট তামার
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শষ কথা কর। (অথাৎ, এই দু’আ পড়ার পর অন দু’আ পড়েব না বা কান কথা বলেব না)।

ফুটেনাট

(বুখারী ২৪৭, মুসিলম ৭০৫৭)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ ওয়াহীিদয়া ইসলািময়া লাইেরী • বণনাকারীঃ বারা'আ ইবনু আিযব (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=63447

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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