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 সুনান আবূ দাউদ (তাহিকককৃত)
হািদস নাারঃ ৪৭৮১

৩৬/ িশাচার (كتاب الأدب)
পিরেদঃ ৪. ােধর সময় যা বলেত হয়

باب ما يقَال عنْدَ الْغَضبِ

আরবী

نثَابِتٍ، ع نب ِدِيع نشِ، عمعا نةَ، عاوِيعو مبدَّثَنَا اةَ، حبشَي ِبا نرِ بو ببدَّثَنَا اح

سلَيمانَ بن صردٍ، قَال: استَب رجَنِ عنْدَ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم، فَجعل احدُهما

تَحمر عينَاه وتَنْتَفخُ اوداجه، فَقَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: ان ّعرِف كلمةً

له :لجالر فَقَال جِيمطَانِ الرالشَّي نم هوذُ بِالعجِدُ: االَّذِي ي نْهع بذَا لَذَها هقَالَه لَو

تَرى بِ من جنُونٍ؟

صحيح

বাংলা

৪৭৮১। সুলাইমান ইবনু সুরাদ (রাঃ) সূে বিণত। িতিন বেলন, একদা রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-

এর সামেন দু’ বি পররেক গািল িদেত লাগেলা। তখন তােদর একজেনর চাখ লাল হেত থােক ও ঘােড়র

রগ মাটা হেত থােক। রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলনঃ আিম অবশই এমন একিট বাক জািন

এ বি তা বলেল িনয়ই তার রাগ চেল যােব। তা হেলাঃ অিভশ শয়তান থেক আিম আাহর িনকট আয়

চাইিছ। লাকিট বলেলা, আপিন িক আমার পাগল ভাব দখেছন![1]

সহীহ।

English

Sulaiman b. Surad said:
Two men reviled each other in the presence of the Prophet (صلى الله عليه وسلم). Then the
eyes of one of them became red and his jugular veins swelled. The Apostle
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of Allah (صلى الله عليه وسلم) said: I know a phrase by repeating which the man could get rid
of the angry feelings: I seek refuge in Allah from the accursed devil. The
man said: Do you see insanity in me.

ফুটেনাট

[1]. বুখারী, মুসিলম।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=62149

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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