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 সুনান আবূ দাউদ (তাহিকককৃত)
হািদস নাারঃ ২৪৩৬

৮/ সওম (রাযা) (كتاب الصوم)
পিরেদঃ ৬১. সামবার ও বৃহিতবার সওম পালন

باب ف صوم اثْنَين والْخَميسِ

আরবী

نب مالْح ِبا نب رمع نع ،يحدَّثَنَا يانُ، حبدَّثَنَا اح ،يلاعمسا نب وسدَّثَنَا مح

َلةَ اامسا عم انْطَلَق نَّهدٍ، ازَي نةَ بامسا َلوم نونٍ، عظْعم نةَ بقُدَام َلوم نانَ، عبثَو

:هوم لَه يسِ، فَقَالالْخَم مويو نثْنَيا موي ومصانَ يَف ،الٍ لَهطَلَبِ م ى فادِي الْقُرو

هال َّلص هال ِنَّ نَبا :؟، فَقَالبِيرخٌ كشَي نْتايسِ، والْخَم مويو نثْنَيا موي ومتَص مل

المعنَّ اا :كَ، فَقَالذَل نع لئسيسِ، والْخَم مويو نثْنَيا موي ومصانَ يك لَّمسو هلَيع

نع ،ائتُوالدَّس شَامه ذَا قَالك :اۇدو دبا يسِ، قَالالْخَم مويو نثْنَيا موي ضرادِ تُعبالْع

يحي، عن عمر بن ابِ الْحم

صحيح

বাংলা

২৪৩৬। উসামাহ ইবনু যািয়দ (রািয.)-এর আযাদকৃত গালাম সূে বিণত। িতিন উসামাহ (রািয.)-এর সােথ তার

কােনা মােলর সােন ওয়ািদয়ুল কুরায় যান। উসামাহ (রািয.) িত সামবার ও বৃহিতবার সওম পালন

করেতন। তার মুদাস তােক িজেস করেলন, আপিন সামবার ও বৃহিতবার কন সওম রােখন অথচ

আপিন একজন বৃ মানুষ। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম সামবার ও বৃহিতবার সওম রাখেতন। তাঁেক

এর কারণ িজেস করা হেল িতিন বেলনঃ সামবার ও বৃহিতবার আাহর িনকট বাার আমলসমূহ পশ

করা হয়।[1]

সহীহ।
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Narrated Usamah ibn Zayd:

The client of Usamah ibn Zayd said that he went along with Usamah to Wadi
al-Qura in pursuit of his camels. He would fast on Monday and Thursday. His
client said to him: Why do you fast on Monday and Thursday, while you are
an old man? He said: The Prophet of Allah (صلى الله عليه وسلم) used to fast on Monday and
Thursday. When he was asked about it, he said: The works of the servants
(of Allah) are presented (to Allah) on Monday and Thursday.

ফুটেনাট

[1]. নাসায়ী, আহমাদ।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আামা আলবানী একােডমী • বণনাকারীঃ উসামাহ ইবনু যায়দ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=59804

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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