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 সুনান আবূ দাউদ (তাহিকককৃত)
হািদস নাারঃ ২৩৪৫

৮/ সওম (রাযা) (كتاب الصوم)
পিরেদঃ ১৬. যারা সাহারীেক ভােরর নাা আখািয়ত কেরন

الْغَدَاء ورحالس مس نم ابب

আরবী

حدَّثَنَا عمر بن الْحسين بن ابراهيم، حدَّثَنَا محمدُ بن ابِ الْوزِيرِ ابو الْمطَرِفِ، حدَّثَنَا

لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نةَ، عريره ِبا نع ،ِرِيقْبيدٍ الْمعس نع ،وسم ندُ بمحم

رالتَّم نموالْم ورحس معن :قَال

صحيح

বাংলা

২৩৪৫। আবূ রাইরাহ (রািয.) সূে বিণত। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলনঃ ঈমানদার বির জন

খজুর িদেয় সাহারী খাওয়া কেতাই না উম![1]

সহীহ।

English

Narrated Abu Hurairah:
The Prophet (صلى الله عليه وسلم) as saying: How good is the believers meal of dates shortly
before dawn.

ফুটেনাট

[1]. বায়হাী, ইবনু িহান।
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* এই হাদীস হেত িশণীয় িবষয়:

১। মুসিলম বির রাজা রাখার জন উম সহির হেলা খজুর। তাই খজুর িদেয় অথবা খজুর সহকাের সহির

খাওয়া মুাহাব বা উম। িক এই সুাতিট হেত অেনক লাকই ব খয়াল। এবং তারা মেন কের য, খজুর

ধু রাজা ইফতার করার জন সুাত।

২। খজুর হেলা একিট কলাণকর ফল। তাই খজুর িদেয় অথবা খজুর সহকাের সহির খাওয়ার িবষয়িট হেলা

কলােণর উপর কলাণ লাভ করা িকংবা বরকেতর উপর বরকত লাভ করা।

৩। সহির খাওয়ার িবষয়িট অনান ইবাদত ও সৎকম সাদন করার কােজ সহায়ক হয়। তাই মুসিলম বির

উিচত য, স যন সবদা সহির খাওয়ার িবষেয় তৎপর থােক। বিশ খাদ হেণর মাধেম যমন সহির খাওয়া

হয়, তমিন অ খাদ হেণর মাধেমও সহির খাওয়া হয়। সুতরাং যমন খজুর খাওয়ার  মাধেম সহির

খাওয়া হয়। সই রকমভােব এক ঢাক পািন পান করার মাধেমও তা হয়। তেব খজুর িদেয় অথবা খজুর

সহকাের সহির খাওয়ার িবষয়িট হেলা সেবাম সহির।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আামা আলবানী একােডমী • বণনাকারীঃ আবূ রায়রা (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=59713

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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