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 সুনান আবূ দাউদ (তাহিকককৃত)
হািদস নাারঃ ১৩৭০

২/ সালাত (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ৩১৭. সালােত ভারসাম বজায় রাখার িনেদশ সে

ةَالص دِ فالْقَص نم بِه رموا يباب م

আরবী

حدَّثَنَا عثْمانُ بن ابِ شَيبةَ، حدَّثَنَا جرِير، عن منْصورٍ، عن ابراهيم، عن علْقَمةَ، قَال ‏:‏

سالْت عائشَةَ كيف كانَ عمل رسولِ اله صل اله عليه وسلم هل كانَ يخُص شَيىا

من الايام قَالَت ‏:‏ ، كانَ كل عمله دِيمةً، وايم يستَطيع ما كانَ رسول اله صل اله

عليه وسلم يستَطيع؟

‐ صحيح : ق

বাংলা

১৩৭০। আলকামাহ (রহঃ) সূে বিণত। িতিন বেলন, একদা ’আিয়শা (রাঃ)-ক রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম এর আমল সেক িজেস করা হেলা য, িতিন ’ইবাদােতর জন কােনা িবেশষ িদনেক িনধারণ

করেতন িকনা? িতিন বলেলন, না। িতিন িতিট আমল িনরবিভােব পালন করেতন। রাসূলুাহ সাাা

আলাইিহ ওয়াসাাম যা করেত সম িছেলন, তামােদর মেধ কউ িক সপ করেত সম?[1]

সহীহ : বুখারী ও মুসিলম।

English

'Alqamah said:
'Aishah was asked about the actions of the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم). Did he
perform some actions exclusively on some particular days ? She said: No, he
performed his actions regularly. Which of you has the strength as much as
the Messenger of Allah (صلى الله عليه وسلم) had ?
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ফুটেনাট

[1] বুখারী (অধায় : সওম, হাঃ ১৯৮৭), মুসিলম (অধায় : মুসািফেরর সালাত, অনুঃ তাহাুদ সালাত বা অনান

‘ইবাদাত ায়ীভােব করার ফাযীলাত)।

-

তাহাুদ সালাত িবষয়ক (১৩০৪-১৩৭০ নং) হাদীসসমূহ হেত িশাঃ

১। তাহাুদ হে রােতর নফল সালাত।

২। এ সালাত িনয়িমত পড়াটাই উম।

৩। দাঁিড়েয় এবং বেস দু’ ভােবই এ সালাত আদায় করা যায়। তেব ওজর না থাকেল দাঁিড়েয় পড়া ভােলা।

৪। িনজ ীেক সােথ িনেয় তাহাুদ পড়া খুবই ফাযীলাতপূণ কাজ।

৫। ঘুেমর ঘাের তাহাুদ পড়া অনুিচত। শরীেররও হক রেয়েছ। কােজই এ অবায় শরীেরর উপর ক না িদেয়

িকছুণ ঘুিমেয় িনেব িকংবা িঝমিন দূর হেল সালাত আদায করেব।

৬। তাহাুেদর িনয়াত করার পর রােত জাত হেত না পারেলও মহান আাহ এর সওয়াব দান করেবন। এেত

মািণত হয়, নক কােজর িনয়াত করার পর তা না করেত পারেলও সওয়াব পাওয়া যায়।

৭। এ সালাত রােতর এক তৃতীয়াংেশ আদায় করা উম।

৮। তাহাুেদর সালাত দু’ দু’ রাক‘আত কের আদায় করেত হয়।

৯। তাহাুদ সালাত র আেগ সংেেপ দু’ রাক‘আত সালাত আদায় করা যেত পাের।

১০। তাহাুদ সালােতর িরাআত আে এবং জাের উভয়ভােবই পড়া যায়। তেব কােরা যন অসুিবধা না হয়

স িদেক খয়াল রাখা জরী।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আামা আলবানী একােডমী • বণনাকারীঃ আলকামাহ (রহঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=58688

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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