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 সুনান আবূ দাউদ (তাহিকককৃত)
হািদস নাারঃ ১২৯৫

২/ সালাত (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ৩০২. িদেনর নফল সালােতর বণনা সে

باب ف صَة النَّهارِ

আরবী

هدِ البع نب لع نع ،طَاءع نب َلعي نةُ، عبنَا شُعرخْبزُوقٍ، ارم نو برمدَّثَنَا عح

َثْنارِ مالنَّهو لةُ اللَّيَ‏"‏ ص ه عليه وسلم قَالال صل ِالنَّب نع ،رمع ناب نع ،ارِقالْب

مثْنَ ‏"‏ ‏.‏

‐ صحيح

বাংলা

১২৯৫। ইবনু ’উমার (রাঃ) সূে বিণত। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ রােতর এবং িদেনর

(নফল) সালাত দু’ রাক’আত কের আদায় করেত হয়।[1]

সহীহ।

English

Narrated Abdullah ibn Umar:

The Prophet (صلى الله عليه وسلم) said: Prayer by night and day should consist of pairs of
rak'ahs.

ফুটেনাট

[1] িতরিমযী (অধায় : সালাত, অনুঃ িদেন ও রােতর সালাত দু’ দু’ রাক‘আত, হাঃ ৫৯৭), নাসায়ী (অধায় :

িয়ামুল লাইল, অনুঃ রােতর সালােতর িনয়ম, হাঃ ১৬৬৫), আহমাদ (২/৬২), দািরমী (হাঃ ১৪৫৮), ইবনু

খুযাইমাহ (হাঃ ১২১০)।
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নফল সালােতর বাপাের কিতপয় লণীয় িবষয়ঃ

(ক) নফল সালাত মাািতির আদায় না করাঃ ইসলামী শারীআেতর দৃিেত নফল সালাত এেতা বিশ পিরমােণ

আদায় করা উিচত নয় যা াহািন ও াভািবক কাজ-কেম িব সৃি হয়। হাদীেস এেসেছ-

‘আবদুাহ ইবনু আমর (রাঃ) সারািদন রাযা রাখেতন এবং সারারাত নফল সালাত আদােয় কুরআন খতম

করেতন। এ কথা েন নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম তােক ডেক িবিন রাত কাটােত িনেষধ করেলন

এবং বলেলনঃ এমনিট করেল তামার া ভে পড়েব এবং চাখ কাঠরাগত হেয় যােব। মেন রেখা, তামার

শরীেররও হক রেয়েছ, তামার চােখরও িনার হক আেছ, তামার ীরও হক আেছ এবং তামার মহমানেদরও

হক আেছ। কােজই িকছু সময় নফল সালাত আদায় করেব একং িকছু সময় ঘুিমেয় িনেব। অনুপভােব িকছুিদন

রাযা রাখেব এবং িকছুিদন িবরতী িদেব। (সহীল বুখারী)

(খ) অিধক পিরমােণ নফল আদায় করেত িগেয় ফরয, ওয়ািজব ও সুােত মুয়াাদায় যন িট না হয়- হাদীেস

এেসেছঃ একদা ‘উমার (রাঃ) ফজেরর সালােত সুলায়মান ইবনু আবূ হাসমােক উপিত পেলন না। অতঃপর

সকালেবলায় উমার (রাঃ) বাজােরর িদেক যািেলন। সুলায়মােনর বািড় মসিজেদ নাববী ও বাজােরর মাঝখােন

অবিত িছল। পিথমেধ সুলায়মােনর মােয়র সােথ উমার (রাঃ) এর সাাৎ ঘেট। উমার (রাঃ) বলেলনঃ আজ

ফজেরর জামা‘আেত সুলায়মানেক য দখলাম না! উের তার মা বলেলনঃ স সারারাত জেগ নফল সালাত

আদায় কেরিছেলা। তাই শষ রােত তার চাখ লেগ যায়। (ফেল জাত হেয় জামা‘আেত উপিত হেত পােরিন)।

তখন উমার (রাঃ) বলেলনঃ ফজেরর সালাত জামা‘আেতর সােথ আদায় করাটা আমার কােছ সারারাত নফল

সালাত আদােয়র চাইেত অিধক িয়। (মুয়াা মািলক)

সুতরাং নফল ইবাদােতর ে ভারসাম বজায় রাখা এবং িতিট ইবাদােত তার াপ  দান করাই

শারীআেতর িবধান। এিদেক সকেলরই খয়াল রাখা উিচত।

(গ) সফর অবায় নফল সালাত-

সফের কবল ফরয সালাত আদায় করেত হেব, না সুাতও পড়েত হেব এ িবষেয় মতেভদ আেছ। রাসলুাহ

সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম এর কমপা থেক ধু এেতাটুকুই জানা যায় য, িতিন সফর অবায় ফজেরর

সুাত এবং িবতর সালাত আদায় করেতন, িক অনান ওয়াে কবল ফরয সালাত আদায় করেতন, িনয়িমত

সুাত আদােয়র কথা মািণত নয়। অবশ সময়-সুেযাগ হেল িতিন নফল সালাত আদায় করেতন, আেরাহী

অবায় ও চলেত চলেতও কখেনা নফল সালাত আদায় করেতন। এ জন আবদুাহ ইবনু উমার (রাঃ) সফররত

অবায় ফজেরর সুাত ছাড়া অনান ওয়াের সুাত পড়েত লাকেদর িনেষধ কেরেছন। িক অিধকাংশ আিলম

সুাত পড়া বা না পড়া উভয়িটই সংগত মেন কেরন। তারা বাপারিট লাকেদর বিগত ইার উপর ছেড়

িদেয়েছন।
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কিতপয় িবদআতী ও িভিহীন নফল সালাতঃ

মাগিরেবর পর ছয় িকংবা িবশ রাক‘আত সালাত

কান বি মাগিরেবর পের ছয় রাক‘আত সালাত আদায় করেল এবং এর মােঝ কানপ ম কথা না বলেল

তােক এর িবিনমেয় বার বৎসেরর ‘ইবাদােতর সওয়াব দয়া হেব।

আেরক বণনায় রেয়েছ, পাশ বছেরর নাহ মা কের দয়া হেব।

উভয়িট খুবই দুবল : ইবনু মাজাহ, রাওযুন নাযীর, তা‘লীকুর রাগীব, যঈফা হা/৪৬৯, িতরিমযী, ইবনু নাসর,

ইবনু শাহীন ‘আত-তারগীব’। ইমাম িতরিমযী বেলন, হাদীসিট গরীব। আমরা এিটেক ‘উমার ইবনু আবূ খাস‘আম

বতীত অন কান সূে অবিহত নই। আিম মুহাাদ ইবনু ইসমাঈল বুখারীেক বলেত েনিছ, ‘উমার ইবনু আবূ

খাস‘আম হাদীস বণনায় মুনকার। িতিন তােক খুবই দুবল বেলেছন। ইমাম যাহাবী তার জীবনীেত বেলেছন, তার

দুিট মুনকার হাদীস রেয়েছ। যার অনতম এ হাদীসিট। আর িতীয় হাদীেসর সনেদ মুহাাদ ইবনু গাযওয়ান

রেয়েছ। িতিন মুনকাল হাদীস। ইমাম আবূ যুর‘আহ বেলন : তার হাদীস বােনায়াট হাদীেসর সােথ সাদৃশপূণ।

যঈফ জািম‘ হা/৫৬৬১, ৫৬৬৫, িসলিসলাহ যঈফাহ হা/৪৬৮, ৪৬৯।

য বি মাগিরব ও ‘ইশার সালােতর মধবতী সমেয় িবশ রাক‘আত সালাত আদায় করেব, আাহ তার জন

জাােত একিট মহল তির কের িদেবন।

বােনায়াট : িতরিমযী, ইবনু মাজাহ। শায়খ আলবানী বেলনঃ হাদীসিট জাল। যঈফ আল-জািম‘ হা/৫৬৬২,

িসলিসলাতুল আহাদীিসয যঈফাহ হা/৪৬৭। আামা বুসয়রী বেলনঃ হাদীেসর সনেদ ইয়াকূব রেয়েছ। স দুবল এ

বাপাের সকেল একমত। তার সেক ইমাম আহমাদ বেলনঃ স বড় বড় িমথুকেদর অভু, স হাদীস জাল

করেতা। ইমাম ইবনু মাঈন এবং আবূ হািতমও তােক িমথুক বেলেছন।

আামা নািসীন আলবানী বেলনঃ জেন রাখুন, মাগিরব এবং ‘ইশার মেধ রাক‘আত সংখা উেখ কের

উৎসাহমূলক যসব হাদীস এেসেছ সেলার কানিটই সহীহ নয়। বরং এর একিট অনিটর চাইেত বিশ দুবল।

এ সমেয় রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম রাক‘আেতর সংখা িনিদ না কের সালাত আদায় কেরেছন তা

সহীহ হাদীস ারা মািণত আেছ। িক তাঁর বাণী িহেসেব যা িকছু বিণত হেয়েছ তা খুবই দুবল। তার উপর

আমল করা জািয়য হেব না।

য বি মাগিরব ও ‘ইশার মােঝ সালাত আদায় করেলা তা আওয়াবীেনর সালাত।

দুবল : ইবনু নাসর, ইবনুল মুবারক-মুহাাদ ইবনু মুনকািদর হেত মুরসালভােব। আলবানী হাদীসিটেক দুবল

বেলেছন যঈফ আল-জািম‘ হা/৫৬৭৬, িসলিসলাহ যঈফাহ হা/৪৬১৭।
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উেখ, কউ কউ এ সালাতেক আওয়াবীন সালাত নােম অিভিহত কেরন। িক কান সহীহ হাদীেসই এেক এ

নােম অিভিহত করা হয়িন। তাই মাগিরেবর পেরর সালােতর নাম আওয়াবীন বলা িভিহীন। বরং সহীহ হাদীেস

চাশেতর সালাতেক আওয়াবীন সালাত বলা হেয়েছ।

রজব মােস সালাতুর রাগািয়বঃ

ইমাম গাযযালী এবং ‘আবদুল কািদর িজলানী (রহঃ) বণনা কেরেছন য, রজব মােসর থম জুার িদন মাগিরব

ও ‘ইশার মাঝখােন কউ যিদ ১২ রাক‘আত সালাত (তােদর বিণত িবেশষ িনয়েম) আদায় কের তাহেল আাহ

তার সম নাহ মাফ কের িদেবন। যিদও তা সমুের ফনা, গােছর পাতা ও বালুকারািশর মত অসংখ হয়।

(ইহইয়াউ উলুিমীন ১/৩৫১, িনয়াতুত ািলবীন ১/১৫৩-১৫৪)

এ সালােতর নাম সালাতুর রাগািয়ব। এ সেক নাওয়াব খান বেলনঃ এ সালাত কান সহীহ িকংবা হাসান অথবা

যঈফ হাদীস ারা মািণত নই- (বাযলুল মানফা‘আহ ৪৩ পৃা)। বরং মুহািক ‘আিলমগণ এেক িবদ‘আত

বেলেছন।

মুহািস আবূ শা-মাহ ‘আলবা-িয়স’ নামক ে বেলনঃ ইহইয়াউ উলূেম এ সালােতর বণনা থাকায় অেনেক

ধাঁকায় পেড়েছন। িক হাদীেসর হািফযগণ এ সংা হাদীসেলােক জাল ও বােনায়াট বেল আখািয়ত

কেরেছন।

হািফয আবুল খাাব বেলনঃ সালাতুর রাগািয়েবর হাদীসিট জাল করার অপবাদ ‘আলী ইবনু ‘আবদুাহ ইবনু

জাহযােমর উপর দয়া হয়- (ইসলা-ল মাসিজদ, উদূ অনুবাদ ১২৭ পৃা)।

আামা সুয়ূতী বেলনঃ এ হাদীসিট জাল ও বােনায়াট। (আল-লাআিলল মসনুআহ ২য় খ ৫৬ পৃা)।

আামা শামী হানাফী বেলনঃ এই সালাত আদায় করা িবদআত। মুনয়ার দুই বাখাকার বেলনঃ এ বাপাের যা

িকছু বিণত হেয়েছ তার সবই জাল হাদীস। (রুল মুহতার ১/৬৪২)।

এই সালাত ৪৮০ িহজরীর পর আিবৃত হেয়েছ। (ঐ ৬৬৪ পৃা)

হািফয ইবনু হাজার আসকালানী, হািফয যাহাবী, হািফয ইরাী, ইবনুল জাওযী, ইবনু তাইিময়াহ, ইমাম নাবাবী ও

সুয়ূতী মুখ ইমামগণ উ হাদীসেক জাল বেলেছন। (আম িবল ইিবা আননাইযু আিনল ইবিতদা-আ ১৬৭

পৃা ২নং টীকা আসসুনান অলমুবতাদাআত ১২৪ পৃা)

শেব-বরােতর হাজারী সালাতঃ
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ইমাম গাযযালী ও ‘আবদুল কািদর জীলানী বণনা কেরেছন শা’বােনর ১৫ই রােত যিদ কউ একশ’ রাক‘আত

সালােত এক হাজার বার সূরাহ ইখলাস পেড় তাহেল আাহ তা‘আলা তার িত ৭০ বার দৃিপাত করেবন এবং

েতক দৃিপােত তার ৭০িট মেনাবাা পূণ করেবন। (ইহইয়া ১/৩৫১, নইয়াতুত ািলবীন ১/১৬৬-১৬৭)

ইমাম িসীক হাসান খান বেলনঃ এ সালােতর মাণ হাদীস থেক পাওয়া যায় না। (বাযনুল মানফা‘আহ ৪৩

পৃা)

িসিরয়ার মুজািদ আামা মুহাাদ জামালুীন কািসমী (রহ.) বেলন : ১৫ই শা’বােনর রােত ৪৪৮ িহজরীেত

‘হাজারী সালােতর’ িবদআত আিবৃত হেয়িছল। যােত একশত রাক‘আত সালােত এক হাজার বার ‘কুল আা

আহাদ’ পড়া হয়। ইবনু অযযা বেলন, ইবনু মুলায়কােক বলা হেলা, িযয়াদ নুমাইরী বলেতন, শা’বােনর ১৫ই

রাত লাইলাতুল দেরর মত। এ কথা েন ইবনু আবূ মুলায়কা বেলনঃ আমার হােত যিদ লািঠ থাকেতা তােক

িপটাতাম। িযয়াদ হল বা। হািফয আবুল খাাব বেলনঃ িকছু অাত পিরচয় লাক শা’বােনর ১৫ই রােতর

সালাত সংা জাল হাদীস তরী কের লাকেদর উপর একশ’ রাক‘আত সালােতর বাঝা চািপেয় িদেয়েছ।

(ইসলাল মাসািজদ উদূ তরজমা ১২৮-১২৯ পৃা)

এ সালাত সেক আামা সুয়ূতী কিতপয় হাদীস বণনা কের মব কেরেছন য, সবেলা হাদীসই জাল ও

বােনায়াট। (আাআ-িলল মাসনু‘আহ ২/৫৭-৫৯)

িকছু সালাফ বা পূববতী ‘আিলম বেলনঃ রাসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম য সব কাজ কেরনিন তােক

ভাল মেন কের করা ধেমর মেধ বাড়াবািড়। ঐপ বাড়াবািড় আমেলর জন আাহ তা‘আলা কখনই কান

সওয়াব দন না যা তাঁর রসূল কেরনিন িকংবা কুম দনিন। ঈমােনর িমতা, ইহসােনর বিশ ও ইসলােমর

মাহা বাড়াবািড় না করার মেধ আেছ। (বাযলুল মানফা‘আহ ৪৪ পৃা)

আেরা িকছু িবদআতী সালাত

সােহর েতক িদন ও রােত ইমাম গাযযালী এবং ‘আবদুল কািদর িজলানী (রহ.) কিতপয় িবেশষ সালােতর

কথা উেখ কেরেছন। যমন রিববার িদেন ৪ এবং রােত ২০ রাক‘আত, সামবার িদেন ২ অথবা ১২ এবং রােত

৪ রাক‘আত, মলবার িদেন ১০ রােত ২ িকংবা ১২ রাক‘আত, বুধবার িদেন ১২ এবং রােত ২ অথবা ১৬

রাক‘আত, বৃহিতবার িদেন ২ রাক‘আত এবং রােতও ২ রাক‘আত, বার িদেন ২ িকংবা ৪ এবং রােত ১২

িকংবা ১৩ রাক‘আত এবং শিনবার িদেন ৪ এবং রােত ১২ রাক‘আত সালাত। (ইইয়াউ উলুমুীন, মাওঃ ফযলুল

করীমর অনূিদত ১/৩৪৫-৩৪৮, িনয়াতুত ািলবীন মাওঃ মহা অনূিদত ২/৫৯-৬৭)

উ দুই মনীষী বেলন, উপেরা সালাতসমূহ তােদর ে বিণত িনয়মানুযায়ী পড়েল ব অকনীয় নকী পাওয়া

যােব। িক মজার কথা এ য, ঐসব সালাত এবং ওর সওয়ােবর মােণ তারা একিট সহীহ হাদীসও পশ কেরন

নাই। তাই আামা জালালুীন সুয়ূতী (রহ.) উ দুই মনীষী বিণত সােহর েতক িদেনর িবেশষ সালাত
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সেক কিতপয় হাদীস বণনা কের বেলেছনঃ সব হাদীসেলাই জাল ও বােনায়াট। (আল-লাআিলল মাসনুআহ

২/৪৮-৫২)

তাই িহজরী তর শতেকর মুজািদ ইমাম নাওয়াব িসীক হাসান খান বেলনঃ ঐ সালাতেলা কান সহীহ হাদীস

ারা মািণত হয় না- (বাযলুল মানফা‘আহ িলয়ীযািহল আরকা-িনল আরবা‘আহ ৪২ পৃা)। িতিন আেরা বেলনঃ

এসব সালাত সুফী ও সাধকগণ সময় কাটাবার জন আিবার কেরেছন। তারপর তারা ঐসেবর জন এমন সব

িনয়ম ও বিশ তরী কেরন য, মুহািক ও গেবষক ‘আিলমগণ ওেলােক িবদ‘আত বলেত বাধ হেয়েছন- (ঐ-

৪৪পৃা)।

আামা সুয়ূতী ১০ই মুহাররেমর আশূরার রােত ৪ রাক‘আত এবং ঈদুল িফতেরর রােত ১০ রাক‘আত ও িদেন ৪

রাক‘আত এবং হাের িদন যুহর ও ‘আসেরর মােঝ ৪ রাক‘আত ও িদেনর য কান সময় ২ রাক‘আত এবং

ঈদুল আযহার রােত ২ রাক‘আত সালাত আদােয়র অকনীয় ফাযীলাতপূণ হাদীস পশ কের মাণসহ মব

কেরেছন য, সবেলা হাদীসই জাল ও বােনায়াট। (আল-লাআিলল মাসনুআহ পৃঃ ৫৪, ৬০-৬৩, সূ : আইনী

তুহফা সালােত মুফা)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ আামা আলবানী একােডমী • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইবন উমর (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=58613

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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