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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ২৩৮৫

পব-১০: আাহ তা‘আলার নামসমূহ (ٰه تعالكتاب اسماء ال)
পিরেদঃ ৪. থম অনুেদ - সকাল সা ও শযা হণকােল যা বলেব

نَامالْمو اءسالْمو احبنْدَ الصع لقُوا يم ابب

আরবী

هاشرف َلى اوذَا اا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك :ازِبٍ قَالع نب اءرالْب نعو

تضفَوكَ ولَيا ِهجو تهجوكَ ولَيا نَفَس تلَمسا ماللَّه» :قَال ثُم نميا هّقش َلع نَام

نْتكَ آملَيا نْكَ اا منْجم و الْجم  َكلَيةً ابهرةً وغْبكَ رلَيرِي اظَه تالْجاكَ ولَيرِي اما

:لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَالو . «لْتسرِكَ الَّذِي انَبِيو لْتنْزتَابِكَ الَّذِي اِب

«ةطْرالْف َلع اتم هلَتلَي تتَح اتم ثُم نقَالَه نم»

َلا تيوذَا انُ اَُا في :لجرل لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :قَال ةايرِو فو

تلَمسا ماللَّه :قُل ثُم نميكَ اّقش َلع طَجِعاض ثُم ةَلصكَ لوءۇض اضكَ فَتَواشرف

نَفَس الَيكَ الَ قَوله: ارسلْت وقَال: «فَانْ مت من لَيلَتكَ مت علَ الْفطْرة وان

أصبحت أصبت خيرا»

বাংলা

২৩৮৫-[৫] বারা ইবনু ’আিযব (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িবছানায়

ডান কাত হেয় ঘুমােতন। অতঃপর িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেতন,

’’আ-া আলামতু নাফসী ইলায়কা ওয়া ওয়াাহতু ওয়াজহী ইলায়কা ওয়া ফাও্ওয়াযতু আমরী ইলায়কা ওয়া

আলজা’তু যহরী ইলায়কা রগবাতান ওয়া রাতান ইলায়কা লা- মালজাআ ওয়ালা- মানজা- িমনকা ইা- ইলায়কা

আ-মানতু িবিকতা-িবকাাযী আনযালতা ওয়া নািবিয়কাাযী আরসালতা’’

(অথাৎ- হ আাহ! আিম তামার কােছ আসমপণ করলাম, তামার িদেক চেয় থাকলাম, আমার কাজ তামার

ওপর সমপণ করলাম এবং ভেয় ও আহ ভের তামার সাহােযর উপর ভরসা করলাম। তুিম ছাড়া আর কােরা

কােছ আয় ও মুি পাওয়ার কান ান নই। য িকতাব তুিম অবতীণ কেরছ ও য নবী তুিম পািঠেয়ছ,

সূণেপ আিম এর উপর িবাস াপন কির।)। অতঃপর রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলন, য
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বি এ দু’আ পড়েব তারপর ঐ রােতই মারা যােব, স ইসলােমর উপর মৃতুবরণ করেব।

অন এক বণনায় আেছ, বণনাকারী [বারা (রাঃ)] বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম জৈনক বিেক

বলেলন, হ অমুক! তুিম িবছানায় ঘুমােনার সময় সালােতর ওযূর মেতা ওযূ করেব এবং ডান কাত হেয় ঘুমােব,

অতঃপর বলেব, ’’আ-া আলামতু নাফসী ইলায়কা.....আরসালতা’’ (অথাৎ- ’হ আাহ! আিম আমার

িনেজেক আপনার কােছ আসমপণ করলাম ...... পািঠেয়ছ’ পয।) অতঃপর িতিন (সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম) বলেলন, যিদ তুিম এ রােতই মৃতুবরণ কেরা, তাহেল ইসলােমর উপর মৃতুবরণ করেব। আর যিদ

ভাের (জীিবত) ওেঠা, তাহেল কলােণর উপর উঠেব। (বুখারী, মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ২৪৭, ৭৪৮৮, ৬৩১৫, মুসিলম ২৭১০, িতরিমযী ৩৫৭৪, ইবনু আবী শায়বা ২৬৫২৬, আহমাদ

১৮৫১৫, ‘আবূল ঈমান ৪৩৮১, ইবনু িহান ৫৫৩৬, সহীহা ২৮৮৯, সহীহ আ তারগীব ৬০৩, সহীহ আল

জািম‘ ২৭৬।

বাখা

বাখা: িতরিমযীেত রািফ' ইবনু খাদীজ (রাঃ)-এর বিণত হাদীেস রেয়েছ য, (ইমাম আ িতরিমযী উ

হাদীসিটেক হাসান বেলেছন) যিদ ঐ রােত স মারা যায় তেব স জাােত েবশ করেব।

আহমাদ-এর অপর বণনায় আেলাচ হাদীেস উেিখত শের পিরবেত রেয়েছ স িফতরােতর উপর মৃতুবরণ

করেব, তার জন জাােত ঘর িনমাণ করা হেব।

‘আামা নাবাবী (রহঃ) বেলনঃ আেলাচ হাদীেস িতনিট পূণ সুাত রেয়েছ যা পালন করা মুাহাব, ওয়ািজব

নয়।

১. ঘুমােনার সময় উযূ করা। যিদ স উযূ অবায় থােক তেব স উযূই তার যেথ। কননা রােত মৃতুর

আশংকায় পিব অবায় ঘুমােনা উেশ, যােত সত  দখা যায় এবং ঘুম অবায় শয়তােনর খলনা হওয়া

থেক বঁেচ থাকা যায়।

২. ডান কােত ঘুমােনা। কননা নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম িতিট কাজ ডান িদক থেক করা

ভালবাসেতন।

৩. ঘুমােনার সময় আাহর িজিকর করা, যােত িজিকরই তাঁর শষ ‘আমল হয়।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত
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পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=56944

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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