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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ২৩৮৪

পব-১০: আাহ তা‘আলার নামসমূহ (ٰه تعالكتاب اسماء ال)
পিরেদঃ ৪. থম অনুেদ - সকাল সা ও শযা হণকােল যা বলেব

نَامالْمو اءسالْمو احبنْدَ الصع لقُوا يم ابب

আরবী

هاشرف َلا مدُكحى اوذَا اا :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :ةَ قَالريره ِبا نعو

تعضو ِبكَ رمبِاس :قُولي ثُم هلَيع ا خَلَفَهدْرِي مي  نَّهفَا زَارِها لَةبِدَاخ اشَهرف نْفُضفَلْي

فَظُ بِها تَحا بِمفَظْها فَاحلْتَهسرنْ اافارحمهما و ت نَفسسمن ابِكَ أرفعه او ِنْبج

عبادكَ الصالحين . وف رِواية: ثُم لْيضطَجِع علَ شقّه ايمن ثم ليقل: بِاسمك

وف رِواية: «فَلْينْفُضه بِصنفَة ثَوبِه ثََث مراتٍ وان امست نَفس فَاغْفر لَها»

বাংলা

২৩৮৪-[৪] আবূ রায়রা (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ

তামােদর কউ িবছানায় ঘুমােনার সময় যন িনেজর পিরেধয় বের িভতর িদক িদেয় িবছানা ঝেড় নয়।

কননা স জােন না, তারপর িবছানায় িক এেস পেড়েছ। অতঃপর স যন এ দু’আ পেড়,

’’িবিমকা রী ওয়া য’তু জাবী ওয়ািবকা আরফা’উহ ই আসাকতা নাফসী ফারহাহা- ওয়া ই

আরসালতাহা- ফাহফাযহা- িবমা- তাহফাযু িবহী ’ইবা-দাকা স-িলহীন’’

(অথাৎ- হ রব! তামার নােম আমার দহ রাখলাম এবং তামার নােমই আবার তা উঠাব। যিদ তুিম আমার

আােক (মৃতু হেত) িফিরেয় রােখা, তেব তুিম আমার আার উপর দয়া কেরা। আর যিদ এেক ছেড় দাও,

তাহেল এর রা কেরা, যা িদেয় তুিম তামার নক বাােদরেক রা কের থােকা।)। অন এক বণনায় আেছ,

অতঃপর স যন িনেজর ডান পােশ ঘুমায়, তারপর বেল, ’’িবসিমকা’’ (অথাৎ- তামারই নােম)। (বুখারী, মুসিলম)

[1]

অন আর এক বণনায় আেছ, ’’তারপর স যন পিরেধয় বের িভতেরর িদক িদেয় (িবছানা) িতনবার ঝেড়

নয়, আর তুিম যিদ আমার আােক রেখ দাও, তেব মা কের িদও।’’
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ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৬৩২০, ৭৩৯৩, মুসিলম ২৭১৪, আবূ দাঊদ ৫০৫০, আহমাদ ৭৯৩৮, দািরমী ২৭২৬, ইবনু

িহান ৫৫৩৪।

বাখা

বাখ: ‘আামা কারী (রহঃ) বেলনঃ তদানীন সমেয় ‘আরবেদর িনকট লুি বা চাদর ছাড়া অন কান কাপড়

িছল না িবধায় িবছানা ঝাড়া বা পিরার করার সােথ পিরেধয় বেক িনিদ করা হেয়েছ। আর এটাই সহজ িছল

এবং এেত আব খুেল যাওয়ার সাবনাও এেত কম থােক। ‘আামা নাবাবী (রহঃ) বেলনঃ িবছানায় যাওয়ার

পূেব তা ঝাড়া মুাহাব। কননা তােত সাপ, িবু বা অন কান কদায়ক ব থাকেত পাের যা স জােন না,

কােজই িবছানা ঝাড়াটা জরী। আর পিরেধয় ব ারা হাত আবৃত থাকেব যােত িবছানায় খারাপ িকছু থাকেলও

তা ারা অিন সািধত না হয়।

উেখ য, আেলাচ হাদীসিট আাহ তা‘আলার কথারই সমথক।

ٰلى اخْرالا لسريو توا الْمهلَيع قَض كُ الَّتسما فَيهنَامم ف تتَم لَم الَّتا وهتوم نيح نْفُسا َّفتَوي هال
مسم لجا

অথাৎ- ‘‘আাহ তা‘আলা মানুেষর াণ হরণ কেরন তার মৃতুর সময়, আর য মের না তার িনাকােল.....।’’

(সূরা আ যুমার ৩৯ : ৪২)

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=56943

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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