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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ১৯৯০

পব-৭: সওম (রাযা) (كتاب الصوم)
পিরেদঃ ২. িতীয় অনুেদ - সওম পেবর িবি মাআলা

আরবী

مدُكحا فْطَرذَا اا» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :رٍ قَالامع نانَ بلْمس نعو

فَلْيفْطر علَ تَمرٍ فَانَّه بركةٌ فَانْ لَم يجِدْ فَلْيفْطر علَ ماء فَانَّه طَهور» . رواه احمدُ

ِذِيمرّالت رةٌ» غَيكرب نَّهفَا» :رذْكي لَمو .الدَّارِمو هاجم نابو اۇدو دباو ذِيمرّالتو

বাংলা

১৯৯০-[৯] সালমান ইবনু ’আিমর হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ

তামােদর কউ যখন ইফতার করেব স যন খজুর িদেয় () কের। কারণ খজুর বারাকাতময়। যিদ খজুর

না পায়, তাহেল যন পািন িদেয় ইফতার কের। কননা পািন পিব িজিনস। (আহমাদ, িতরিমযী, আবূ দাঊদ,

ইবনু মাজাহ, দািরমী। ٌةكرنَّه بفَا [ফাইাহূ বারাকাতুন] -এ অংশটুকু ইমাম িতরিমযী ছাড়া আর কউ উেখ

কেরনিন।)[1]

ফুটেনাট

[1] য‘ঈফ : তেব তাঁর কম থেক এ বাপাের িব হাদীস রেয়েছ। আবূ দাঊদ ২৩৫৫, িতরিমযী ৬৫৪, ইবনু

মাজাহ ১৬৯৯, ইবনু আবী শায়বা ৯৭৯৭, আহমাদ ১৬২২৫, দািরমী ১৭৪৩, মু‘জামুল কাবীর িল বারানী

৬১৯৪, সুনানু সুগরা িলল বায়হাী ১৩৮৯, ‘আবূল ঈমান ৩৬১৫, ইবনু িহান ৩৫১৫, য‘ঈফা ৬৩৮৩,

য‘ঈফ আ তারগীব ৬৫১, য‘ঈফ আল জািম‘ ৩৮৯। কারণ এর সানােদ আ রবাব আ যািবয়া একজন

মাজহূল রাবী িযিন হাফসা থেক বণনা করেত িগেয় একাকী হেয়েছন আর ইবনু িহান ছাড়া অন কউ তােক

িসকা বেলনিন। যেহতু ইবনু িহান মাজহূল রাবীেদর িসকা-এর অভু কেরেছন। তাই তার িসকাকরণ

সবেে হণেযাগ নয়।

বাখা

বাখা: (ٍرتَم ٰلع رفْطفَلْي) ‘‘স যন খজুর িদেয় ইফতার কের।’’ এখােন আেদশ ারা ওয়ািজব উেশ নয় বরং
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তা মুাহাব। ইমাম শাওকানী বেলনঃ সুলায়মান-এর অ হাদীস এবং আনাস (রাঃ) বিণত পরবতী হাদীস এ দু’

হাদীস মাণ কের য, খজুর িদেয় ইফতার িবিধসত। খজুর না পেল পািন িদেয় ইফতার করেব। তেব

আনাস (রাঃ)-এর হাদীস মাণ কের য, কেনা খজুেরর চাইেত (তাব) িভজা খজুর উম। অতএব সব

হেল তােকই অািধকার িদেব।

খজুর িদেয় ইফতার করার িনেদশ এজন দয়া হেয়েছ য, তা যমন িমিব তমিন তা ধান খাদও বেট।

িসয়ােমর কারেণ ুধার ভােব শরীর া হেয় পের এবং দৃিশি দুবল হেয় যায়। আর িমিব ত শি

বৃি কের িবেশষভােব দৃিশি। তাই া ও দুবলতা দৃঢ় করার জন িমিব িদেয় ইফতার করেত িনেদশ

দয়া হেয়েছ। ইমাম শাওকানী বেলনঃ যেহতু িমিব হওয়ার কারেণ খজুর িদেয় ইফতার করার িনেদশ দয়া

হেয়েছ, অতএব সকল কার িমিব এর মেধ শািমল।

তার মেধ বারাকাত রেয়েছ’’ অথাৎ- খজুেরর মেধ বারাকাত এবং অেনক কলাণ আেছ। ইবনুল‘‘ (فَانَّه بركةٌ)

কইিয়ম বেলনঃ খজুর অথবা পািন িদেয় ইফতার করার িনেদশ উােতর িত নাবী সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম-এর পূণ দয়া ও কলাণ কািমতার পিরচায়ক। কননা িসয়াম পালেনর কারেণ কিলজার মেধ তা

আেস। তা যিদ পািন ারা িস করার পর খাবার হণ করা হয় তাহেল এর পূণ উপকািরতা লাভ হয়। আর

খজুেরর েণর কথা তা পূেবই উেখ করা হেয়েছ আর কের উৎকষণ সাধেন পািনর বিশের িবষয় একমা

িচিকৎসািবদগণই অবিহত আেছন।

হািদেসর মান: যঈফ (Dai'f) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ সালমান ইবনু ‘আিমর আ যী (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=56550

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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