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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ১৯৫৯

পব-৭: সওম (রাযা) (كتاب الصوم)
পিরেদঃ থম অনুেদ

لوا لاَلْفَص

আরবী

لمع لك :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :قَال نْهع هال ضةَ رريره ِبا نعو

موالص ا :َالتَع هال فٍ قَالعض ةاىمعبس َلا اهثَالمشْرِ انَةُ بِعسالْح فاعضي مآد ناب

طْرِهنْدَ فةٌ عحتَانِ: فَرحفَر مائلصل لجا نم هامطَعو تَهودَعُ شَهي زِي بِهجنَا ااو ل نَّهفَا

وفَرحةٌ عنْدَ لقَاء ربِه ولَخُلُوفِ فَم الصائم اطْيب عنْدَ اله من رِيح الْمسكِ والصيام جنَّةٌ

ّنا قُلفَلْي قَاتَلَه ودٌ احا هابيصخب وفإن س و فُثري ََف مدِكحا موص موانَ يذَا كاو

امرو صائم

বাংলা

১৯৫৯-[৪] আবূ রায়রা (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ

আদম সােনর েতকিট নক ’আমল দশ থেক সাতশত ণ পয বাড়ােনা হয়। আাহ তা’আলা বেলন, িক

এর বিতম হেলা সওম। কননা, সওম আমার জেন রাখা হয় এবং আিমই এর িতদান িদব। কারণ সািয়ম

(রাযাদার) বি িনেজর বৃির তাড়না ও খাবার-দাবার ধু আমার জন পিরহার কের। সািয়েমর জন দু’িট

খুশী রেয়েছ। একিট ইফতার করার সময় আর অপরিট আাহর সােথ সাােতর সময়। সািয়েমর মুেখর গ

আাহর কােছ িমশেকর সুগির চেয়ও বশী পিব ও পছনীয় এবং িসয়াম ঢাল প (জাহাােমর আন

হেত রা কবচ)। তাই তামােদর য কউ যিদন সািয়ম হেব স যন অীল কথাবাতা না বেল আর শারেগাল

বা উবাচ না কের। তােক কউ যিদ গািল দয় বা কটু কথা বেল অথবা তার সােথ ঝগড়া করেত চায়, স যন

বেল দয়, ’আিম একজন সািয়ম’। (বুখারী, মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ১৯০৪, মুসিলম ১১৫১, নাসায়ী ২২১৭, ইবনু মাজাহ ১৬৩৮, ইবনু আবী শায়বা ৮৮৯৪, ইবনু
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খুযায়মা ১৮৯৬, সহীহ ইবনু িহান ৩৪২৩, আহমাদ ৭৬৯৩, সুনানুল কুবরা িলল বায়হাী ৮৩৩২।

বাখা

বাখা:(موالص ا)  ‘‘তেব সওেমর িতদান, অথাৎ- য কান সৎকােজর িতদান দশ থেক সাতশত ণ পয

বৃি করা হয়। িসয়াম এর বিতম তা ধুমা সাতশত ণ পযই বৃি করা হয় না। এর িতদােনর কান

সীমােরখা নই। বরং তার িতদান িক পিরমাণ দয়া হেব তা একমা আাহ তা‘আলা জােনন।

তা (িসয়াম) আমারই জন এবং তার িতদান আিমই িদব।’’ অথাৎ- িসয়াম আাহর‘‘ (فَانَّه ل وانَا اجزِي بِه)

তা‘আলা ও তার বাার মােঝ একিট গাপনীয় িবষয়। যা বাা ধুমা আাহ তা‘আলার সি অজেনর জনই

পালন কের থােক। যা কান বাা অবিহত হেত পাের না। কননা এ িসয়ােমর বািহক কান প নই যমনিট

অনান ‘ইবাদােতর বািহক প রেয়েছ। যা বাা দখেত পায়। যেহতু এ িসয়ােমর িবষয়িট আিম বতীত অন

কউ অবিহত হেত পাের না তাই এর িতদানও আিমই িদব। এর িতদােনর িবষয়িট অন কােরা উপর ন

করব না। এেত এ ইিত রেয়েছ য, িসয়ােমর পুরার খুবই বড় আর তা িহসাবিবহীন।

একিট ঃ সকল ‘ইবাদাতই একমা আাহর জন এবং তার িতদানও একমা আাহ তা‘আলাই িদেয়

থােকন। তাহেল ‘সওম ধুমা আমার জন এবং আিমই এর িতদান িদব’ এর উেশ িক?

জওয়াবঃ িসয়ােমর মেধ িরয়া তথা লাকজনেক দখােনা সব নয় যা অনান ‘ইবাদােতর েযাজ। কননা

িসয়ােমর কান বািহক আকার আকৃিত নই যা লাকজন দখেত পােব যা অন ‘ইবাদােতর মেধ আেছ। যমন

সালাত তার কূ' িসজদা্ রেয়েছ। সালাত আদায়কারীর এ কাজ অনান লােকরা দখেত পায়। িক িসয়ােমর

মেধ এমন িকছু নই। যা লােকরা দখেব বরং তা ধু িনয়ােতর সােথ সৃ যা মানুেষর দৃির অেগাচের।

তাই এটা বলা যুিযু য, িসয়াম ধুমা আাহর জন। আর এ ‘ইবাদাত যেহতু ধু আাহর জন, তাই এর

পুরারও আাহ য়ং িনজ হােত দান করেবন। িক অনান কােজর পুরার মালািয়কা (ফেরশতা)

(ফেরশতাগণ) িলেখ থােকন।

ীয় বৃির চািহদােক পিরতাগ কের’’ অথাৎ- স বৃির এমন চািহদােক পিরতাগ কের যা‘‘ (يدَعُ شَهوتَه)

িসয়াম ভের কারণ হয়। تَهوشَه এর পের امطَع এর উেখ ারা বুঝা যায় য, تَهوشَه ারা উেশ ী সম

এবং امطَع ারা িসয়াম ভের অনান কারণ উেশ।

(لجا نم) ‘‘আমার কারেণ’’ অথাৎ- আমার িনেদশ পালনােথ এবং সি অজেনর িনিমে।

একিট খুশী তার ইফতার করার সময়। কুরতুবী বেলন, এর অথ হেলা ইফতােরর মাধেম তার (فَرحةٌ عنْدَ فطْرِه)

ুধা তৃা দূর হওয়ার কারেণ খুশী হয়। অনুপভােব খুশী হওয়ার আেরকিট কারণ এই য, স একিট পূণ

‘ইবাদাত স করেত পেরেছ যার পুরার অসীম।
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আেরকিট খুশী তার রেবর সােথ সাােতর সময়’’, অথাৎ- পুরার াির খুশী অথবা‘‘ (وفَرحةٌ عنْدَ لقَاء ربِه)

ীয় ভুর সাাত লােভর খুশী।

িসয়াম পালনকারীর মুেখর দুগ আাহ তা‘আলার িনকট িমের সুগির চেয়ও িয়, এেত একিট  উািপত

হয় য, সুগির মাধেম স হওয়া এবং দুগের কারেণ অস হওয়া থেক আাহর তা‘আলা পিব। কননা

এিট বাার ণ।

উরঃ এিট একিট তুলনা মা মানুেষর অভাস এই য, স সুগিেক ভালবােস এবং তা তার িনকটবতী কের

নয়। অনুপ আাহ তা‘আলা িসয়াম পালনকারীেক তার িনকটবতী কের নয়।

অথবা এর অথ এই য, িমসেকর সুগ তামােদর িনকট য রকম পছনীয় আাহর িনকট িসয়াম পালনকারীর

মুেখর দুগ তার চেয় অিধক পছনীয়।

িসয়াম ঢালপ’’ অথাৎ- ঢাল যমন মানুষেক তরবািরর আঘাত থেক রা কের, অনুপ‘‘ (والصيام جنَّةٌ)

িসয়াম মানুষেক অপরােধ িল হওয়া থেক রা কের।

(فُثري ََف) ‘‘অীল কাজ করেব না’’ الرفث শ ারা িবিভ অথ উেশ হয়। যমন যৗনসম, সেমর

আেবদনমূলক কথাবাতা। অিধকাংশ ‘আিলমেদর মেত অ হাদীেস الرفث শ ারা অীল ও খারাপ কথাবাতা

উেশ। خَبصي  িচৎকার করেব না, অথাৎ- মূখেদর মেতা আচরণ করেব না। যমন িচৎকার করা, ঠাা-

িবপ করা, বাকার মেতা আচরণ করা, ঝগড়া-িববাদ করা- এ সকল কাজ থেক িবরত থাকেব।

যিদ কউ তােক গািল দয় অথবা তার সােথ ঝগড়া করেত চায়।’’ এখােন ‘‘ (فَانْ سابه احدٌ او قَاتَلَه)

উাপন হয় য, قاتل শিট বােব ٌلَةفَاعم থেক এেসেছ যার অথ হল উভয় প কান কােজ শারীক হওয়া।

অথচ িসয়াম পালনকারীেক এমন কাজ থেক িবরত থাকেত বলা হেয়েছ। অতএব তার প থেক এমন িকছু

সংঘিটত হেব না যা ারা বুঝা যায় য, স এ কােজ অংশহণ কেরেছ।

জওয়াবঃ এখােন ٌلَةفَاعم ারা উেশ এ কােজর জন ত হওয়া। অথাৎ- একপ যখন গািল িদেব অথবা

অিভসাত করেব তখন সািয়ম বলেব, ‘আিম সািয়ম’।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=56519

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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