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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ১৩২৮

পব-৪: সালাত (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ৪০. সালাতু তাসবীহ

حبِيالتَّس ةَص ابب

আরবী

اسبا عبِ: يطَّلدِ الْمبع ناسِ ببلْعل :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّباسٍ ابع ناب نع

لْتفَع نْتذَا االٍ اصخ شْربِكَ ع لفْعا لا أحبوك؟ اكَ؟ انَحما يكَ؟ اطعا ا اهما عي

هرس هبِيركو هيرغص دَهمعو هخَطَا دِيثَهحو هقَدِيم هرآخو لَهوكَ الَكَ ذَنْب هال كَ غَفَرذَل

غْتذَا فَرةً. فَاورستَابِ وْةَ الحفَات ةعكر لك ف ااتٍ تَقْرعكر عبرا ّلنْ تُصا :تَهينَعو

هالو هال ا لَها و هدُ لمالْحو هانَ الحبس قُلْت مقَائ نْتاو ةعكلِ روا ف ةاءرالْق نم

وعكالر نكَ مسار فَعتَر ا ثُمشْرع عاكر نْتاا وفَتَقُولُه عكتَر ةً ثُمرةَ مشْرع سخَم ربكا

فَتَقُولُها عشْرا ثُم تَهوِي ساجِدًا فَتَقُولُها وانْت ساجِدٌ عشْرا ثُم تَرفَع راسكَ من السجودِ

سكَ خَما فَذَلشْرا عكَ فَتَقُولُهسار فَعتَر ا ثُمشْرا عدُ فَتَقُولُهجتَس ا ثُمشْرا عفَتَقُولُه

وسبعونَ ف كل ركعة تَفْعل ذَلكَ ف اربع ركعاتٍ انِ استَطَعت ان تصليها ف كل يوم

لتَفْع نْ لَمةً فَاررٍ مشَه لك فَف لتَفْع نْ لَمةً فَارم ةعمج لك فَف لتَفْع نْ لَمفَا لفَافْع

ف قهيالْبو هاجم نابو اۇدو دبا اهوةً . رررِكَ ممع فَف لتَفْع نْ لَمةً فَارم نَةس لك فَف

الدَّعوات الْبِير

বাংলা

সালাতু তাসবীহ-এর বণনা- এ সালােত অিধক তাসবীহ পাঠ করা হয় িবধায় এেক সালাতু তাসবীহ বলা হয়।

১৩২৮-[১] ’আবদুাহ ইবনু ’আাস (রাঃ) থেক বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম

’আাস ইবনু ’আবদুল মুািলবেক বলেলন, হ ’আাস! হ আমার চাচাজান! আিম িক আপনােক দান করব না?
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আিম িক আপনােক দান করব না? আিম িক আপনােক বেল দব না? আপনােক িক দশিট অভােসর অিধপিত

বািনেয় দব না? আপিন যিদ এেলা ’আমল কেরন তাহেল আাহ আপনােক পূেবর, পেরর, পুরােনা ও নতুন,

ইাকৃত অথবা ভুলেমর, ছাট িক বড়, কাশ িক গাপন, সকল নাহ মা কের দেবন। আর সটা হেলা

আপিন চার রা’আত সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) আদায় করেবন। িত রা’আেত ফািতহাতুল িকতাব ও

সে একিট সূরা। থম রা’আেতর িরাআত (িকরআত) পড়া শষ হেল দাঁড়ােনা অবায় পেনর বার এ

তাসবীহ পড়েবনঃ ’’সুবহা-না-িহ ওয়াল হামদু িলা-িহ, ওয়ালা- ইলা-হা ইা- আ- আকবার’’। তারপর

কূ’ত যােবন। কূ’ত এ তাসবীহিট দশবার পড়েবন। তারপর কূ’ হেত মাথা উিঠেয় এ তাসবীহ আবার

দশবার পড়েবন।

তারপর িসজদা্ (িসজদা/সজদা) করেবন। সাজদায় এ তাসবীহ দশবার পড়েবন। তারপর িসজদা্ হেত মাথা

উঠােবন। সখােনও এ তাসবীহ দশবার পড়েবন। তারপর িতীয় সাজদায় যােবন। এ তাসবীহ দশবার এখােনও

পড়েবন। তারপর িসজদা্ হেত মাথা উিঠেয় এ তাসবীহ দশবার পড়েবন। সবেমাট এ তাসবীহ এক রা’আেত

পঁচার বার হেব। চার রা’আেত এ রকম পেড় যেত হেব। আপিন যিদ িতিদন এ সালাত এ রকম পড়েত

পােরন তাহেল িতিদনই পড়েবন। িতিদন পড়েত না পারেল সােহ একিদন পড়েবন। সােহ একিদন পড়েত

না পারেল িতমােস একিদন পড়েবন। যিদ িত মােস একিদন পড়েত না পােরন, বছের একবার পড়েবন। যিদ

বছেরও একবার পড়েত না পােরন, জীবেন একবার অবশই পড়েবন। (আবূ দাঊদ, ইবনু মাজাহ, বায়হাী’র

দা’ওয়াতুল কাবীর)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ িলগায়িরহী : আবূ দাঊদ ১২৯৭, ইবনু মাজা ১৩৮৭, ইবনু খুযায়মা ১২১৬, মুসতাদরাক িলল হািকম

১১৯২, সহীহ আ তারগীব ৬৭৭, সহীহ আল জািম‘ ৭৯৩৭, আ দা‘ওয়াতুল কাবীর ৪৪৪, সুনানুল কুবরা িলল

বায়হাী ৪৯১৬। যিদও এর সানােদ মূসা ইবনু ‘আবদুল ‘আযীয দুবল রাবী থাকায় এ সানাদিট দুবল িক এর

একািধক শািহদমূলক বণনা রেয়েছ যা হাদীসিটেক সহীহ িলগায়িরহী এর ের উীত কেরেছ।

বাখা

বাখা: কউ বেলেছন, িদেন িকংবা রােত হাক সালাতু তাসবীহ চার রা‘আত এক সালােম আদায় করেত

হেব। কউ বেলেছন, িদেনর বলায় এক সালােম ও রােতর বলায় দু’ সালােম আদায় করেত হেব। কউ

বেলেছন, একবার এক সালােম ও অনবার দু’ সালােম আদায় করেত হেব।

তেব সালাতু তাসবীহ সূয ঢেল পড়ার পর যুহেরর পূেব আদায় করেত হেব, যা আবূ দাঊদ তার সুনান ে

‘আবদুাহ ইবনু ‘আমর ইবনুল ‘আস (রাঃ) মারফূ‘ভােব বণনা কেরেছন, যখন িদন গেড় যায় তখন দাঁড়াও এবং

চার রা‘আত সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) আদায় কেরা। কউ বেলেছন সালাতুত তাসবীহেত কখেনা সূরা

িযলযাল, আল ‘আ-িদয়া-ত, আল ফাহ, আল ইখলাস পড়েব। আবার কউ বেলেছন সালাতুত তাসবীেহর চার
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রা‘আেত সূরা আল হাদীদ, আল হাশর, আ সা ও আ তাগা-বুন পড়া উম। (আাহ তা‘আলা ভাল

জােনন)

িয় পাঠক! জেন রাখুন য, সালাতুত তাসবীহ-এর হাদীেসর বাপাের ‘উলামােদর মােঝ মতপাথক রেয়েছ,

একদল ‘উলামা সটােক য‘ঈফ বেলেছন, তােদর মধ আল ‘উায়লী, ইবনুল ‘আরাবী, নাবাবী ইবনু তাইিময়া

ইবনু ‘আিকল হাদী, আল মাজী, হািফয আসালানী (রহঃ) আত তালিখেস য‘ঈফ বেলেছন এবং ইবনুল জাওযী এ

হাদীসেক জাল হাদীেসর অভু কেরেছন। ইবনু হাজার আসালানী (রহঃ) বেলেছনঃ (আ তালিখস ে)

কৃত সত হেলা আেলাচ হাদীেসর িত সূই য‘ঈফ।

যিদও ইবনু ‘আাস (রাঃ)-এর হাদীসিট হাসান েরর কাছাকািছ, তারপরও তা শায বা িবরল এবং তার মুতাবা'

এবং অন সূে তার কান শাহীদ বা সাী হাদীসও নই এবং সালাতু তাসবীহ পিতিট অনান সালােতর

পিরপী।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=55888

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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