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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৮৮৮

পব-৪: সালাত (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ১৪. থম অনুেদ - িসজদা্ ও তার মযাদা

باب الْسجودِ وفَضله

আরবী

وعن انَسٍ قَال: قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: «اعتَدِلُوا ف السجودِ و يبسطْ

احدُكم ذِراعيه انْبِساطَ الْلْبِ»

বাংলা

৮৮৮-[২] আনাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বেলেছনঃ িসজদা্

(িসজদা/সজদা) িঠক মত করেব। তামােদর কউ যন সাজদায় কুকুেরর মেতা জিমেন হাত িবিছেয় না দয়।

(বুখারী ও মুসিলম)[1]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : বুখারী ৮২২, মুসিলম ৪৯৩, নাসায়ী ১১১০, আহমাদ ১২১৪৯, িতরিমযী ২৭৬, আবূ দাঊদ ৮৯৭,

আহমাদ ১২১৪৯, ইরওয়া ৩৭২।

বাখা

বাখা: (ِدوجالس ا فتَدِلُوعا) দু’ হােতর তালু জিমেনর উপর রাখার ধীরিরতা অবলন কেরা।

আর দু’হােতর দু’ কনুই উঁচু রাখেব জিমন ও শরীেরর দু’ পা থেক। পট রান থেক এমনভােব দূের থাকেব

পদা না থাকেল যন বগেলর িভতরটা দখা যােব। এটাই হে িবনয় কােশর নমুনা এবং কপাল ও নাকেক

জিমেনর উপর রাখার চূড়া প আর সালােত অলসতা দূর করার অনতম মাধম।

ইবনু দাী বেলেছনঃ ধীরির ারা উেশ হেলা শারী‘আেতর িনয়ম অনুসাের সাজদার ধরণটা বণনা করা আর

কূ‘র িবষয়িট উেিশত ইিয়েযাগ অনুভূিত যা সাজদায় নয়, বরং এখােন হেলা িপঠ ও ঘাড়েক সাজা রাখা

আর উেশ হেলা শরীেরর নীেচর অংশেক উপের রাখা এবং উপেরর অংশেক নীেচ রাখা (মাথা নীেচ যাে আর
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িপঠ পা উপের থাকেছ)।

আর হাদীেস িনেষধাা িবষয়িট হেলা (কুকুেরর মেতা হাত িবিছেয় িসজদা্ করেব না) সালােত অলসতা ও 

কম দয়া।

আবূ দাঊদ তাঁর ‘মারাসীল’-এ ইয়াযীদ ইবনু আবী হানী হেত বিণত, নাবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম দু’জন

সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) আদায়রত মিহলার পাশ িদেয় অিতম করিছেলন এবং বলেলন, তামরা যখন

িসজদা্ (িসজদা/সজদা) করেব। তামরা তামােদর শরীেরর গাত (গাশত/গা/গাসত) তথা পটেক

জিমেনর সােথ িমশােব/িমিলত করেব।

(هياعذِر مدُكحطْ اسبي و) কুকুেরর মেতা যন মািটেত হাত িবিছেয় না দয় কুকুেরর হাত িবছােনা হেলা কনুই

সহকাের দু’হােতর তালু মািটেত রাখা।

অনুপ হাদীস এেসেছ আহমাদ ও িতরিমযীেত এবং ইবনু খুযায়মা জািবর (রাঃ) হেত মারফূ‘ সূে বিণত।

এটা তামােদর কউ িসজদা্ (িসজদা/সজদা) করেল ধীরিরভােব যন কের আর কুকুেরর মেতা যন হাত

মািটেত না িবছায়।

ইবনু হাজার বেলন, সাজদায় এ অবাটা তথা কুকুেরর মেতা হাত িবছােনা জঘন অবা। িবেশষ কের এটা িবনয়

নতার িবপরীত তেব য লা িসজদা্ (িসজদা/সজদা) কের হােতর তালুর উপর ভর করাটা ককর হয় তাহেল

হােতর কনুই হাঁটুর উপর রাখেব রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সংবাদ অনুযায়ী।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=55447

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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