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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৮০১

পব-৪: সালাত (كتاب الصلاة)
পিরেদঃ ১০. িতীয় অনুেদ - সালােতর িনয়ম-কানুন

আরবী

:لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السابِ رحصا نة معشر ف قَال دِياعحميد الس ن أبع

ِانَ النَّبك :قَال .رِضقَالُوا فَاع لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر ةَبِص ملَمعنَا اا

ثُم ِربي ثُم هيبْنا مبِهِم اذِيحي َّتح هدَية يرفع يَالص َلا ذَا قَاما لَّمسو هلَيع هال َّلص

ثُم هتَيبكر َلع هتَياحر عضيو عكري ثُم هيبْنا مبِهِم اذِيحي َّتح هدَيي فَعريو ِربي ثُم اقْري

فَعري ثُم «دَهمح نمل هال عمس» :قُولفَي هسار فَعري ثُم عقْني و هسار ِبصي ََف تَدِلعي

يدَيه حتَّ يحاذِي بِهِما منْبيه معتَدِ ثُم يقُول: «اله اكبر» ثُم يهوِي الَ ارضِ ساجِدًا

فَيجاف يدَيه عن جنْبيه ويفتح اصابِع رِجلَيه ثُم يرفَع راسه ويثْن رِجلَه الْيسرى فَيقْعدُ

«ربكا هال» :قُولي دُ ثُمجسي ثُم ِتَدعم هعضوم َلكل عظم ا جِعري َّتح تَدِلعي ا ثُمهلَيع

ثُم هعضوم َلا ظْمع لك جِعري َّتح تَدِلعي ا ثُمهلَيدُ عقْعى فَيرسالْي لَهرِج ثْنيو فَعريو

هدَيي فَعرو ربك نتَيعكالر نم ذَا قَاما كَ ثُمذَل ثْلم ةيالثَّان ةعكالر ف نَعصي ثُم ضنْهي

هتَص ةيقب كَ فذَل نَعصي ثُم ةَالص تَاحنْدَ افْتع ربا كمك هيبْنا مبِهِم اذِيحي َّتح

هّقش َلا عِكرتَودَ مقَعى ورسالْي لَهرِج خَّرا يملا التَّسيهف دَةُ الَّتجانَتِ السذَا كا َّتح

ايسرِ ثُم سلَّم. قَالُوا: صدَقْت هذَا كانَ يصلّ. رواه ابو داۇد والدارم وروى

يححص نسح دِيثذَا حه :ذِيمرّالت قَالو نَاهعم هاجم نابو ذِيمرّالت

قَابِض نَّهاك هتَيبكر َلع هدَيي عضفَو عكر دٍ: ثُميمح ِبدِيثِ اح نم اۇدد ِب ةايرِو فو

نَحو ضرا تَههبجو نْفَها نمدَ فَاجس ثُم :قَالو هينْبج نا عماهفَنَح هدَيي تَّروا وهِملَيع

ءَش َلع طْنَهب لامح رغَي هذَيفَخ نيب جفَرو هيبْنم ذْوح هفَّيك عضوو هينْبج نع هدَيي

هلَتبق َلع َنمدْرِ الْيبِص لقْباى ورسالْي لَهرِج شفَافْتَر لَسج غَ ثُمفَر َّتح هذَيفَخ نم

شَاراى ورسالْي هتبكر َلى عرسالْي فَّهكو َنمالْي هتبكر َلع َنمالْي فَّهك عضوو
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هقَدَم طْنب َلدَ عقَع نتَيعكالر دَ فذَا قَعاو :ى لَهخْرا فةَ. واببالس نعي هعبصبِا

جخْراضِ ورا َلى ارسالْي هرِكبِو فْضا ةابِعالر انَ فذَا كاو َنمالْي بنَصى ورسالْي

قَدَميه من نَاحية واحدَة

বাংলা

৮০১-[১২] আবূ মায়দ আ সা’ইদী (রাঃ)হেত বিণত। িতিন নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর দশজন

সাহাবীর উপিিতেত বলেলন, আিম রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সালাত (সালাত/নামায/নামাজ)

সেক আপনােদর চেয় বিশ জািন। তারা বলেলন, তা আমােদরেক বলুন। রসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন, িতিন সালােতর জন দাঁড়ােল দু’ হাত উঠােতন, এমনিক তা দু’ কাঁধ বরাবর উপের তুলেতন।

তারপর তাকবীর বলেতন। এরপর ’িরাআত (িকরআত)’ পাঠ করেতন। এরপর কূ’ত যেতন। দু’ হােতর

তালু দু’ হাঁটুর উপর রাখেতন। িপঠ সাজা রাখেতন। অথাৎ- মাথা নীেচর িদেকও ঝুকােতন না, আবার উপেরর

িদেকও উঠােতন না। এরপর (কূ’ থেক) মাথা উিঠেয় বলেতন ’’সািম’আা- িলমান হািমদাহ’’। তারপর সাজা

হেয় হাত উপের উঠােতন, এমনিক তা কাঁধ বরাবর করেতন এবং বলেতন, ’আা- আকবার’। এরপর িসজদা্

(িসজদা/সজদা) করার জন জিমেনর িদেক ঝুঁকেতন। সাজদার মেধ দুই হাতেক বা থেক আলাদা কের

রাখেতন। দু’ পােয়র আুলেলােক িবলা (িকবলা/কবলা)র িদেক িফিরেয় িদেতন। তারপর মাথা উঠােতন।

বাম পা িবিছেয় িদেয় এর উপর বসেতন। এরপর সাজা হেয় থাকেতন, যােত তাঁর সম হাড় িনজ িনজ জায়গায়

এেস যায়।

তারপর িতিন দাঁড়ােতন। িতীয় রা’আতও এভােব আদায় করেতন। দু’ রা’আত আদায় কের দাঁড়াবার পর

তাকবীর বলেতন ও কাঁধ পয দু’ হাত উঠােতন, যভােব থম সালাত (সালাত/নামায/নামাজ)  করার সময়

করেতন। এরপর তাঁর বাকী সালাত এভােব িতিন আদায় করেতন। শষ রা’আেতর শষ সাজদার পর, যার

পের সালাম িফরােনা হয়, িনেজর বাম পা ডান িদেক বর কের িদেতন এবং এর উপর বসেতন। তারপর সালাম

িফরােতন। তারা বেলন, আপিন সত বেলেছন। িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) এভােবই সালাত আদায়

করেতন। (আবূ দাঊদ, দািরমী, িতরিমযী ও ইবনু মাজা)[1] আর িতরিমযী ও ইবনু মাজাহ এ বণনািটেক এই

অেথ নকল কেরেছন। ইমাম িতরিমযী বেলেছন, এ হাদীসিট হাসান ও সহীহ।

আবূ দাঊদ-এর আর এক বণনায় আবূ মায়দ-এর হাদীেস আেছঃ নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম কূ’

করেলন। দু’ হাত িদেয় দু’ হাঁটু আঁকেড় মজবুত কের ধরেলন। এ সময় তাঁর দু’ হাত ধনুেকর মেতা কের দু’

পাঁজর হেত পৃথক রাখেলন। আবূ মায়দ (রাঃ)আরও বেলন, এরপর িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম)

িসজদা্ (িসজদা/সজদা) করেলন। নাক ও কপাল মািটর সােথ ঠকােলন। দু’ হাতেক পাঁজর হেত পৃথক

রাখেলন। দু’ হাত কাঁধ সমান জিমেন রাখেলন। দু’ উেক রাখেলন পট থেক আলাদা কের। এভােব িতিন

(সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) িসজদা্ করেলন। তারপর িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বাম পা িবিছেয়

িদেয় এর উপর বসেলন। ডান পােয়র সুখ ভাগেক িবলা (িকবলা/কবলা)র িদেক িফিরেয় িদেলন। ডান
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হােতর তালু ডান উর উপর এবং বাম হােতর তালু বাম উর উপর রাখেলন এবং শাহাদাত অুিল িদেয়

ইশারা করেলন। আবূ দাঊদ-এর আর এক বণনায় আেছ, িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) দুই রা’আেতর

পর বাম পােয়র পেটর উপর বসেতন। ডান পা রাখেতন খাড়া কের। িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) চতুথ

রা’আেত বাম িনতেক জিমেন ঠকােতন আর পা দু’িটেক একিদক িদেয় বর কের িদেতন (ডান িদেক)।[2]

ফুটেনাট

[1] সহীহ : আবূ দাঊদ ৭৩০, ৯৬৩; দািরমী ১৩৯৬। তেব উেয়র মােঝ ফাঁকা রাখার িবষেয় য কথািট

এেসেছ তা দুবল।

[2] সহীহ : আবূ দাঊদ ৭৩১-৭৩৫।

বাখা

বাখা: এ হাদীস িনেদশ কের য, আবূ মায়দ (রাঃ) রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সালােতর

িববরণ িদেয়েছন কথার মাধেম এবং তার থেক আর এক বণনা আেছ, সখােন িতিন রসূল সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম-এর সালােতর িববরণ িদেয়েছন কেমর মাধেম। ‘আামা হািফয (রহঃ) বেলন, এ দু’ িরওয়ায়ােতর

মােঝ এভােব সময় করা সব য, একবার সালােতর িববরণ আসেছ কথায় আর একবার সালােতর িববরণ

আসেছ কােজর মাধেম যা আেরা সু।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=55360

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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