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 িমশকাতুল মাসাবীহ (িমশকাত)
হািদস নাারঃ ৫৬১

পব-৩: পাক-পিবতা (كتاب الطهارة)
পিরেদঃ ১৩. িতীয় অনুেদ - রদর রািগণী

আরবী

َّلص ِالنَّب تتَيةً شَدِيدَةً فَايرثةً كضيح اضتَحسا نْتك :نَة بنت جحش قَالَتن حمعو

اله علَيه وسلَّم استَفْتيه واخْبِره فَوجدْتُه ف بيتِ اخْت زَينَب بِنْتِ جحشٍ فَقُلْت يا

رسول اله انّ استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً فَما تَامرن فيها؟ قَدْ منَعتْن الصَةَ

:كَ. قَالذَل نم ثَركا وه :قَالَت . «الدَّم بذْهي نَّهفَا فسرْلَكِ ال تنْعا» :قَال .اميالصو

«فَتَلَجم» قَالَت هو اكثَر من ذَلكَ. قَال: «فَاتَّخذِي ثَوبا» قَالَت هو اكثَر من ذَلكَ انَّما

اثُج ثَجا. فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: «سآمركِ بِامرين ايهما صنَعتِ اجزا عنْكِ

من اخَرِ وانْ قَوِيتِ علَيهِما فَانت أعلم» فَقَال لَها: انَّما هذِه ركضةٌ من ركضاتِ

الشَّيطَانِ فتحيض ستَّة ايام او سبعة ايام ف علْم اله ثُم اغْتَسل حتَّ اذَا رايتِ انَّكِ

قَدْ طَهرتِ واستَنْقَاتِ فَصلّ ثََثًا وعشْرِين لَيلَةً او اربعا وعشْرِين لَيلَةً وايامها

وصوم وصل فَان ذَلك يجزئك وكذَلكَ فافعل كما تَحيض النّساء وكما يطْهرنَ

ميقَات حيضهِن وطُهرِهن وانْ قَوِيتِ علَ انْ تُوخّرِين الظُّهر وتعجليين الْعصر

ثُم شَاءالْع ينِلجتُعو غْرِبالْم رِينّختُورِ وصالْعرِ والظُّه :نتَيَفتغتسلين وتجمعين الص

تَغْتَسلين وتَجمعين بين الصَتَين فَافْعل وتَغْتَسلين مع الْفَجرِ فَافْعل وصوم انْ

. «َلا نيرما بجعذَا اهو» :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر كَ . فَقَالذَل َلتِ عقَدَر

ذِيمرّالتاۇد وو دبادَ ومحا اهور

বাংলা

৫৬১-[৫] হামনা িবনতু জাহশ (রাঃ)থেক বিণত। িতিন বেলন, আিম তরভােব ইিহাযায় আা হেয়

পিড়। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর িনকট এ অবার কথা বলেত ও এর মাআলা জানেত আসলাম।

আিম তাঁেক আমার বান যায়নাব িবনতু জাহশ (রাঃ)-এর ঘের পলাম এবং বললাম, হ আাহর রসূল! আিম
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ইিহাযার তর রােগ ভুগিছ। এ বাপাের আপিন আমােক িক িনেদশ দন? এ কারেণ আিম সালাত

(সালাত/নামায/নামাজ)-িসয়াম িঠকমত করেত পারিছ না। উের িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেলন,

আিম তামােক সখােন পি িদেত উপেদশ িদি, তা র রাধ করেব। হামনা (রাঃ)বলেলন, তা তা এ িদেয়

থামেব না। নবী সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেলন, তেব তুিম তার উপর কাপড় িদেয় পি বঁেধ িনেব। িতিন

বেলন, তা এর চেয়ও অিধক। িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেলন, তাহেল তুিম পির নীেচ কাপেড়র

লট বঁেধ িনেব। িতিন বলেলন, হ আাহ রসূল! এটা আেরা বশী তর। আমার পািনর ােতর নায়

ররণ হয়। িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) বলেলন, তাহেল তামােক আিম দু’িট িনেদশ িদি। এর য

কান একিটই তামার জন যেথ হেব। আর যিদ তুিম দু’টাই করেত পােরা তাহেল তুিমই অিধক বুঝেব।

তারপর িতিন (সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম) তােক বলেলন, িচা করেব না, এটা শায়েনর (শয়তােনর) অিন

সাধেনর চার একিট অিন সাধন ছাড়া আর িকছুই নয়।

থম িনেদশ- তুিম তামার এ সমেয়র ছয়িদন অথবা সাতিদন হায়য িহেসেব ধরেব। কৃত িবষয়, আাহর জানা

আেছ। অতঃপর গাসল করেব। শেষ যখন তুিম মেন করেব, তুিম পাক ও পিব হেয় গছ, মােসর বাকী তইশ

রাত-িদন অথবা চিববশ রাত-িদন সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) আদায় করেত থাকেব এবং িসয়ামও পালন

করেব। এটাই তামার জন যেথ। আর এভােব িত মােস তুিম িহসাব কের চলেব যভােব অনান ীেলােকরা

তােদর হায়েযর সময়েক ’হায়য’ ও তুর-এর সময়েক গণ কের।

িতীয় িনেদশ- আর তুিম যিদ সম হও, যুহরেক িপিছেয় িদেত ও ’আসরেক এিগেয় আনেত তাহেল এক

গাসেল যুহর ও ’আসরেক একে আদায় করেব। এভােব মাগিরবেক িপিছেয় িনেব ও ’ইশােক এিগেয় আনেব,

তারপর একই গাসেলর মাধেম উভয় সালাতেক একসােথ আদায় করেব। আর ফজেরর (ফজেরর) জনও

গাসল কের সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) পূণ করেব এবং সওমও রাখেব। সারকথা পাঁচ ওয়া সালাত

(সালাত/নামায/নামাজ) িতন গাসেল আদায় করেব। তারপর দু’ ওয়া সালাতেক একে আদায় করেব। তুিম

যিদ এ িনয়েম করেত পােরা, তাহেল তা-ই করেব। হামনা বেলন, এরপর রসূলুাহ সাাা আলাইিহ

ওয়াসাাম বলেলন, আর শষ িনেদশটা আমার িনকট তামার জন বশী পছনীয়। (আহমাদ, আবূ দাঊদ ও

িতরিমযী)[1]

ফুটেনাট

[1] হাসান : আবূ দাঊদ ২৮৭, িতরিমযী ১২৮, ইরওয়া ২০৫, আহমাদ ২৭৪৭৪।

বাখা

বাখা: উ হাদীস থেক মাণ হয় য, ইিহাযা র খুবই বশী িনগত হেল কাপেড়র পি বঁেধ নেব। আর

যুহর ও ‘আসেরর সালােতর জন গাসল কের সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) জমা করেব এবং মাগিরব ও

‘ইশার জন গাসল করেব সালাত (সালাত/নামায/নামাজ) জমা করেব। আর ফাজেরর (ফজেরর) সালােতর জন
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গাসল কের সালাত আদায় করেব।

হািদেসর মান: হাসান (Hasan) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=55118

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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