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 সহীহ মুসিলম (হাদীস একােডমী)
হািদস নাারঃ ৬৮০২ [আজািতক নাারঃ ২৭২৩]

৪৯। িযকর, দু’আ, তাওবাহ ও মা াথনা (كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار)
পিরেদঃ ১৮. কৃত ‘আমল ও না করা আমেলর খারাবী থেক আয় াথনা করা

لمعي ا لَمم ِشَر نمو لما عم ِشَر نذِ موباب التَّع

আরবী

حدَّثَنَا ابو برِ بن ابِ شَيبةَ، حدَّثَنَا حسين بن عل، عن زَائدَةَ، عن الْحسن بن، عبيدِ

هال ولسانَ رك قَال ،هدِ البع نزِيدَ، عي نب نمحدِ الربع ندٍ، عيوس نب يماهربا نع هال

لاا لَها لا هدُ لمالْحو هلْكُ لالْم سمانَا ويسم‏"‏ ا قَال سمذَا اه عليه وسلم اال صل

نوذُ بِكَ معاا ويها فرِ مخَيو لَةاللَّي ذِهرِ هخَي نلُكَ ماسا ّنا ماللَّه شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال

شَرِها وشَرِ ما فيها اللَّهم انّ اعوذُ بِكَ من الْسل والْهرم وسوء الْبرِ وفتْنَة الدُّنْيا

ندٍ عيوس نب يماهربا ندٌ عيزُب يهف نزَادو هدِ اليبع نب نسالْح رِ ‏"‏ ‏.‏ قَالذَابِ الْقَبعو

لَه شَرِيكَ لَه لا دَهحو هال لاا لَها ‏"‏ لا قَال نَّها هفَعر هدِ البع نزِيدَ عي نب نمحدِ الربع

الْملْكُ ولَه الْحمدُ وهو علَ كل شَء قَدِير ‏"‏ ‏.‏

বাংলা

৬৮০২-(৭৬/...) আবু বকর ইবনু আবূ শাইবাহ (রহঃ) ..... ’আবদুাহ ইবনু মাসউদ (রািযঃ) থেক বিণত। িতিন

বেলন, যখন সা হেতা তখন রসূলুাহ সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম বলেতনঃ

لَةاللَّي ذِهرِ هخَي نلُكَ ماسا ّنا !َماَللَّه ،كَ لَهشَرِي لا ،دَهحو هال لاا لَها لا ،هدُ لمالحو ،هـلْكُ لالْم ـسماـنَا ويسما"
وخَـيرِ ما فيها، واعـوذُ بِكَ من شَـرِها وشَرِ ما  فيهـا، اَللَّهمَ! انّ اعوذُ بِكَ من الْسل، والْهرم، وسوء الْبرِ،

وفتْنَة الدُّنْيا، وعذَابِ الْقَبرِ".
 

“আমসাইনা- ওয়া আমসাল মুকু িলা-িহ ওয়াল হামদু িলা-িহ লা-ইলা-হা ইা- ওয়াহদা লা- শারীকা লা,

আ-া ইী আআলুকা িম খইির হািযিহল লাইলািত ওয়া খইির মা- ফীহা- ওয়া আউযুিবকা িম শারিরহা-

ওয়া শারির মা- ফীহা- আ-া ইী আউযুিবকা িমনাল কাসািল ওয়াল হারািম ওয়া সুিয়ল িকবাির ওয়া

িফতনািতদ দুনইয়া ওয়া আযা-িবন িফল কবির",
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অথাৎ- "আমরা সায় পৗেছিছ এবং পৃিথবী আাহর জন সায় পৗেছেছ। সকল কার শংসা আাহরই।

আাহ ছাড়া কান মা’বূদ নই। িতিন অিতীয়, তার কান অংশীদার নই। হ আাহ! আিম আপনার িনকট

কলাণ চাই এ রাের ও তার পরবতী রাের এবং আিম আপনার িনকট আয় চাই এ রা ও এর পরবতী

রাের খারাবী হেত। হ আাহ! আিম আপনার িনকট আয় চাই অলসতা, বাধক, অহােরর খারাবী দুিনয়ার

িফতনা ও কবেরর শাি হেত।”

হাসান ইবনু উবাইদুাহ (রহঃ) বেলেছন, যুবায়দ (রহঃ) আবদুাহ (রািযঃ) এর সানােদ মারফু সূে একটু বিধত

বেলেছন। িতিন বেলন, “লা-ইলা-হা ইা- ওয়াহদা লা- শারীকা লা লাল মুকু ওয়ালাল হামদু ওয়ায়া

আলা- কুি শাইিয়ন কদীর", অথাৎ "আাহ িভ অন কান মা’বূদ নই। িতিন অিতীয়, তার কান অংশীদার

নই। রাজ তারই, শংসা তারই এবং িতিনই সকল িবষেয়র উপর মতাবান।" (ইসলািমক ফাউেশন

৬৬৬১, ইসলািমক সার ৬৭১৪)

English

Abdullah reported that when it was evening Allah's Messenger (صلى الله عليه وسلم) used to
supplicate:
" We have entered upon evening and so has the Kingdom of Allah entere d
upon evening; praise is due to Allah, there is no god but Allah the One, and
there is no partner with Him. O Allah, I beg of Thee the blessing of this night
and the blessing of that which lies in it. I seek refuge in Thee from the evil of
it and what lies in it. O Allah, I seek refuge in Thee from sloth, from
decrepitude, from the evil of vanity, from trial of the world, and from
torment of the grave." Zubaid, through another chain of transmitters, has
narrated on the authority of Abdullah directly this addition:" There is no god
but Allah, the One, there is no partner with Him, His is the Sovereignty and
to Him is praise due and He is Potent over everything."

হািদেসর িশা

* এই হাদীস হেত িশণীয় িবষয়:

১। মুসিলম বির উিচত য, স যন রাত এবং িদেন উপনীত হয় আাহর িজিকেরর মাধেম। এবং স যন

রাত এবং িদন শষও কের আাহর িজিকেরর মাধেম। কননা এরই উপর িনভর কের মানুেষর  া, সুখ,

শাি এবং অনাময় ও সুতা। তাই মুসিলম বি যন িতিদন সকাল এবং সার সময় পঠনীয় িজিকরিল

পাঠ কের।

২। সার পঠনীয় িজিকরিল সার সময় পাঠ করেত হয়। আর সকােলর পঠনীয় িজিকরিল ভােত পাঠ
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করেত হয়।

৩। সােবলায় পঠনীয় িজিকরিল পাঠ করার সমেয়র বাপাের কতকিল উি রেয়েছ। সই উিিলর মেধ

থেক একিট উি হেলা এই য, সােবলায় পঠনীয় িজিকরিল পাঠ করার সময় হেলা সূযাের পর। মেন হে

এই উিিটই বিশ সিঠক যেহতু উিিখত িজিকরিটর মেধ বলা হেয়েছ “এই রােতর” কথা। অথাৎ

 لَةاللَّي ذِهه 

বলা হেয়েছ: এই রােতর, সুতরাং “এই ” শিট িনেদশকারী বা িনেদশক সবনাম। “এই ” শিটর ারা একিট

িনিদ বর িত ইিত করা হয়। কননা িনেদশকারী বা িনেদশক সবনােমর ারা কােনা একিট িনিদ বর

িত ইিত করা হয়। এবং সই বিট বতমােন উপিত আেছ বেল তার অবা উেখ করা হয়। যমন বলা

হয়: এিট আাহর উী। এই বাকরণিটর মাধেম বুঝা যায় য, উিিখত িজিকরিট ওই সময় পাঠ করেত হেব, য

সময় সােবলার সূচনা হেয় যােব বা িদবাভাগ শষ হেয় যােব এবং রাি  হেয় যােব ও উপিত হেয় যােব।

এই অেথর সমথেন একিট বণনায় এেসেছ আাহর রাসূল [সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম] একজন সাহাবীেক

বেলেছন: “তুিম যখন রমাজান মােস উপিত হেয় যােব, তখন রাজা রাখেব। এবং যখন সােবলায় উপনীত

হেয় যােব তখন রাজা ইফতার করেব।

[দখেত পারা যায় আামা আল হািজিমর িকতাব: আল ইিতবার ফী আন নািসিখ ওয়াল মানসূিখ িমনাল আসার,

রাজার অধায়, সুব সিদেকর পর সাহারী খাওয়ার পিরেদ]।

উ হাদীেস সােবলায় উপনীত হওয়ার পর রাজা ইফতার করার উপেদশ এেসেছ। তাই এর ারা মািণত হয়

য, সা বলা হয় ওই সময়েক য সমেয় সূযাের পের রাির আর হয়। এই িবষেয় মহান আাহই অিধক

জােনন।

হািদেসর মান: সিহহ (Sahih) পুনঃিনরীিত

পাবিলশারঃ হািদস একােডিম • বণনাকারীঃ আবদুাহ ইন মাসউদ (রাঃ)

 Link — https://www.hadithbd.com/hadith/link/?id=53900

 হািদসিবিডর েজে অনুদান িদন
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